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Wprowadzenie 

 „Istnieje wiele powodów, dla których 

popularyzowanie nauki powinno stać się zajęciem 

cieszącym się nie mniejszym szacunkiem niż 

prowadzenie badań naukowych” – tak brzmiało jedno 

z pierwszych zdań raportu podsumowującego 

pionierską edycję projektu „Popularyzacja nie boli”, 

która została zorganizowana w 2020/2021 r. Pomimo 

upływu lat zawarty w przywołanym fragmencie 

postulat nie stracił na aktualności. W związku z tym 

konieczne jest nie tylko mówienie, ale przede wszystkim pokazywanie ludziom, że nauka może 

być pasjonująca. To właśnie w tym celu członkowie komisji ds. popularyzacji nauki Krajowej 

Reprezentacji Doktorantów po raz kolejny postanowili pokazać społeczeństwu, że nauka ma 

związek z codziennym życiem i wcale nie musi być zamknięta w uniwersyteckich murach. 

Druga edycja projektu „Popularyzacja nie boli” (rozpoczęta w listopadzie 2023 r. a zakończona 

w lipcu 2024 r.) została dofinansowana ze środków budżetu państwa, przyznanych przez 

Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “Społeczna Odpowiedzialność Nauki II”. 

Dzięki temu wsparciu – wynoszącemu 154.000 zł – młodzi popularyzatorzy nauki po raz 

kolejny mieli okazję:  

 dowiedzieć się, z jakich narzędzi korzystają popularyzatorzy nauki; 

 odkryć, jakim językiem należy się posługiwać, aby dyscypliny akademickie, którymi 

się zajmują, były zrozumiałe nawet dla osób niezwiązanych z nauką;  

 nawiązać kontakty z innymi popularyzatorami nauki; 

 wziąć udział w szkoleniach skoncentrowanych na popularyzacji nauki; 

 pod opieką mentorów, w interdyscyplinarnych zespołach, przygotować własne projekty 

popularyzatorskie;  

 zaprezentować swoje dokonania podczas gali finałowej i zdobyć cenne nagrody, które 

pozwolą im rozwinąć popularyzatorskie skrzydła.  

Nasz projekt składał się z następujących etapów: warsztatów popularyzatorskich 

prowadzonych na terenie całego kraju, rekrutacji uczestników, szkoleń popularyzatorskich, 

pracy zespołowej odbywającej się pod czujnym okiem mentorów i gali finałowej, na której 

poza szeregiem prelekcji na uczestników czekały nagrody indywidualne i zespołowe. We 
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wniosku projektowym zaznaczono, że uczestnicy mogą konkurować ze sobą w następujących 

kategoriach:  

 Poszukiwacz Roku – osoba, której działania popularyzatorskie koncentrowały się 

wokół kół naukowych / działań związanych z grantami / zespołów badawczych itp.; 

 Erudyta Roku – osoba, której działania popularyzatorskie koncentrowały się wokół 

środków masowego przekazu; 

 Naukowy Filantrop Roku – osoba, której działania popularyzatorskie koncentrowały się 

wokół udziału w wydarzeniach popularyzujących naukę w charakterze wolontariusza; 

 Eksperymentator Roku – osoba, której działania popularyzatorskie koncentrowały się 

wokół pracy zawodowej / udziału w stażach / praktykach mających charakter naukowy 

oraz innych, niewymienionych wcześniej działaniach; 

 Popularyzator-samorządowiec Roku – osoba, która promuje naukę w ramach 

działalności w samorządach studenckich, doktoranckich itp. 

Ze względu na to, że niektóre kategorie cieszyły się gigantycznym zainteresowaniem, 

w niektórych zaś nie pojawiły się studencko-doktoranckie kandydatury, zdecydowaliśmy się 

wręczyć kilka nagród dodatkowych (studenckie i doktoranckie Grand Prix, studencka 

i doktorancka Wschodząca Gwiazda oraz Innowator Roku) tak, aby zamierzone efekty projektu 

zostały osiągnięte.  

Pomimo wspólnych fundamentów pierwsza i druga edycja projektu różniły się od siebie. Po 

wnikliwej analizie ewaluacyjnych ankiet organizatorzy doszli do wniosku, że w II edycji warto 

wprowadzić następujące zmiany:  

 organizacja 10 warsztatów poświęconych popularyzacji nauki na uczelniach w całej 

Polsce – dzięki nim informacja o projekcie dotarła do szerszego grona; 

 2-dniowa gala finałowa, dzięki czemu pierwszego dnia uczestnicy mogli wziąć udział 

w prelekcjach ekspertów, wieczorem się zintegrować, a drugiego dnia zaprezentować 

zespołowe projekty na popularyzatorskiej scenie; 

 nawiązanie współpracy z nowymi patronami m.in. uniwersytetami; 

 zaproszenie do współpracy laureatów poprzedniej edycji – ambasadorów 

„Popularyzacja nie boli”, którzy odnieśli realne sukcesy dzięki naszemu projektowi. 

Przebieg i efekty II edycji ogólnopolskiej inicjatywy „Popularyzacja nie boli” zostaną 

zaprezentowane w niniejszym raporcie. Zapraszamy do lektury!  
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Etapy projektu 

Dziewięć miesięcy – właśnie tyle czasu potrzebowaliśmy, aby druga edycja naszego projektu 

pojawiła się na świecie. Prace nad jej powstaniem rozpoczęliśmy jednak znacznie szybciej – 

wniosek o dofinansowanie został przez nas złożony w kwietniu 2023 r., zaś podpisanie umowy 

nastąpiło w październiku, a więc pół roku później. Ten niekrótki czas oczekiwania warto wziąć 

pod uwagę podczas planowania działań projektowych, które nie zawsze mogą rozpocząć się 

w terminie, który pierwotnie założyliśmy. Jeśli więc byliście uczestnikami II edycji projektu 

„Popularyzacja nie boli” i zastanawialiście się nad tym, dlaczego szkolenia, prace nad 

zespołowym projektem popularyzacyjnym oraz gala finałowa odbyły się w tak intensywnym 

dla studentów i doktorantów czasie, oto odpowiedź!  

Warsztaty popularyzacyjne 

W I edycji projektu poszukiwanie uczestników 

projektu skoncentrowane było na działaniach 

promocyjnych prowadzonych w social mediach. 

W tej edycji postanowiliśmy nie ograniczać się 

jedynie do wirtualnej przestrzeni. W związku 

z tym proces rekrutacji poprzedzały skierowane 

do studentów i doktorantów warsztaty 

popularyzacyjne organizowane w instytucjach 

związanych z nauką oraz na uczelniach w całej 

Polsce. Wśród nich znalazły się m.in.:  

 Morskie Centrum Nauki;  

 Uniwersytet Wrocławski;  

 Akademia Wychowania Fizycznego 

w Poznaniu;  

 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 

w Warszawie;  

 Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie;  

 Uniwersytet Warszawski;  

 Politechnika Koszalińska;  

 Uniwersytet Rzeszowski. Fot.: Olga Sierawska 
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Zgodnie z założeniami projektowymi 2 z 10 wydarzeń, które zostały przeprowadzone, 

zorganizowano w formule online. Umożliwiło to udział w warsztatach osobom spoza 

wymienionych jednostek oraz tym, którzy z różnych powodów nie mogli pojawić się na 

stacjonarnym wydarzeniu organizowanym na ich uczelni.  

Warsztatowcy zostali dobrani w sposób nieprzypadkowy – część z nich aktywnie działała 

w komisji ds. popularyzacji nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantów. Nie brakowało także 

nowych twarzy – byli nimi uczestnicy I edycji projektu, którzy pomiędzy I a II edycją 

doskonalili swoje umiejętności popularyzatorskie i w tym roku postanowili podzielić się nimi 

z innymi. Warsztaty poprowadzili:  

 Wioletta Czernicka – pasjonatka biologii ewolucyjnej i doktorantka w Zakładzie 

Biologii Człowieka Uniwersytetu Wrocławskiego, gdzie sprawdza, czy można oceniać książkę 

po okładce, a dokładniej to, czy można ocenić kondycję biologiczną mężczyzn w średnim 

wieku poprzez maskulinizację ich twarzy. Zawodowo nauczycielka biologii w szkole 

podstawowej, gdzie stara się zarażać swoją miłością do biologii każdego, kto wejdzie do sali. 

Gdy kończy pracę w szkole, działa popularnonaukowo jako członkini zespołu ds. popularyzacji 

nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantów. Wraz z zespołem od social mediów bierze udział 

tworzeniu konta na Instagramie phd.vibes, które ma zachęcać młodych naukowców do 

Fot.: Adrian Patej 
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popularyzacji nauki i być przestrzenią networkingową dla doktorantów. Prywatnie lubi 

amatorsko bawić się fotografią i kocha podróżowanie oraz poznawanie nowych kultur (w tym 

kuchni 😉).  

 Natalia Główka – asystentka badawczo-dydaktyczna w Zakładzie Dietetyki Sportowej 

Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu, gdzie jest na ostatniej prostej do zakończenia 

postępowania doktorskiego w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej. Od lat pracująca jako 

dietetyk sportowy oraz prowadząca wykłady i szkolenia nie tylko dla dorosłych sportowców, 

ale również dzieci, ich rodziców, trenerów i nauczycieli. Mimo że naukowy świat biochemii, 

fizjologii i żywienia w sporcie jest jej najbliższy, stara się pokazywać, że zdrowotne nowinki 

naukowe można z korzyścią wprowadzić do swojej codzienności. Członkini zespołu ds. 

popularyzacji nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantów, rekruterka w pierwszej edycji 

projektu „Popularyzacja nie boli”. Prywatnie uwielbiająca kotkę o imieniu Kofeina i trenująca 

CrossFit (nieprzypadkowo robi doktorat z wpływu kofeiny w CrossFicie). 

 Karina Jasińska – doktorantka w Instytucie Nauk o Żywności SGGW w Warszawie, 

wykorzystująca w swojej pracy naukowej wiedzę zdobytą na studiach z technologii chemicznej 

i biotechnologii spożywczej. W swojej pracy doktorskiej próbuje znaleźć alternatywne związki 

o pochodzeniu roślinnym, które mogłyby zastąpić obecnie istniejące syntetyczne dodatki do 

żywności. Od niedawna członkini zespołu ds. projektów i promocji przy Radzie Doktorantów 

SGGW i zespołu roboczego ds. mediów elektronicznych Wydziału Technologii Żywności 

SGGW. Entuzjastka wprowadzania w świat nauki najmłodszych poprzez organizację zajęć 

z eksperymentami chemicznymi. Uczestniczka I edycji projektu “Popularyzacja nie boli”, 

w ramach którego stworzyła razem z zespołem e-book „Akademickie Selfcare: Jak zadbać 

o zdrowie w trakcie studiów?”. Prywatnie podróżniczka, instruktorka ZHP, miłośniczka kuchni 

włoskiej i kryminałów.  

 Zuzanna Kamykowska – historyczka sztuki i ekonomistka, zawodowo i naukowo 

związana z Chinami. Absolwentka Uniwersytetu Jagiellońskiego, Akademii Górniczo-

Hutnicza oraz Uniwersytetu Tsinghua w Pekinie. Wszędzie jej pełno. Przez lata prowadząca 

muzealne zajęcia ze sztuki współczesnej dla wszystkich grup wiekowych. Doktorantka Szkoły 

Doktorskiej Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, w swoich badaniach koncentruje się 

na chińskim rynku sztuki współczesnej i polsko-chińskich relacjach kulturalnych. Poza 

doktoratem aktywnie uczestniczy w życiu (popularno)naukowym jako mentorka akademicka 

i członkini zespołu ds. popularyzacji nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantów, w ramach 

którego pracowała przy pierwszej edycji projektu „Popularyzacja nie boli” oraz przy grze 
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planszowej „Asy Nauki” (http://asynauki.pl/o-projekcie/). Twórczyni i koordynatorka 

instagramowego projektu phd.vibes, który jest networkingową przestrzenią dla doktorantów. 

 Kamil Kopacewicz – człowiek hybryda: pół-lingwista, pół-socjolog. Bada teraźniejsze 

sposoby przedstawiania przyszłości. Prowadzi podkast „Artykuły Naukowe Czytane”, 

w którym czyta literaturę naukową od deski do deski (ponad 150 odcinków!). Współprowadzi 

Sortownię Wiedzy, czyli serwis zbierający przydatne naukowe linki i publikujący poradniki. 

Współtworzył planszówkę edukacyjną „Hex Integration”, która wygrała pierwszą edycję 

konkursu „Popularyzacja nie boli”. Stworzył także dwie gry typu visual novel, wyjaśniające 

teorie lingwistyczne. Zajął drugie miejsce w konkursie Futuwawa, z badaniami 

etnograficznymi z Warszawy przyszłości. Swojej pracy nie uważa dosłownie za popularyzację, 

jest raczej kimś, kto redystrybuuje naukę i umieszcza ją w nowych kontekstach. Dotyczy to 

propagowania filozofii nauki i metodologii poszczególnych dziedzin oraz podawania dalej 

przydatnych narzędzi. 

 Adrian Patej – sam o sobie mówi w następujący sposób: „Interesuję się wszystkim po 

trochu i niczym porządnie. Bardzo często czymś się zajaram, zatracam się w tym, a po pół roku 

zaczyna mnie to nużyć i znajduję nową rzecz. Być może kiedyś odnajdę „spokój” i rzecz, która 

pochłonie mnie całkowicie. Na szczęście mam wyjątki od tej reguły i jedną z nich jest 

popularyzacja nauki, którą zajmuję się już prawie 9 lat. Na przestrzeni tego czasu prowadziłem 

wiele pokazów, warsztatów, wygłaszałem wykłady popularnonaukowe, występowałem 

w radio, a nawet współprowadziłem dwa podcasty (Dolnośląskie Podcasty Nauki i Podcast 

HeHemiczny). Uważam, że każdy ma do opowiedzenia ciekawą historię i próbuję ją wydobyć. 

Kiedyś podczas jednego z Festiwali Pokazów Chemicznych [odbierając nagrodę za najlepszy 

pokaz chemiczny – przyp. redaktor] pomyślałem sobie: „hmmm… ciekawe jakby było 

popularyzować naukę zawodowo?”. Od ubiegłego roku poznaję odpowiedź na to pytanie, 

ponieważ projektuję i przeprowadzam warsztaty naukowe w Ogrodach Doświadczeń 

Łukasiewicz – PORT. Po godzinach uczę się różnych obcych języków na Duolingo, czytam 

dużo artykułów naukowych w kątach komunikacji miejskiej i walczę na średniowieczne miecze 

(to mój drugi wyjątek!), stawiając przy okazji swoje pierwsze kroki jako instruktor. Poza tym 

szukam sobie nowego hobby ” . 

 Michał Pietruszewski – doktorant w Zakładzie Biologii Człowieka Uniwersytetu 

Wrocławskiego. Jego kariera naukowa jest skoncentrowana na badaniach mechanizmów 

kształtowania się kondycji biologicznej ludzi, a praca doktorska ma zweryfikować stan 

uzębienia jako wskaźnik kondycji biologicznej. Pełnomocnik Zarządu Krajowej Reprezentacji 

Doktorantów ds. popularyzacji nauki od 2022 roku. W pierwszej edycji projektu 
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„Popularyzacja nie boli” pełnił funkcję mentora. Autor szkoleń i warsztatów 

popularyzacyjnych. Poza nauką poświęca się edukacji młodzieży jako nauczyciel licealny. 

W wolnych chwilach ludzi pozwala sobie uciec w góry i przegrać kilka partii w gry planszowe. 

 Olga Sierawska – z wykształcenia magister nauk biologicznych. Od 2021 roku kształci 

się w Szkole Doktorskiej i Instytucie Nauk o Kulturze Fizycznej Uniwersytetu Szczecińskiego. 

Jest dyplomowanym behawiorystą zwierzęcym, zoopsychologiem, ukończyła także kurs 

technika weterynarii. Ceni sobie rozwój osobisty i naukowy, dlatego bierze udział w kursach, 

regularnie publikuje artykuły w renomowanych czasopismach naukowych oraz uczestniczy 

w konferencjach naukowych. Popularyzuje naukę od czasu studiów, prowadząc warsztaty dla 

dzieci i młodzieży, media społecznościowe oraz nagrywając podcasty. Pracuje w pracowni 

biologiczno-chemicznej w Morskim Centrum Nauki im. prof. Jerzego Stelmacha w Szczecinie, 

gdzie opracowuje i przeprowadza zajęcia edukacyjne dla młodzieży szkolnej. Niedawno została 

laureatką 3 kategorii w konkursie „Popularyzacja – grywalizacja” na portalu eDoktorant.pl oraz 

otrzymała nagrodę „Grand Prix” w kategorii „Najlepszy popularyzator – social media”.  

 Mateusz Taraban – doktorant Instytutu Ekonomii i Finansów Uniwersytetu 

Rzeszowskiego (URz). Absolwent Wydziału Prawa i Administracji Uniwersytetu 

Rzeszowskiego, Wydziału Ekonomii Uniwersytetu Rzeszowskiego, Wydziału Zarządzania 

Politechniki Rzeszowskiej, Wydziału Ekonomicznego Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej 

w Lublinie, Wydziału Zarządzania Uniwersytetu Warszawskiego oraz Wydziału Zarządzania 

i Komunikacji Społecznej Uniwersytetu Jagiellońskiego. Na początku 2023 roku nominowany 

przez Kolegium Redakcyjne dziennika „Nowiny” do tytułu „Osobowość Roku 2022” 

w kategorii „Nauka”. Od marca 2023 roku członek zespołu ds. popularyzacji nauki Krajowej 

Reprezentacji Doktorantów. 

 Tomasz Wojciechowski – doktorant Szkoły Doktorskiej Politechniki Koszalińskiej 

w dyscyplinie nauk społecznych i o polityce, współpracujący z Wydziałem Humanistycznym 

tejże uczelni. Z zawodu dziennikarz. W swojej działalności naukowej skupia się na 

regionaliźmie, polityce pamięci i paradyplomacji oraz rozwoju samorządów w tym new public 

management. Pasjonat historii, zwłaszcza okresu starożytności, epoki napoleońskiej i II wojny 

światowej. Uważa, że w dzisiejszym świecie badania naukowe i praca badawcza powinny być 

także prezentowane szerokiemu gronu odbiorców niezwiązanych z nauką. W jego opinii 

przełożenie wyników badań naukowych, często niezrozumiałych w formie czy treści dla laika, 

na język popularnonaukowy, może przyczynić się do zwiększenia zainteresowania rozwojem 

nauki i promocji osiągnięć młodych naukowców.  
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Rekrutacja uczestników 

Zainteresowanie projektem przerosło nasze oczekiwania – formularz rekrutacyjny wypełniło 

aż 81 studentów i doktorantów z całej Polski.  

 

Wśród nich znaleźli się przedstawiciele różnych dziedzin nauki:  

 

Po przeanalizowaniu formularzy komisja rekrutacyjna zaprosiła na rozmowy 36 osób. Po ich 

przeprowadzeniu (w terminie 26. lutego 2024 – 3. marca 2024) wybrano 25 uczestników (10 

studentów i 15 doktorantów), których dotychczasowe dokonania, doświadczenie i plany 

popularyzatorskie sugerowały, że ich udział w projekcie będzie zasadny. W skład komisji 

rekrutacyjnej weszły: Kamila Szykowska, Miriam Tomczak, Natalia Tyszkiewicz.  
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 Kamila Szykowska – doktorantka 

Szkoły Doktorskiej Politechniki Śląskiej 

w dyscyplinie inżynieria środowiska, 

górnictwo i energetyka. W swoich 

badaniach skupia się na wykorzystywaniu 

odnawialnych źródeł energii do produkcji 

wodoru oraz paliw alternatywnych. 

Popularyzacją nauki zajmowała się już na 

studiach. Na doktoracie brała udział w wielu 

konkursach popularyzatorskich m.in. na 

najlepszy artykuł popularnonaukowy oraz 

Three Minute Thesis (edycja śląska).  

 Miriam Tomczak – doktorantka 

w Instytucie Immunologii i Terapii 

Doświadczalnej Polskiej Akademii Nauk 

we Wrocławiu, specjalizująca się 

w immunologii klinicznej oraz pracująca 

nad innowacyjnymi podejściami do 

szczepionek i hodowlami komórkowymi 

3D. W wolnym czasie prowadzi zajęcia 

z biologii dla licealistów. Z pasji do 

podróży, szczególnie tych dalekich, jak do 

Ameryki Południowej, zdobywa nowe 

doświadczenia i kulturowe spojrzenie. 

Aktualnie poszerza horyzonty ucząc się 

hiszpańskiego, co pomaga jej jeszcze lepiej 

zanurzyć się w bogactwie kultur tego 

obszaru. Po godzinach naukowych wchodzi 

w rolę baristki, bo kawa to jej druga miłość 

(obok nauki, rzecz jasna).  

 Natalia Tyszkiewicz – doktorantka 

w dyscyplinie nauk chemicznych w Szkole 

Doktorskiej Politechniki Wrocławskiej. 

W swojej pracy doktorskiej koncentruje się 
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na nowoczesnej technologii produkcji prądu z zanieczyszczeń środowiskowych przy użyciu 

mikroorganizmów. Ale praca naukowa to nie wszystko – działa również samorządowo jako 

Przewodnicząca Rady Doktorantów PWr, gdzie spełnia się przy organizacji doktoranckich 

wydarzeń integracyjnych, sportowych oraz pracuje nad ulepszeniem warunków realizacji 

doktoratów na swojej uczelni. 

Szkolenia  

Dla zrekrutowanych uczestników 

zaplanowany został cykl popularyzatorskich 

szkoleń odbywających się w majowe 

weekendy. Zajęcia poprowadzili specjaliści 

zajmujący się poszczególnymi dziedzinami, 

a wśród nich znaleźli się:  

 dr Cezary Odrzygóźdź – doktor 

w Instytucie Chemii Bioorganicznej Polskiej 

Akademii Nauk. Starszy Specjalista ds. 

pozyskiwania grantów i promocji 

w Łukasiewicz ITECH. Prezes Fundacji 

Scientia Thorunensia. Współzałożyciel 

portalu eDoktorant.pl, autor podcastu Faceci 

w Kitlach i Samorządny Podcast, ekspert 

Polskiej Komisji Akredytacyjnej, ekspert 

Narodowego Centrum Badań i Rozwoju oraz 

Innovation Coach. Szkoleniowiec, 

organizator konferencji naukowych, mający 

duże doświadczenie w aplikowaniu 

i realizacji grantów edukacyjnych, który 

uwielbia merytoryczne dyskusje i kreatywne 

sposoby rozwiązywania problemów.  

 dr inż. Natalia Schmidt-Polończyk 

– naukowczyni na liście 100 Kobiet Roku 2023 ForbesWomen. Adiunkta na Akademii 

Górniczo-Hutniczej, zafascynowana tunelami drogowymi, w których bada ewakuację i 

bezpieczeństwo. Natalia jako tutorka akademicka, trenerka interpersonalna pomaga studentom 
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w rozwoju osobistym. Działa również jako 

mentorka kobiet. W 2023 została 

nagrodzona tytułem Dydaktyka z Pasją AGH 

i Tutorskiej Inspiracji Roku. Jej działalność 

popularyzatorska została doceniona w 

konkursie Popularyzator Nauki, w którym 

została finalistką w kategorii naukowiec. 

Natalia jest rzeczniczką nauki, prowadzi 

podcast Bunkier Nauki i Kobiecy Kwadrans 

Naukowy. Na Instagramie działa jako 

Doktorka Tutorka. Niedawno założyła swoją 

Fundację „Odważne w Nauce”. 

 Zuzanna Podgórska – finalistka 

9. polskiej edycji międzynarodowego 

konkursu FameLab oraz finalistka konkursu 

Popularyzator Nauki Roku 2021, mówczyni 

TEDx i  współorganizatorka TEDx Warsaw 

Women oraz Warsaw Science Nights. Na co 

dzień zajmuje się badaniem radioaktywnego 

gazu radonu oraz łączy naukę z biznesem. 

Od niedawna jest również samodzielnym 

fizykiem na Wydziale Fizyki Politechniki 

Warszawskiej. Współtworzy projekty 

popularnonaukowe m.in. „Szybkie randki naukowo-dziennikarskie”. Współpracowała m.in. 

z Muzeum Marii  Skłodowskiej-Curie w Warszawie biorąc udział w wydarzeniach 

edukacyjnych, Nocach Muzeów, dzieląc się wiedzą o biografii i naukowych dokonaniach 

związanych z radioaktywnością. 
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 Radek Brzózka – dziennikarz 

telewizyjny i popularyzator nauki. Od 2002 

roku związany z Telewizją Polską, wcześniej 

pracował w Polskim Radiu (Radio BIS, 

obecnie Czwórka). Stworzył niemal 200 

odcinków autorskiej serii „Jak to działa?”, w 

których opowiadał o zasadach działania 

różnych zjawisk i urządzeń. W TVP Polonia 

prowadził program „Stacja innowacja”, w 

którym przedstawiał innowacyjne projekty 

polskich naukowców i przedsiębiorców. W 

czasie pandemii uruchomił internetowy kanał „Projekt Alpha” 

(https://www.youtube.com/projektalpha), który przerodził się w telewizyjną formę eSzkoła 

NAUKA (https://vod.tvp.pl/program.../e-szkola--nauka-odcinki,296405). Wraz z innymi 

popularyzatorami (w dużej mierze związanymi ze stowarzyszeniem Rzecznicy Nauki) 

prezentował tam ciekawostki z różnych dyscyplin nauki. Ta forma działalności będzie 

w przyszłości rozwijana w ramach fundacji Projekt Alpha. Od 2019 organizuje obozy naukowe 

(https://www.alphacamp.pl) dla dzieci i młodzieży. W wolnym czasie wybiera swój ulubiony 

żywioł – powietrze. Jest zapalonym paralotniarzem latającym nad Alpami, Himalajami czy 

Andami, a od niedawna także szybownikiem. 

Praca zespołowa  

Zrekrutowani uczestnicy zostali podzieleni na cztery 5-osobowe zespoły. Zadbano o to, aby 

w jednej drużynie znaleźli się zarówno studenci, jak i doktoranci reprezentujący różne 

dyscypliny. Opiekę nad każdym teamem sprawował mentor, czyli osoba charakteryzująca się 

popularyzatorskim doświadczeniem, której formuła projektu nie była obca. Warto dodać, że 

dwoje mentorów wywodziło się z I edycji inicjatywy „Popularyzacja nie boli”. Opiekę nad 

zespołami sprawowali:  
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  Mateusz Baluk – pasjonat nauki, którego dni są wypełnione poszukiwaniem nowych 

sposobów na jej popularyzację. Jako laureat tytułu „Doktorancki Eksperymentator Roku”, 

zyskał uznanie dzięki swoim innowacyjnym podejściom i pomysłom, które przekształcają 

edukację i dostęp do wiedzy. Projekt „Popularyzacja nie boli” był dla niego bramą do osobistej 

i zawodowej transformacji. Rozwinął umiejętności takie jak montaż filmowy i projektowanie 

stron internetowych, a dzięki szkoleniom przełamał bariery w kontaktach z mediami 

i wystąpieniach publicznych. Mateusz 

z entuzjazmem dzieli się swoją wiedzą, 

popularyzując naukę na TikTok-u oraz 

tworząc podcasty. Jako mentor w projekcie 

„Popularyzacja nie boli 2.0” inspiruje 

uczestników swoją energią i determinacją do 

rozprzestrzeniania pasji naukowej. 

„Odkrywaj, ucz się, dziel się!” – to motto 

przyświeca mu w codziennej pracy, 

motywując innych do przekraczania granic 

własnego rozwoju i popularyzowania nauki 

na każdym kroku. 

 Martyna Dudziak-Kisio – 

medioznawczyni, kulturoznawczyni,  

trenerka komunikacji społecznej i wystąpień 

publicznych. Jest absolwentką Szkoły 

Doktorskiej Nauk Społecznych 

Uniwersytetu Warszawskiego w dyscyplinie 

nauk o komunikacji społecznej i mediach. 

Obecnie wykłada na Wydziale 

Dziennikarstwa, Informacji i Bibliologii 

UW. Jest zaangażowaną społecznie 

i samorządowo badaczką, która zrealizowała 

dwa wdrożeniowe projekty badawcze dla 

Urzędu m.st. Warszawy w ramach stypendium prezydenta. Jej naukową pasją jest przyglądanie 

się przeobrażeniom społecznym i medialnym zachodzącym na skutek starzenia się 

społeczeństw. Od czterech lat działa w Zespole ds. Popularyzacji Nauki KRD. Jej podejście do 



Projekt dofinansowany ze środków budżetu państwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu 

„Społeczna Odpowiedzialność Nauki II”. 

 

dzielenia się wiedzą można zamknąć 

w jednym zdaniu – jeżeli nie umiesz o czymś 

prosto opowiedzieć, to znaczy, że sam do 

końca tego nie rozumiesz.  

 Malwina Marciniak – absolwentka 

Akademii Muzycznej im. Feliksa 

Nowowiejskiego w Bydgoszczy, gdzie 

studiowała grę na fortepianie, teorię muzyki 

i kompozycję, a także ukończyła Szkołę 

Doktorską przygotowując rozprawę 

doktorską poświęconą współczesnym 

polskim koncertom fortepianowym. Obecnie 

pracuje jako wykładowca w macierzystej 

uczelni. Laureatka pierwszych nagród 

w międzynarodowych konkursach 

pianistycznych, występowała w licznych 

ośrodkach muzycznych w Polsce i za granicą. 

Razem z European Union Youth Orchestra 

odbyła europejską trasę koncertową, 

występując m.in. w Katedrze Stephansdom 

w Wiedniu oraz na Festiwalu Muzycznym 

w Bolzano. Od trzech lat aktywnie działa 

w zespole ds. popularyzacji nauki KRD. 

Fanka dobrej książki i włoskiej pizzy, 

entuzjastka działań interdyscyplinarnych. Od 

kilku lat z pasją zgłębia tajemnice teorii 

narracji i storytellingu, rozwijanych również 

w działaniach naukowych. Jej motto to: 

„Świata ludzkiego nie da się wyobrazić bez 

opowieści!”. 

 Michał Pietruszewski – sylwetka mentora 

została zaprezentowana w sekcji „Warsztaty 

popularyzacyjne”; 
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 Olga Sierawska – sylwetka mentorki została zaprezentowana w sekcji „Warsztaty 

popularyzacyjne”. 

Każdy z mentorów czuwał nad jednym z zespołów:  

 Mateusz Baluk opiekował się teamem kapibar, który tworzyli: Sebastian Korus, 

Wiktoria Morawska, Patrycja Ściślewska, Marek Ples i Katarzyna Wybrzak;  

 Martyna Dudziak-Kisio zajmowała się zespołem pand: Zuzanną Pobłocką, Mariettą 

Koźlarek, Michaliną Ignaciuk, Tomaszem Murawskim i Marcinem Żebrowskim; 

 Malwina Marciniak pod swoją opieką miała drużynę jenotów, w której skład wchodzili: 

Zofia Dziekan, Dominik Witkowski, Ewa Stefanik, Bartek Bagrowski i Bartosz Biskup; 

 Michał Pietruszewski sprawował pieczę nad polatuchami: Mileną Michalską, Klaudią 

Grodzicką, Maciejem Lipokiem, Barbarą Salij-Hofman i Wojciechem Wereszko; 

 Olga Sierawska czuwała nad lemurami: Polą Emmą Brettschneider, Zuzanną Czernicką, 

Roksaną Łajkosz, Jagodą Czajkowską i Malwiną Tkacz.  

Gala finałowa  

Po kilku miesiącach pracy zespołowej 

pod czujnym okiem mentorów i po 

udziale w szkoleniach 

skoncentrowanych na różnych formach 

popularyzacji nauki nadeszła pora na 

finalizację II edycji projektu 

„Popularyzacja nie boli”. To właśnie 

ten element projektu w największym 

stopniu został poddany zmianom 

w porównaniu z pierwszą edycją. Nie 

zabrakło pasjonujących prelekcji, 

prezentacji zespołowych dokonań i 

nagrodzenia tych, których 

popularyzatorskie działania wyróżniały się spośród innych. Tym razem jednak organizatorzy 

postanowili, że popularyzatorskie święto będzie trwało dwa razy dłużej – umożliwiła to 

organizacja 2-dniowej gali finałowej. Jej organizatorzy i uczestnicy – podobnie jak w pierwszej 

edycji – zostali ugoszczeni w murach Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. 
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Tym razem miało to miejsce w terminie 15-16 czerwca 2024 r, zaś koordynatorem tego 

wydarzenia – podobnie jak dwa lata temu – był Paweł Jagoda.  

Pomimo oddzielenia części wykładowej od prezentacji zespołowych dokonań związanych 

z przygotowaniem własnej inicjatywy popularyzatorskiej, harmonogram wydarzenia składał 

się z wielu punktów. Pierwszego dnia wśród nich znaleźć można było prelekcje ekspertów, dla 

których popularyzacja nauki przestała być rodzajem dorywczego zajęcia a stała się sposobem 

na życie. Wśród nich pojawili się:  

 Aleksandra Ziembińska-Buczyńska – 

mikrobiolog, nauczyciel akademicki, 

popularyzator nauki. Pracuje w Katedrze 

Biotechnologii Środowiskowej Wydziału 

Inżynierii Środowiska Politechniki Śląskiej. 

Naukowo zajmuje się badaniem naturalnych 

i technologicznych zbiorowisk 

mikroorganizmów i pozyskiwaniem z nich 

bakterii użytecznych biotechnologicznie. Od 

kilkunastu lat zajmuje się popularyzacją nauki, 

której myślą przewodnią jest „o nauce po 

ludzku” i w tym duchu działa kierowane przez 

nią od 2017 roku Centrum Popularyzacji 

Nauki Politechniki Śląskiej 

(www.polsl.pl/rjo7-cpn). Lubi testować 

nowoczesne formy popularyzacji nauki, a od 

kilku lat szkoli w zakresie komunikacji 

naukowej w kraju i za granicą. Laureatka 

konkursu Famelab Polska w 2015 roku, 

Nagrody Śląskiego Festiwalu Nauki 

PopScience 2021, dwukrotna laureatka 

konkursu Forum Akademickiego na artykuł popularnonaukowy oraz dwukrotna zdobywczyni 

tytułu „Popularyzator Roku” – nagrody PAP Nauka w Polsce i MEiN w kategoriach: naukowiec 

i zespół. Jest zastępcą przewodniczącego Rady Upowszechniania Nauki PAN oraz członkiem 

Fot.: Paweł Łochowski 
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Stowarzyszenia Rzecznicy Nauki. Prywatnie jamnikolub, czekoladoholiczka i 

kryminaloczytarka.  

 dr Mariusz Gogól – biolog, biochemik, 

popularyzator nauki i edukator związany ze 

Stowarzyszeniem Rzecznicy Nauki od początku 

jego działalności. Redaktor działu nauk 

biologicznych w czasopiśmie  „Academia”  

Polskiej Akademii Nauk. Współpracował 

z wieloma podmiotami jak: Wydawnictwo 

Naukowe PWN, Wydawnictwo Nowa Era, 

Fundacja Nauka.To Lubię, Fundacja Marsz dla 

Nauki, Centrum Nauki Kopernik czy Centrum 

Nauki Experyment w Gdyni. Częsty gość kanału 

Copernicus, gdzie tworzy filmy 

popularnonaukowe i prowadzi podcast „Wokół 

Życia”. Szkoleniowiec, m.in programów 

„Nakręcona Nauka”  i „Ars Mollis”, 

adresowanych do naukowców i pracowników 

biur promocji, którzy chcą nauczyć się 

popularyzować naukę. Laureat nagrody  

„Naukowiec Przyszłości” 2024.  

 Beata Kawczyńska – popularyzatorka, 

trenerka głosu, neurologopedka kliniczna, 

wokalistka. Finalistka Famelab 2019. 

Współpracuje ze Stowarzyszeniem Rzecznicy 

Nauki oraz Fundacją Marsz dla Nauki. 

Uczestniczka wielu inicjatyw 

popularnonaukowych tj. Projekt Alfa, 

Work&Sicence Forum, Szkoła TVP, Kopernik 

była kobietą, Giganci Nauki, Science Slam.  Od 

kilku lat współuczestniczy w projekcie 

Nakręcona Nauka, uczącym tworzenia 

popularnonaukowych treści video. Całe swoje życie związała z komunikacją – od strony 

praktycznej i technicznej. Większość dzieciństwa spędziła na scenie, ale na studiach 

Fot. Paweł Łochowski 
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postanowiła skręcić na Uniwersytet Medyczny. Dziś 

wykorzystuje swoje doświadczenie, żeby 

przygotować innych do komunikacji przed 

publicznością. Na co dzień jest gryziona, śliniona 

i niekiedy żuta przez swoich pacjentów.  

  Dariusz Aksamit – na co dzień w pracy naukowej 

na Wydziale Fizyki Politechniki Warszawskiej 

zajmuje się – jako fizyk medyczny – zastosowaniami 

promieniowania jonizującego w medycynie, 

pomiarami promieniowania i ochroną radiologiczną, 

pomiarami radonu, wykorzystywaniem druku 3D do 

usprawnienia procesu radioterapii, radiobiologią. 

Przez pięć lat nauczyciel fizyki w Niepublicznej 

Szkole Podstawowej EduLab w Starych Babicach, obecnie physics teacher w Akademeia High 

School, gdzie m.in. prowadzi projekt nauki 

obywatelskiej finansowany przez 

konsorcjum RadoNorm. Równolegle do 

pracy zawodowej intensywnie działa w 

organizacjach pozarządowych: 

współzałożyciel i pierwszy Prezes 

Stowarzyszenia Rzecznicy Nauki, 

współfundator i przewodniczący Rady 

Fundacji Marsz dla Nauki, członek Rady 

Fundacji Rozwoju przez Całe Życie, były 

członek zarządu Oddziału Warszawskiego 

Polskiego Towarzystwa Fizyki Medycznej, 

wolontariusz Fundacji Forum Atomowe. Za 

ponad dekadę działalności z zakresu 

komunikacji naukowej został laureatem 

nagrody „Popularyzator Nauki 2018” w 

kategorii Animator. Finalista pierwszej 

polskiej edycji konkursu FameLab. W swojej 

działalności m.in. kręcił filmy 

popularnonaukowe w projekcie 

Fot.: Paweł Łochowski 

Fot.: Paweł Łochowski 
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Experimentum Simplex oraz Adamed SmartUP, brał udział w pierwszym w Polsce stand-up’ie 

naukowym, współorganizował Marsz dla Nauki, koordynował Kongres Nauka i Media, 

współtworzył kampanię społeczną „A dowodzik jest?”, brał udział w objazdowej wystawie 

„Atomowy Autobus”, prowadził szkolne projekty badawcze w ramach Szkoły Bliżej Nauki 

Centrum Nauki Kopernik. 

Oficjalna część obfitującego w prelekcje pierwszego dnia została zakończona przez 

reprezentanta Polskiego Alarmu Smogowego, który za pomocą filmu pokazał, jak 

w niekonwencjonalny sposób można zobrazować społeczeństwu tematy ważne, acz trudne 

w odbiorze. Po niedługiej przerwie uczestnicy i organizatorzy spotkali się na integracyjnym 

grillu zorganizowanym dzięki wsparciu prof. dr hab. Michała Zasady, rektora SGGW. 

Dzień drugi gali stanowił punkt kulminacyjny, na który czekali wszyscy uczestnicy. Godziny 

poświęcone na przygotowywanie zespołowych projektów popularyzatorskich miały 

zaowocować kilkunastoma minutami spędzonymi na prezentacji własnych pomysłów 

i rozmowie z jury, w którego skład wchodzili:  

 dr Ania Kalinowska-Balcerzak – kulturoznawca, doktor nauk humanistycznych, 

badaczka, pionierka społeczno-kulturowej analizy cyfrowej tożsamości. Bywa wykładowcą 

akademickim oraz UX Researcherem dla agencji badawczych i korporacji. Pokłosiem jej 

Fot.: Paweł Łochowski 
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rozprawy doktorskiej jest książka „Cyfrowa 

tożsamość. Jak rozgryźć technologie, które co 

dzień praktykujemy na sobie?”, która została 

uznana na rynku polskim za uzupełnienie luki 

o refleksji nad wpływem współczesnych 

technologii na samoświadomość ich 

użytkowników. Poza tym publikuje zarówno w 

formule naukowej, popularno-naukowej, jak i 

lifestylowo (Uzdalnieni). Posiada około 12-letnie 

doświadczenie badawcze w obszarach kultury 

cyfrowej i polityk kulturalnych, również 

w projektowaniu badań użytkowników. Zajmuje 

się zagadnieniami związanymi z tożsamością 

użytkownika, rytuałami online/offline (dążenie do 

cyfrowego zen: https://www.instagram.com/ 

cyfrowyzen/), socjologią sieci oraz digital trends. 

Od 2021 współtworzy niezależną organizację 

Bitech ThinkTank, gdzie jako naukowczyni 

i prezes zarządzający, wraz z zespołem wspiera 

doktorantów i młodych naukowców zarówno 

w potrzebach związanych z dobrostanem badacza, jak i rozwojem kompetencji managerskich 

w badaniach naukowych. Od 2022 jest również wiceprezesem Federacji na Rzecz Lepszej 

Debaty Publicznej współtworzonej przez BITECH ThinkTank. W jej ramach prowadzi 

działania związane ze społeczną odpowiedzialnością technologii oraz dobrostanem 

pracowników sektora gospodarki wiedzy. Tworzy przestrzeń kreatywno-wytchnieniową Las 

Na CZAS. 

 prof. dr hab. Jacek Hennig – reprezentant Rady Upowszechniania Nauki Polskiej 

Akademii Nauk. Przyrodnik, którego pasjonują wzajemne oddziaływania roślin 

i mikroorganizmów chorobotwórczych, do których dochodzi w środowisku. Jego badania 

dotyczą kaskady wydarzeń, począwszy od rozpoznania przez rośliny obecności intruzów 

poprzez uruchomienie reakcji obronnych do wytworzenia stanu odporności na infekcje. 

Szczególnie bliską jego sercu rośliną jest ziemniak jadalny, nie tylko jako ciekawy model 

badawczy ale jedna z pięciu najważniejszych dla ludzi roślin użytkowych. Jego pasja 

pozazawodowa to nurkowanie i studiowanie biologii wód. 
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 prof. dr hab. Wojciech Dragan 

z Instytutu Psychologii Wydziału Filozoficznego 

Uniwersytetu Jagiellońskiego – przewodniczący 

Komitetu Psychologii Polskiej Akademii Nauk. 

Absolwent psychologii i biologii na Uniwersytecie 

Warszawskim. Jego zainteresowania naukowe 

skupiają się wokół problematyki biologicznych 

postaw zachowania, roli stresu i czynników 

wczesnodziecięcych w rozwoju, pomiaru 

zmiennych psychologicznych oraz uwarunkowań 

orientacji seksualnej i tożsamości płciowej. Autor 

monografii „Temperament w pierwszym roku 

życia. Uwarunkowania genetyczne 

i środowiskowe” uhonorowanej w 2015 roku 

Nagrodą Teofrasta dla najlepszej książki 

psychologicznej. Laureat nagród i stypendiów 

związanych z dorobkiem naukowym (m.in. 

nagroda Prezesa PAN im. Malewskiego, Nagroda 

Naukowa Tygodnika Polityka). W latach 2017-

2018 przebywał na Uniwersytecie Indiany 

w Bloomington w ramach stypendium Fulbright 

Senior Award. Aktywny popularyzator nauki, członek Rady Upowszechniania Nauki PAN. 

Autor bloga popularno-naukowego dotyczącego pogranicza psychologii, genetyki 

i neuronauki.  

 Maksymilian Mirecki – koordynator projektu coopernicus platformy łączącej ponad 

2000 naukowców z ponad 50 państw. Student prawa i stosunków międzynarodowych na 

Uniwersytecie Warszawski (Uniwersytet Warszawski). Autor i prowadzący podcastu 

„Maksymalna Dawka Wiedzy”, w którym występują czołowi eksperci z dziedzin takich jak 

sztuczna inteligencja, polityka zagraniczna i socjologia. Zajmuje się popularyzacją nauki wśród 

uczniów szkół średnich i studentów, skupiając się na kompetencjach cyfrowych i wpływie 

sztucznej inteligencji na rynek pracy i system edukacji. Jako dyrektor programowy w fundacji 

Our Future Foundation współorganizował jedną z największych konferencji edukacyjnych 

w Polsce – Our Future Forum oraz przygotowywał serię spotkań dla młodzieży w ramach 

programu „Akcja Inspiracja”. Prowadzi liczne konferencje, moderuje panele dyskusyjne 
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i występuje jako mówca podczas wydarzeń społecznych, naukowych i biznesowych. Naukowo 

bada relacje między prawem a sztuczną inteligencją, starając się wypracować odpowiednie 

rekomendacje dotyczące etycznego wykorzystania AI w wymiarze sprawiedliwości. 

Ocenie zostało poddanych pięć projektów zespołowych. Jurorzy brali pod uwagę następujące 

aspekty:  

1. Ocena merytoryczna projektu – 15 pkt  

a) istotność problemu – 5 pkt 

b) wartość merytoryczna przygotowanych materiałów – 5 pkt 

c) innowacyjność projektu – 5 pkt 

2. Ocena realizacji projektu – 15 pkt 

a) dobór metod działania i form realizacji projektu – 5 pkt 

b) poziom i zróżnicowanie wykonanych działań – 5 pkt 

c) dalsze możliwości realizacji projektu – 5 pkt 

3. Ocena wystąpienia podczas gali – 20 pkt 

a) struktura wypowiedzi – 10 pkt 

- zorganizowany wstęp, rozwinięcie i zakończenie – 2 pkt 

- poprawność językowa –  2 pkt 

- spójność i jasność przekazu – 2 pkt 

- prezencja sceniczna, dykcja i gestykulacja – 2 pkt 

- zarządzanie czasem – 2 pkt 

b) atrakcyjność przekazu i wykorzystane metody prezentacji – 5 pkt 

c) rozmowa z komisją – 5 pkt  

4. Ocena pracy zespołu – 10 pkt 

a) zaangażowanie wszystkich członków zespołu, pokazanie procesu twórczego, relacji 

w zespole, sposobu pracy – 4 pkt 

b) umiejętne wykorzystania zróżnicowanych tematycznie dziedzin – 3 pkt 

c) nakład pracy – 3 pkt 
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Każdy zespół miał 12 minut na zaprezentowanie widowni swojego projektu 

popularnonaukowego, po czym następowała kilkuminutowa rozmowa z komisją. Decyzją 4-

osobowego jury nagrodzeni zostali:  

I miejsce – drużyna pand wraz z projektem „Buty 

różnorodności”. To kompleksowy program edukacyjny 

składający się z pięciu scenariuszy lekcji powstałych z myślą 

o godzinach wychowawczych. Jego celem jest szerzenie 

wiedzy w zakresie różnorodności i inkluzji w edukacji wśród 

nauczycieli, dzieci i młodzieży w szkołach podstawowych 

i ponadpodstawowych za pośrednictwem technologii 

wirtualnej rzeczywistości (VR). Dzięki imersji Virtual Reality daje możliwość realnego 

odczucia perspektywy innej osoby, a tym samym lepszego jej zrozumienia. Pięć 

przygotowanych scenariuszy lekcji pozwala przeprowadzić uczniów przez świat pięciu różnych 

osób – z autyzmem, niepełnosprawnością wzroku, ruchu, w kryzysie bezdomności oraz 

dyskryminowanych ze względu na kolor skóry, religię oraz płeć. Wszystkie scenariusze, 

pomoce dydaktyczne oraz dodatkowe informacje i kompendia wiedzy są dostępne na stronie 

www.butyroznorodnosci.pl.  

Facebook: https://www.facebook.com/butyroznorodnosci?locale=pl_PL  

Instagram: https://www.instagram.com/buty_roznorodnosci?utm_source=ig_web_button 

_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==  

II miejsce – drużyna jenotów wraz z projektem 

„Zorientowani”, który składa się z trzech filarów: 

a) Warsztaty dla młodzieży „Internetowi detektywi – jak 

odkrywać prawdę w sieci?”, w trakcie których przekazujemy 

dzieciakom narzędzia do skutecznej weryfikacji 

dezinformacji oraz podpowiadamy co zrobić aby nie dać się 

oszukać w sieci; 

b) Kurs online skierowany do nauczycieli, dzięki któremu 

mogą samodzielnie przeprowadzić powyższe warsztaty dla swoich uczniów: 

https://kursy.marszdlanauki.pl/.../internetowi-detektywi/  

http://www.butyroznorodnosci.pl/
https://www.facebook.com/butyroznorodnosci?locale=pl_PL
https://www.instagram.com/buty_roznorodnosci?utm_source=ig_web_button%20_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw
https://www.instagram.com/buty_roznorodnosci?utm_source=ig_web_button%20_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw
https://kursy.marszdlanauki.pl/.../internetowi-detektywi/
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c) Kampania w social mediach na temat rozpoznawania dezinformacji oraz skutecznej 

weryfikacji informacji pojawiających się w mediach: 

https://www.instagram.com/zorientowani.project?igsh=MTUyOG90c2V1Y2V3YQ==  oraz 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61559440268726  

III miejsce – drużyna kapibar wraz z projektem „Science 

Solves – naukowy narzędziownik na życie”. To kampania 

edukacyjna w formie serii rad i rozwiązań od naukowców 

i naukowczyń dla młodych dorosłych. Dzięki niej 

wyjaśnienia procesów i mechanizmów leżących u podstaw 

problemów młodych będą dostępne nie tylko w artykułach 

naukowych i „wielkiej nauce”, ale także w naszych 

komputerach i telefonach. Badania naukowe mogą mieć 

przecież praktyczne zastosowanie w codziennym życiu każdego z nas, a młodzi dorośli 

w zmieniającym się świecie stają przed licznymi wyzwaniami, których charakter obejmuje 

zarówno problemy indywidualne, jak i społeczne oraz 

międzynarodowe. Pandemia, wojny, inflacja, w tym wzrost 

cen mieszkań, kryzys klimatyczny – to wszystko składa się na 

sytuację skumulowanego stresu, którego skutkiem jest 

szeroko pojęte pogorszenie samopoczucia młodych ludzi. 

Obecnie obserwujemy intensyfikację wielu problemów 

jednocześnie, tzw. sytuację polikryzysu. Jak radzić sobie w 

tym świecie? Jak zadbać o nasze samopoczucie? W jaki 

sposób naukowa wiedza może pomagać w naszym 

codziennym funkcjonowaniu? Projekt odpowiada na te pytania dostarczając rzetelne rady 

oparte o odkrycia naukowe. Każdy film oraz wszystkie treści na stronie internetowej są 

opracowane przez osoby posiadające naukowe doświadczenie w danej dyscyplinie. Nie tylko 

prezentujemy zjawiska, ale również tłumaczymy ich istotę i dostarczamy konkretnych narzędzi 

oraz wskazówek, jak radzić sobie w trudnych sytuacjach. Nauka wychodzi z murów akademii 

prosto do młodych dorosłych!  

 Instagram: https://www.instagram.com/science.solves 

 Facebook: https://www.facebook.com/ScienceSolves 

 Tiktok: https://www.tiktok.com/@sciencesolves  

Poza podium znalazła się drużyna polatuchów oraz lemurów.  

https://www.instagram.com/zorientowani.project?igsh=MTUyOG90c2V1Y2V3YQ
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559440268726
https://www.instagram.com/science.solves
https://www.facebook.com/ScienceSolves
https://www.tiktok.com/@sciencesolves
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Dziełem polatuchów jest gra „Ustaw(k)a”. Śledzisz obrady Sejmu, ale nie wiesz do końca 

jak to wszystko działa? Interesujesz się polityką? Chcesz poszerzyć swoją wiedzę o państwie 

i prawie? A może po prostu lubisz planszówki i chcesz się dobrze bawić? Jeśli na którekolwiek 

z powyższych pytań Twoja odpowiedź brzmi „TAK”, to koniecznie zagraj w Ustaw(k)ę! To 

strategiczna gra planszowa oparta na polskiej procedurze ustawodawczej. Przebieg rozgrywki 

odzwierciedla drogę jaką ustawa musi przejść, aby stała się obowiązującym prawem. Poza salą 

sejmową odwiedzisz również Senat i gabinet Prezydenta, a być może nawet słynny Trybunał 

Konstytucyjny. Przy okazji dowiesz się sporo ciekawych rzeczy na temat polskiego systemu 

prawnego. Podczas rozgrywki czekają Was debaty, negocjacje, głosowania, zgłaszanie 

poprawek, a także polityczne rozgrywki i intrygi. Swoje ukryte agendy realizować będziecie 

mogli poprzez układy, kruczki prawne i siłę perswazji. Dzięki grze możliwe staje się nie tylko 

edukowanie w zakresie funkcjonowania państwa i prawa oraz popularyzowanie wiedzy z tych 

obszarów, ale także zaproponowanie grywalnej i wciągającej rozgrywki dalece innej od 

typowych gier edukacyjnych. Ustaw(k)ę znajdziecie na 

https://www.instagram.com/ustawka.gra?igsh=MWFvcXAxZjc5cTR4MA==. 

Z kolei drużyna lemurów przygotowała projekt „Find your 

frog”. To innowacyjne narzędzie stworzone przez pasjonatów 

nauki dla pasjonatów nauki. Na platformie każdy popularyzator 

może dzielić się swoją wiedzą poprzez 1-minutowe filmiki na 

dowolny temat. Dzięki algorytmom generatywnej sztucznej 

inteligencji, która przekształca napisane teksty w gotowe filmy, 

tworzenie treści jest prostsze niż kiedykolwiek wcześniej. 

Wyobraź sobie swojego awatara na safari opowiadającego o lwach lub prezentującego 

najnowsze odkrycia z Twoich badań – wszystko jest możliwe! Jak to działa? 

 tworzenie filmików: napisz tekst, dodaj zdjęcia lub nagrania, a GenAI stworzy gotowy 

film – z użyciem awatara 

 kategoryzacja: oznacz filmiki hasztagami, aby łatwo je znaleźć w przyszłości; 

 wzbogacanie lekcji: nauczyciele mogą korzystać z filmików i przykładowych lekcji, 

aby urozmaicić swoje zajęcia. 

Chcesz wiedzieć więcej? Znajdź swoją żabę i dołącz do społeczności, która pokazuje, że nauka 

może być fascynująca: https://www.youtube.com/@findyourfrog/shorts  

https://www.instagram.com/ustawka.gra?igsh=MWFvcXAxZjc5cTR4MA
https://www.youtube.com/@findyourfrog/shorts
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Fot.: Paweł Łochowski 

Za wykonanie zdjęć w czasie gali finałowej dziękujemy Pawłowi Łochowskiemu, bez którego 

fotograficznego oka uwiecznienie popularyzatorskiego święta byłoby znacznie trudniejsze!    
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Uczestnicy projektu 

W gronie zrekrutowanych 25 uczestników znalazły się osoby reprezentujące rozmaite 

dziedziny nauki, z niebanalnymi zainteresowaniami i imponującymi osiągnięciami. Chcemy 

Wam przybliżyć sylwetki tych młodych adeptów nauki, którzy już teraz zmieniają świat. 

Milena Michalska  

 studentka 4. roku informatyki, którą można 

śledzić na Instagramie:  

https://www.instagram.com/rakieciara/;  

 pasjonatka sztucznej inteligencji, 

szczególnie widzenia maszynowego (computer 

vision), zwłaszcza w zastosowaniach 

kosmicznych; 

 współorganizatorka wydarzeń nt. kosmosu 

na terenie Szczecina; 

 wolontariuszka IT for SHE Kids, która podczas wakacji uczyła programowania dzieci 

z małych miejscowości; 

 prelegentka m.in. na Copernicus Festival 2023 i na konwencie fantastycznym Bykon; 

 w jej planach znajduje się wydanie darmowego ebooka o modelarstwie rakietowym od 

podstaw i współtworzenie projektu modelarni/hackerspace/otwartego warsztatu w Szczecinie; 

 laureatka studenckiego Grand Prix w II edycji projektu „Popularyzacja nie boli”.  

Zofia Dziekan 

 studentka 6. roku nanoinżynierii; 

 pasjonatka zagadnień z pogranicza optyki i jej zastosowań w chemii i medycynie, 

inżynierii materiałowej i konstruowania układów typu „lab-on-chip”; 

 wolontariuszka Uniwersytetu Dzieci, animatorka na obozach naukowych AlphaCamp, 

zaangażowana w projekt Naukobus umożliwiający dzieciom z małych miejscowości 

samodzielne odkrywanie nauki;  

 organizatorka obchodów Międzynarodowego Dnia Fotoniki; 

 laureatka Międzynarodowego Turnieju Młodych Fizyków, organizatorka zawodów 

krajowych, popularyzatorka w/w konkursu; 

https://www.instagram.com/rakieciara/
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 laureatka wśród studentów w kategorii 

Eksperymentator Roku. 

Katarzyna Wybrzak  

 studentka 5. roku inżynierii materiałowej;  

 pasjonatka druku 3D, historii i harcerstwa; 

 instruktorka Związku Harcerstwa 

Rzeczpospolitej;  

 autorka artykułów popularnonaukowych 

o tematyce historycznej; 

 organizatorka warsztatów dla licealistów 

i studentów nt. druku 3D;  

 prowadząca zajęcia dla dzieci w wieku 8-

12 lat w ramach Uniwersytetu Dziecięcego na 

Politechnice Łódzkiej.  

Zuzanna Czernicka  

 studentka 3. roku administracji; 

 pasjonatka AI, FinTech i ESG; 

 autorka artykułów popularnonaukowych 

w Gazecie Kongresy i Copernicusie;  

 zaangażowana w projekt CampusAI; 

 popularyzatorka idei ESG, zaangażowana 

w ESG Future Ready mający na celu stworzenie 

e-podręcznika do promowania idei 

zrównoważonego rozwoju;  

 promotorka idei związanych z potrzebą 

lepszego uregulowania rozwijających się usług 

w obszarze sztucznej inteligencji; 

 dziennikarka w „Strefie Młodych”, 

platformie byłego Rzecznika Praw Dziecka; 

 wyróżnienie „Wschodzącej Gwiazdy” 

wśród studentów. 
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Sebastian Korus  

 student 4. roku dietetyki klinicznej;  

 pasjonat dietetyki, chorób metabolicznych 

i mikrobioty jelitowej; 

 wolontariusz Wielkiej Orkiestry 

Świątecznej Pomocy, prowadzący stanowisko 

dietetyczne i konsultacje zdrowego odżywiania;  

 organizujący charytatywnie porady 

i konsultacje w czasie wydarzeń 

organizowanych przez szczecińskie IFMSA, 

PTSF, NFZ; 

 warsztatowiec prowadzący darmowe 

szkolenia dla dzieci i młodzieży z zakresu 

żywienia; 

 współorganizator środy z profilaktyką nt. 

edukacji żywieniowej seniorów; 

 laureat wśród studentów w kategorii 

Naukowy Filantrop Roku. 

Dominik Witkowski  

 student 3. roku filologii hiszpańskiej;  

 pasjonat języka hiszpańskiego, dydaktyki języka obcego, leksykologii i aktualnych 

problemów literatury hiszpańskojęzycznej;  

 organizator warsztatów kulturowo-językowych dla uczniów szkół podstawowych nt. 

pomijanej w nauce j. hiszpańskiego Ameryki Łacińskiej;  

 prezes Hispanistycznego Koła Naukowego; 

 współautor raportu nt. studenckiej aktywności badawczej stworzonego przez Komisję 

Nauki Samorządu Studentów UAM; 

 pragnący stworzyć w swoim Instytucie tzw. „notes studencki”, czyli miesięcznik lub 

kwartalnik, w którym studenci studiujący w Instytucie Języków i Literatur Romańskich UAM 

mogliby zamieszczać swoje teksty z dziedziny, która ich interesuje. 
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Pola Emma Bretschneider 

 studentka 2. roku technologii 

biomedycznej; 

 pasjonatka entomologii, psychologii, 

neurobiologii, biomedycyny; 

 zarządzająca mediami społecznościowymi 

Koła Naukowego „Atlas”, gdzie koncentruje 

się na przekształcaniu odkryć ze świata 

zwierząt pochodzących z najnowszych 

publikacji naukowych na zrozumiały język;  

  współorganizatorka Dni SGGW oraz 

Reaktywacji Kół Naukowych. 

Marietta Koźlarek  

 studentka 5. roku fizyki medycznej; 

 pasjonatka nanotechnologii, materiałów 

polimerowych, nauk o zdrowiu; 

 była przewodnicząca dwóch kół 

naukowych „Studenckiego Koła Naukowego 

Fizyków Fusion” oraz „Koła Naukowego 

Fizyków Medycznych w radioterapii Radius”; 

 organizatorka pokazów naukowych dla przedszkolaków i młodzieży szkolnej;  

 kierująca projektami m.in. Tiktokowa_fizyka; 

 chce w przyszłości utworzyć platformę edukacyjną online oraz kanały wideo, które 

pomogą w przekazywaniu wiedzy naukowej szerokiej publiczności; 

 laureatka wśród studentów w kategorii Poszukiwacz Roku; 

Zuzanna Pobłocka  

 studentka 4. roku filologii polskiej i animacji; 

 pasjonatka literaturoznawstwa, korespondencji sztuk, adaptacji dzieł, muzykologii, 

teatru muzycznego i musicalu oraz filmu animowanego; 

 przewodnicząca Koła Naukowego zajmującego się musicalami; 
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 występująca w stacjach radiowych w roli 

specjalistki w audycjach-powtórkach 

maturalnych; 

 chce stworzyć w sieci miejsce, gdzie 

widzowie będą mieli dostęp do rzetelnych 

opracowań dzieł literackich w wersji tekstowej 

oraz audio; 

 pragnie zbudować bazę darmowych 

audiobooków dzieł mniej popularnych i trudno 

dostępnych z myślą o osobach studiujących 

filologię polską lub kierunki związane ze sztuką.  

Klaudia Mania Grodzicka  

 studentka 4. roku biologii;  

 pasjonatka kreatywności i procesów 

twórczych, rozwijania i ćwiczenia umiejętności 

kognitywnych; 

 organizatorka warsztatów dla dzieci 

i młodzieży nt. anatomii człowieka, pracy 

z materiałem kostnym i technik 

antropologicznych; 

 prowadząca warsztaty wraz z Amnesty International oraz organizatorka autorskich 

warsztatów nt. prostych metodach bycia less waste: „Jak niewielkie zmiany prowadzą do 

wielkich przemian”; 

 działaczka wspierająca Fundację DKMS;  

 prowadząca zajęcia w duchu STEAM w ramach Odysei Umysłu. 

Michalina Ignaciuk  

 doktorantka 4. roku pedagogiki;  

 pasjonatka dysleksji u osób dorosłych, zwłaszcza studentów i doktorantów; 

 finalistka w ogólnopolskim konkursie „Nauczyciela Jutr@” 2021 za innowacje VR 

w edukacji; 

 autorka kanału „Pedagog Michalina”; 

 współorganizatorka Międzynarodowej Konferencji MICOS 2022; 
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 współtwórczyni części merytorycznej 

w projekcie „Edukacja dla wszystkich” 

UNICEFF i MEN-u;  

 prowadząca serię 7 szkoleń dla edukatorów 

z całej Polski z wykorzystania gogli VR 

w edukacji dla Fundacji Orange;  

 pedagog w Parlamentarnym Zespole Praw 

Dziecka w Sejmie RP; 

 pragnie wydać książkę nt. osób 

neuroatypowych;  

 laureatka wśród doktorantów w kategorii 

Eksperymentator Roku. 

Roksana Maria Łajkosz 

 doktorantka 2. roku historii sztuki;  

 pasjonatka starożytności, filologii 

klasycznej, literatury antycznej i recepcji antyku 

w późniejszych epokach i kulturze popularnej; 

 współpracująca z Muzeum Narodowym we 

Wrocławiu, współtwórczyni treści 

edukacyjnych (wykład o antycznej modzie i jej 

recepcji; tematyczne oprowadzenie po wystawie stałej – dzieła sztuki o tematyce mitologicznej; 

seria postów na muzealną stronę Facebook, pt. „antyczny look”); 

 współorganizatorka i uczestniczka występu scenicznego w języku starogreckim podczas 

konwentu teatralnego poświęconemu antycznej komedii; 

 prowadząca kanał  „hydra w sweterku” na platformie YouTube, gdzie publikowane są 

treści związane ze sztuką i kulturą antyczną; 

 pragnie wydać popularnonaukową książkę o recepcji antyku w sztuce i stworzyć serię 

filmów dokumentalnych np. o dziedzictwie kultury antycznej w Polsce.  
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Marcin Łukasz Żebrowski  

 doktorant 4. roku nauk ścisłych 

i przyrodniczych; 

 pasjonat ekologii wód słodkowodnych oraz 

wpływu antropogenicznych zanieczyszczeń na 

funkcjonowanie ich ekosystemów; 

 organizator stoisk na Pikniku Naukowym 

i Nocy Biologów na Uniwersytecie 

Warszawskim; 

 mentor licealistek, które zostały 

laureatkami krajowych i międzynarodowych 

konkursów biologicznych; 

 prowadzący zajęcia terenowe na Mazurach 

m.in. nt. ekologii jezior dla uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych. 

Marek Ples 

 doktorant 5. roku inżynierii biomedycznej; 

 pasjonat holistycznego pojmowania nauk 

przyrodniczych, projektowania i budowy 

różnego rodzaju urządzeń mechanicznych 

i elektronicznych, w tym biomimetycznych robotów edukacyjnych; 

 prowadzący od 2011 r. stronę internetową www.weirdscience.eu – zbiór 

przetestowanych własnoręcznie eksperymentów z zakresu nauk przyrodniczych wraz 

z dokładnym opisem i dokumentacją, przy szczególnym uwzględnieniu źródeł pomocniczych. 

Na stronie znajduje się już ponad 200 wpisów z dziedzin chemii, biologii, fizyki, astronomii 

i elektroniki;  

 wykładowca podczas Śląskiego Festiwalu Nauki;  

 współorganizator Nocy Naukowców na Politechnice Śląskiej;  

Wojciech Wereszko  

 doktorant 3. roku nauk prawnych;  

 pasjonat praw i ochrony mniejszości narodowych, prawa konstytucyjnego, praw 

człowieka i prawa międzynarodowego, państw wielonarodowych i wieloetnicznych; 

http://www.weirdscience.eu/
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 stażysta w Dyrekcji Generalnej ds. 

Komunikacji i wrocławskiej siedzibie 

Parlamentu Europejskiego; 

 prezentujący w rozgłośniach radiowych 

zagadnienia związane z pracami Parlamentu 

Europejskiego oraz procedowanymi tam aktami 

prawnymi. 

Ewa Stefanik  

 doktorantka 2. roku nauk ścisłych 

i przyrodniczych;  

 pasjonatka genetyki, biomedycyny, 

astrobiologii, szczególnie danio pręgowanego; 

 wolontariuszka Fundacji Marsz dla Nauki; 

 prowadząca kanał popularnonaukowy 

„Zebrafish Adventure”; 

 autorka pokazów naukowych podczas 

Pikników Naukowych Polskiego Radia oraz 

Centrum Nauki Kopernik; 

 organizatorka seminarium „Podbój 

kosmosu – poradnik biomedyczny” na Dniach 

Fantastyki; 

 współorganizatorka wydarzeń: „Naukowe Espresso” czy „Science Game Jam”;  

 laureatka doktoranckiego Grand Prix w II edycji projektu „Popularyzacja nie boli”.  

Jagoda Czajkowska  

 doktorantka 3. roku zootechniki;  

 pasjonatka weterynarii, biologii, anatomii, fizjologii i zachowań zwierząt;  

 laureatka II miejsca w konkursie „Osobowość Roku 2022” w kategorii „Nauka: 

w województwie warmińsko-mazurskim za popularyzowanie nauki na instagramie jako 

„Dziewczyna od jeleni”; 

 laureatka nagrody publiczności i wyróżnienia w Konkursie na Rzecznika Nauki 2022 

(Pomorski Park Naukowo-Technologiczny w Gdyni); 
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 prelegentka na Regionalnym Festivalu 

Explory w Olsztynie, Gdynia Explory Week 

oraz na Dniach Otwartych UWM 2023; 

 cykliczna gościni w audycji „Postój 

z nauką – audycja radiowa UWM FM”; 

 autorka artykułów popularnonaukowych 

w czasopiśmie „Brać Łowiecka”;  

 laureatka wśród doktorantów w kategorii 

Erudyta Roku. 

Barbara Salij-Hofman  

 doktorantka 2. roku historii sztuki;  

 wolontariuszka we wrocławskich muzeach 

organizująca wykłady popularnonaukowe 

poświęcone sztuce;  

 współprowadząca warsztaty dla dzieci 

w wieku szkolnym poświęcone życiu 

i twórczości artystów;  

 współorganizatorka wyjazdów 

zabytkoznawczych dla studentów; 

 autorka tekstów popularnonaukowych nt. Henryka Pobożnego w sztuce; 

 prowadząca kanały popularnonaukowe (w języku polskim i angielskim): 

https://www.youtube.com/channel/UClgMeimMHiLgtU2t0PjTiuQ; 

https://www.youtube.com/channel/UCBP9-JgK2WolkipKqq3sgxQ  

 wyróżnienie „Wschodzącej Gwiazdy” wśród doktorantów. 

Maciej Lipok 

 doktorant 4. roku nauk chemicznych;  

 pasjonat nanomateriałów i zaawansowanych technik mikroskopowych oraz ich 

zastosowania w opracowywaniu nowych metod leczenia chorób neurodegeneracyjnych; 

 autor kanału „Nauka po głębszym” na FB, IG i YT;  

https://www.youtube.com/channel/UClgMeimMHiLgtU2t0PjTiuQ
https://www.youtube.com/channel/UCBP9-JgK2WolkipKqq3sgxQ
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 laureat w konkursie na prelekcję w bloku 

naukowym Pyrkonu 2023, dzięki czemu 

występował u boku zawodowych 

popularyzatorów nauki jak Astrofaza, prof. 

Szymon Malinowski, Crazy Nauka czy 

Krzysztof Maj;  

 laureat wśród doktorantów w kategorii 

Innowator Roku. 

Tomasz Murawski  

 doktorant 1. roku papiernictwa i poligrafii;  

 pasjonat materiałów biodegradowalnych, 

teorii barw, sztucznej inteligencji, gier; 

 prelegent na Pyrkonie w strefie naukowej; 

 prowadzący własny kanał o sztuce 

cyfrowej: Sztuka_01 na platformie Youtube, 

Spotify, Tiktok, Instagram oraz Facebook; 

 zaangażowany w działalność koła 

naukowego CMYK. 

Malwina Tkacz 

 doktorantka 4. roku nauk społecznych;  

 pasjonatka filozofii prawa, praw 

człowieka, prawa autorskiego 

i egzystencjalizmu chrześcijańskiego; 

 zaangażowana w działalność KRD 

(Komisja Prawna, Biuro RPD, zespół ds. 

współpracy międzynarodowej) i Samorządu 

Doktorantów UKSW;  

 zaangażowana w działalność pro bono 

w ramach Kliniki Prawa UW, Fundacji               

Przyjazne Prawo, OIRP Opole;  
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 organizatorka wielu szkoleń prawnych dla 

doktorantów i pełnienie funkcji Rzecznika Praw 

Doktoranta na UKSW. 

Bartosz Bagrowski  

 doktorant 2. roku nauk o zdrowiu;  

 współtwórca konferencji naukowo-

szkoleniowej;  

 coroczny prelegent na Festiwalu Nauki 

w Koninie; 

 prowadzący webinary naukowo-

szkoleniowe;  

 autor 6 fakultetów dla studentów 

kierunków medycznych; 

 pasjonat neurorozwoju, neurorehabilitacji, 

neurogenetyki. 

Patrycja Ściślewska 

 doktorantka 2. roku neurobiologii;  

 pasjonatka tematu snu i zegara 

biologicznego oraz powiązania problemów ze snem z zaburzeniami psychicznymi; 

 członkini European Sleep Research Society i Polskiego Towarzystwa Badań nad Snem;  

 autorka wypowiedzi nt. marzeń sennych, paraliżu sennego itd. w „Dzień Dobry TVN”; 

 organizatorka stanowiska Wydziału na Pikniku Naukowym Centrum Nauki Kopernik 

i Polskiego Radia; 

 współorganizatorka Nocy Biologów na Uniwersytecie Warszawskim; 

 współorganizacja Dnia Mózgu w Instytucie Biologii Doświadczalnej PAN i warsztatów 

dla szkół w formie neurobiologicznego escape roomu nt. snu. 

Wiktoria Morawska 

 doktorantka 2. roku socjologii; pasjonatka gender studies, tematu nierówności 

społecznych (zwłaszcza pozycji kobiet) i synagog jako miejsc niepamięci; 

 inicjatorka i koordynatorka projektów takich jak: Częstochowski Festiwal Sztuki, 

TAKAfucha, „GETTO. Częstochowskie dziedzictwo”; 
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 członkini Stowarzyszenia Naukowego 

Collegium Invisibile; 

 organizatorka warsztatów dla licealistek, 

studentek itp. w związku z Międzynarodowym 

Dniem Kobiet w Nauce oraz warsztatów dla 

Krajowego Funduszu na Rzecz Dzieci; 

 zaangażowana w badania nad zdrowiem 

psychicznym osób pracujących w zawodach 

medycznych (wraz z Fundacją Polki 

w Medycynie); 

 mentorka w humanitarno-naukowym projekcie Fleck (współpracy z uchodźcą(-czynią) 

uciekającym(-cą) z Ukrainy do Polski; 

 laureatka wśród doktorantów w kategorii Naukowy Filantrop Roku. 
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Działania medialne 

Sympatycy II edycji projektu mogli 

obserwować nasze popularyzacyjne działania 

na kilku platformach: na facebookowym 

i instagramowym fanpage’u, stronie 

internetowej www.popularyzacjanieboli.pl oraz 

na YouTubie. Mogli tam znaleźć sylwetki 

ambasadorów, biogramy szkoleniowców, opisy 

nagrodzonych projektów czy też filmy 

promocyjne. Rolę specjalistki ds. mediów 

społecznościowych po raz kolejny pełniła 

niezastąpiona Zuzanna Kamykowska, której 

opis przeczytać można w sekcji poświęconej 

warsztatom popularyzatorskim. Wśród 

przygotowywanych przez nią postów znajdują 

się zarówno posty poświęcone konkretnym 

osobom odpowiedzialnym za wykonywanie 

poszczególnych zadań, jak i zapowiedzi 

dalszych działań.  

Intensywne działania w social mediach 

pozwoliły na szerokie rozpromowanie naszego 

projektu. Informacje o inicjatywie 

„Popularyzacja nie boli” pojawiły się m.in. na 

stronach internetowych lub w mediach społecznościowych następujących instytucji: 

 Samorząd Doktorantów Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie; 

 Centrum Popularyzacji Nauki Politechniki Śląskiej; 

 URSD AGH – Uczelniana Rada Samorządu Doktorantów AGH; 

 Stowarzyszenie Iskry Nauki; 

 SGGW / Warsaw University of Life Sciences; 

 Coopernicus; 

 Człowiek 2.0 w: Radio TOK FM; 

 Bitech ThinkTank; 

http://www.popularyzacjanieboli.pl/
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 Doktoranckie Forum Uczelni Medycznych; 

 Artykuły naukowe czytane; 

 Rada Doktorantów SGGW/ SGGW Doctoral Students Council; 

 Niezależne Zrzeszenie Studentów; 

 Wydział Nauk Biologicznych Uniwersytetu Wrocławskiego; 

 Uniwersytet Wrocławski; 

 Polskie Towarzystwo „Zebrafish”; 

 Zakład Biologii Rozwoju Zwierząt UWr. 

Bardzo ważną rolę w kontekście działań promocyjnych odegrali ambasadorzy projektu, czyli 

uczestnicy I edycji, którzy od czasu jej zakończenia rozwinęli popularyzatorskie skrzydła 

i postanowili zachęcić do tego innych, przygotowując dla nas posty i filmiki promocyjne. W ich 

gronie znaleźli się:  

 Karolina Wierzbicka – doktorantka 

Szkoły Doktorskiej Nauk Społecznych na 

Uniwersytecie Łódzkim, adwokatka przy 

Okręgowej Radzie Adwokackiej w Warszawie 

i właścicielka kancelarii adwokackiej. 

Przygotowuje doktorat o karach pieniężnych 

w prawie wodnym w kontekście zasady 

zanieczyszczający płaci. Więcej informacji na 

temat jej doktoratu znajdziecie pod tym 

linkiem: https://www.youtube.com/watch?v= 

USsryQR6AvI. W swojej aktywności 

zawodowej zajmuje się prawem administracyjnym i karnym oraz prawem ochrony środowiska. 

Wybór prawa wodnego nie stanowi przypadku, gdyż jest posiadaczką patentu żeglarskiego 

i motorowodnego, uwielbia kajaki i morsowanie. Swoją aktywność popularyzatorską realizuje 

będąc stałą ekspertką dodatku „Samorząd i administracja” w gazecie „Rzeczpospolita”. Jest 

także aktywną członkinią samorządu adwokackiego, tj. Komisji ds. Wykonywaniu Zawodu, 

Komisji ds. Sportu i Integracji Kulturalnej oraz Sekcji Prawa Ochrony Środowiska i Klimatu. 

https://www.youtube.com/watch?v=%20USsryQR6AvI
https://www.youtube.com/watch?v=%20USsryQR6AvI
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 Piotr Jachimowicz – doktorant Szkoły 

Doktorskiej Uniwersytetu Warmińsko-

Mazurskiego w Olsztynie w dyscyplinie 

inżynieria środowiska, górnictwo i energetyka. 

Realizuje badania w Katedrze Biotechnologii 

w Ochronie Środowiska dotyczące 

mikroplastiku i jego oddziaływania 

w środowisku wodnym. Za swoją działalność 

został nagrodzony przez Fundację na rzecz 

Nauki Polskiej stypendium START dla 

młodych wybitnych naukowców. Podczas 

spotkań popularyzatorskich mówi 

o gospodarowaniu odpadami, problemie 

mikroplastiku oraz zanieczyszczeniu 

środowiska wodnego. Prowadzi wykłady dla 

szkół i administracji publicznej oraz bierze 

udział w nagraniach audycji w regionalnych 

radiach. Ambasador raportu Science Zen 

dotyczącego dobrostanu oraz zadowolenia 

z jakości życia wśród polskich doktorantów 

i młodych naukowców wykonanego przez 

BITECH Think Tank. 

 Oliwia Nadarzycka – badaczka kultury filmowej i animacji, doktorantka Szkoły 

Doktorskiej Nauk Humanistycznych Uniwersytetu Łódzkiego. Aktywna członkini Grupy 

Badawczej Polska Animacja, żywo zainteresowana polskim filmem krótkometrażowym, 

produkcją i dystrybucją. Inicjatorka i organizatorka „ANIMOWANE, nieANONIMOWE. 

Konferencja o! Polskiej Animacji” oraz innych wydarzeń popularyzujących polską animację. 

Aktywnie współpracuje z festiwalami filmowymi.  
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 Igor Siedlecki – doktorant Wydziału 

Biologii i Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu 

Warszawskiego. Badawczo zajmuje się 

poznawaniem wielowarstwowego 

i fascynującego świata interakcji owadów 

i grzybów. Konkretnie skupia się na 

studiowaniu grzybów mikroskopowych 

związanych z mrówkami rudnicami. W ramach 

doktoratu udało mu się dotychczas: 

scharakteryzować zespół grzybów 

występujących w kopcach i kieszonkach 

policzkowych mrówki ćmawej, wskazać 

gatunki preferujące środowiska życia tych 

mrówek, oraz opisać dwa nowe dla nauki 

gatunki grzybów. Poza prowadzeniem badań 

zajmuje się popularyzacją wiedzy i terenową 

edukacją przyrodniczą w dziedzinach eko-, 

entomo- i mykologicznych, między innymi 

w ramach kolektywu Akademia Dzikiej Ochoty 

(https://www.facebook.com/akademiadzikiej 

ochoty). Jak starczy czasu i siły, to rymuje 

improwizowane opowieści jako Mrówkojad 

(https://www.facebook.com/projektorganizm). Znajdziecie go w tym miejscu: 

https://www.instagram.com/i_siedlecki/. 

 Marta Piksa – doktorantka Wrocławskiej Szkoły Doktorskiej Instytutów Polskiej 

Akademii Nauk w Instytucie Immunologii i Terapii Doświadczalnej im. Ludwika Hirszfelda 

PAN. Pracę doktorską dotyczącą mechanizmów terapii fotodynamicznej skierowanej przeciw 

bakteriom realizuje w Laboratorium Biologii Molekularnej Mikroorganizmów. W ramach 

popularyzacji nauki prowadzi warsztaty naukowo-artystyczne dla dzieci z zakresu 

mikrobiologii i mikroskopii świetlnej. Współpracuje z Fundacją Pyr LAB Poland 

(https://www.puntoyrayafestival.com/junior). 

https://www.facebook.com/akademiadzikiej
https://www.instagram.com/i_siedlecki/
https://www.puntoyrayafestival.com/junior
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 Karolina Paszek – Studentka Państwowej 

Akademii Nauk Stosowanych w Jarosławiu, 

edukatorka Polskiego Języka Migowego 

(PJM). Popularyzuje wiedzę na temat 

g/Głuchych, prowadząc kursy i warsztaty dla 

uczniów oraz studentów. Jej udział 

w konferencjach najczęściej tematycznie wiąże 

się z językiem migowym. Dba o dostępność tej 

wiedzy dla wszystkich, prowadząc kanał na 

Instagramie: https://www.instagram.com/ 

wymigane/. Dodatkowo działa w Studenckim 

Forum Business Centre Club, pełniąc 

stanowisko Menedżer Ogólnopolskiej Działu 

PR. Wakacje są dla niej czasem pracy z dziećmi 

na obozach naukowych AlphaCamp. Wolne 

chwile poświęca grom planszowym. 

 Julia Puczyńska – doktorantka Szkoły 

Doktorskiej Technologii Informacyjnych 

i Biomedycznych Instytutów PAN w Instytucie 

Podstawowych Problemów Techniki oraz 

w firmie IDEAS NCBR. Jej praca doktorska 

dotyczy wykorzystania modeli językowych do 

wykrywania i zapobiegania rozprzestrzenianiu się dezinformacji na platformach 

społecznościowych. Zajmuje się analizą mediów społecznościowych oraz prowadzi inicjatywę 

factcheckingową „Zgłoś trolla” we współpracy z Fundacją Geremka (https://zglostrolla.pl/, 

https://twitter.com/przeciw_wojnie). Jest też pasjonatką gier fabularnych i wychowawcą na 

obozach młodzieżowych BT Orion. 

https://www.instagram.com/%20wymigane/
https://www.instagram.com/%20wymigane/
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Patroni i partnerzy projektu 

Poszukiwania patronów i partnerów, podobnie jak w I edycji, rozpoczęły się już na samym 

początku projektu. Tym razem jednak okazało się, że nasza inicjatywa jest rozpoznawana 

w popularyzatorskim świecie, co zaowocowało tym, że niektóre organizacje same 

zaproponowały nam współpracę! Był to bardzo dobry punkt wyjścia do kolejnych rozmów, 

dzięki którym organizatorzy II edycji projektu „Popularyzacja nie boli” mogą pochwalić się aż 

dwukrotnie większą liczbą współprac – udało nam się bowiem pozyskać aż 18 podmiotów! 

Wśród nich znalazły się zarówno uczelnie, na których przeprowadzane były warsztaty z zakresu 

popularyzacji nauki, fundacje i stowarzyszenia zajmujące się wspomnianym tematem, jak i inne 

jednostki, które dostrzegają potrzebę mówienia o nauce także poza akademickimi murami.  

  Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu  

To jedna z najlepszych uczelni akademickich kultury 

fizycznej na terenie Polski. W gronie jej absolwentów 

znajdują się medaliści olimpijscy: Bronisław 

Malinowski, Tadeusz Ślusarski, Władysław 

Kozakiewicz i Władysław Komar. 

  Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie  

To jedna z największych europejskich uczelni 

koncentrująca się na naukach ekonomicznych. Jej 

absolwentami są m.in. Jerzy Hausner, Andrzej 

Domański, Zbigniew Cybulski, Ewa Wachowicz oraz 

Zbigniew Herbert. 

 Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego 

w Warszawie   

To uczelnia ukierunkowana na nauki przyrodnicze 

i rolnicze. Ukończył ją wieloletni dyrektor 

warszawskiego Ogrodu Zoologicznego i popularyzator 

nauki, Jan Żabiński, który wraz z żoną w czasie 

II wojny światowej ratował Żydów. Poza wieloma 

naukowcami zajmującymi się m.in. botaniką, zoologią 

czy też rolnictwem, absolwentami uczelni są również osoby znane ze szklanego ekranu takie 

jak Robert Janowski i Monika Olejnik. 
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 Centrum Popularyzacji Nauki Politechniki Śląskiej 

To właśnie w tym miejscu, które zostało utworzone 

w 2017 roku, o nauce mówi się po ludzku, niezależnie od 

tego, czy jest się studentem, doktorantem czy 

pracownikiem akademickim. Wspomniana jednostka 

przyczynia się do promocji i popularyzacji nauki oraz 

badań naukowych w kraju i poza jego granicami.  

 Rada Upowszechniania Nauki PAN  

Popularyzacja nauki nie musi być dodatkiem do 

uprawiania prawdziwej nauki – świadczy o tym między 

innymi istnienie wspomnianej instytucji, która chce stać 

się miejscem informującym o aktywnościach 

upowszechniających naukę oraz je inicjującym. Jednym 

z jej celów jest bowiem budowanie mostów pomiędzy 

środowiskiem akademickim a resztą społeczeństwa.  

  IBUK Libra  

Największy w Polsce zbiór elektronicznych wersji książek 

o charakterze naukowym i popularnonaukowym. Z tej 

wirtualnej czytelni Wydawnictwa Naukowego PWN 

miłośnicy nauki mogą korzystać przez całą dobę. 

 Faceci w Kitlach 

Cezary Odrzygóźdź i Marcin Osuch naukowo związani 

z Instytutem Chemii Bioorganicznej PAN w Poznaniu to 

właśnie tytułowi „Faceci w Kitlach”, którzy w swoim 

popularnonaukowym podcaście rozmawiają o nauce od 

kuchni. W ich audycjach można posłuchać rozmów ze 

specjalistami zajmującymi się różnymi dziedzinami.  

 eDoktorant  

To portal internetowy, który został stworzony przez 

osoby doskonale znające realia doktoranckiego życia, 

czyli samych doktorantów. Dzięki niemu aktualne 

wiadomości związane z trwającymi naborami 
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grantowymi, organizowanymi konferencjami, czy też naukowymi programami o charakterze 

międzynarodowym zebrane są w jednym miejscu.  

 Nauka. To lubię!  

Fundacja „Nauka. To lubię!” została założona przez Tomasza 

Rożka, polskiego dziennikarza naukowego, fizyka, autora 

książek popularyzujących dokonania naukowe. „Między nami 

jest chemia”, „Jak działa człowiek?”, „Matematyka jest 

wszędzie” – to tylko niektóre z projektów, za które przez lata 

byli odpowiedzialne osoby związane właśnie z tą organizacją, 

którą na samym facebooku obserwuje ponad 400 tys. osób.  

 Rzecznicy Nauki  

Stowarzyszenie Rzecznicy Nauki łączy tych, dla których 

popularyzacja nauki jest równie ważne, co samo 

prowadzenie badań naukowych. Wiele osób należących do 

tej organizacji było uczestnikami konkursu FameLab, 

organizatorami wydarzeń popularnonaukowych oraz gośćmi 

programów telewizyjnych, autorami podcastów, w których 

mówili o nauce tak, aby każdy mógł to zrozumieć.  

 Cafe Nauka  

Popularnonaukowy fanpage z Uniwersytetu Jagiellońskiego, 

który ze swoimi postami poświęconymi nauce dociera do 

ponad 130 tysięcy obserwujących. 

 Copernicus  

To platforma, która jest skierowana do naukowców i innych specjalistów, którzy działają 

zarówno na terenie kraju jak i poza jego granicami. Jej głównym celem jest popularyzowanie 

informacji nt. najnowszych osiągnięć polskich badaczy, którzy mają możliwość nawiązywania 

współprac nie tylko na płaszczyźnie naukowej, ale także społecznej i biznesowej. Jest to 

możliwe m.in. dzięki dostępowi do rozmaitych ofert pracy, staży badawczych i innych działań 

podejmowanych przez partnerów Copernicusa.  
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  Rada Doktorantów SGGW  

Organ reprezentujący doktorantów wspomnianej uczelni, 

który dba o poszanowanie ich praw, wspiera w sytuacjach 

trudnych i wyraża opinię w sprawach ważnych dla 

środowiska akademickiego. 

 Forum Młodych Dyplomatów 

Członkowie tego stowarzyszenia działającego od 2002 r. 

mają na celu udzielanie wsparcia młodym ludziom, którzy 

marzą o pracy w środowisku o międzynarodowym 

charakterze. W jego szeregach znaleźć można m.in. 

pracowników znanych i cenionych organizacji 

pozarządowych, czy też instytucji Unii Europejskiej. 

Katowice, Kraków, Toruń, Poznań, Trójmiasto, Warszawa 

i Wrocław – to w tych miejscach znaleźć można 

przedstawicielstwa regionalne FMD. 

 Wydawnictwo Naukowe PWN  

To patron, który cieszy się najdłuższą historią – istnieje na 

rynku od 1951 r. Koncentruje się na środowisku akademickim, a od niedawna łączy siły z 

PZWL Wydawnictwem Lekarskim i Wydawnictwem Szkolnym PWN, tworząc z nimi spółkę. 

To jednak nie tylko działalność wydawnicza jest głównym obszarem działalności 

wspomnianego patrona. Jako grupa PWN tworzona także przez OSDW Azymut, ePWN, 

SuperMemo World, PWN AI i Estate oferuje m.in. pierwszą w kraju wirtualną czytelnię książek 

znaną pn. IBUK Libra.  

 Niezależne Zrzeszenie Studentów  

Ta wspierająca nas w działaniach promocyjnych 

organizacja, która cieszy się ponad 40-letnią historią, 

w sposób szczególny ceni sobie takie wartości jak 

patriotyzm, ciekawość świata i nieustanne doskonalenie, kierując się jednocześnie troską 

o prawa studentów i ich rozwój.  
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 BITECH Think Tank 

Celem tej organizacji, która znajduje się na 

pograniczu nauki i technologii oraz rynku 

i uniwersytetu, jest przede wszystkim łączenie 

rozmaitych dyscyplin i środowisk. Zaangażowani 

w nią ludzie pragną, aby humanistyka i humaniści 

przestali być postrzegani przez środowisko jako 

osoby mniej kompetentne oraz atechnologiczne.  

 Polski Alarm Smogowy  

Celem tej instytucji jest przede wszystkim 

doprowadzenie do tego, aby jakość powietrza na 

terenie Polski nie zagrażała jej mieszkańców 

i spełniała normy obowiązujące na terenie naszego państwa. Aby go zrealizować, wspomniana 

organizacja współpracuje m.in. z szeregiem instytucji naukowych, sektorem NGO 

i samorządami, dla których zdrowie Polaków jest jedną z nadrzędnych wartości.   
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Podsumowanie 

W gronie 25 uczestników zakwalifikowanych do projektu „Popularyzacja nie boli 2.0” znalazły 

się osoby reprezentujące rozmaite ośrodki akademickie i dyscypliny naukowe. To 

zróżnicowanie jest niezwykle potrzebne bowiem popularyzowanie nauki nie jest 

zarezerwowane wyłącznie dla przedstawicieli określonej dziedziny wiedzy – upowszechnianie 

wyników badań, wyjaśnianie różnic pojęciowych oraz niuansów metodologicznych powinno 

wszechstronnie rozwijać społeczeństwo podatne na fakenewsy, skłonne wierzyć w teorie 

spiskowe – świadczą o tym m.in. wyniki badania „Dezinformacja oczami Polaków” 

przeprowadzonego przez Koalicję Razem Przeciw Dezinformacji.  

O istotności tej potrzeby zdawali sobie sprawę uczestnicy projektu. Aby ich działania 

przynosiły społeczną korzyść, staraliśmy się jak najlepiej przygotować ich do kolejnych 

inicjatyw o charakterze popularyzatorskim, uwzględniając przy tym sugestie przekazane 

w ankietach ewaluacyjnych przez uczestników I edycji. Jednym z głównych postulatów, na 

który udało nam się odpowiedzieć, była zmiana formuły gali finałowej. Tym razem bowiem 

zorganizowaliśmy 2-dniowe święto popularyzacji – jego pierwsza część koncentrowała się 

wokół eksperckich prelekcji, drugą zaś wypełniały prezentacje drużynowych projektów 

i rozdanie indywidualnych i zespołowych nagród. Pomiędzy nimi został zorganizowany 

integracyjny grill stanowiący odpowiedź na potrzebę wynikającą z ewaluacji I edycji projektu. 

Tegoroczna gala finałowa wyjątkowo przypadła do gustu uczestnikom, którzy przyznali jej 

8,5/10 pkt (I edycja – 7,43), zaznaczając, że jej najmocniejszymi punktami były prelekcje 

zaproszonych ekspertów, dobra organizacja, stacjonarna formuła połączona z transmisją online 

i cenne nagrody (m.in. mikrofony, lampy pierścieniowe, dyski zewnętrzne, gimbale, słuchawki 

bezprzewodowe i książki) pozwalające na popularyzatorski rozwój. Uczestnicy zasugerowali 

nam, aby przemyśleć odwrócenie kolejności części gali – najpierw prezentacje zespołowe, 

potem prelekcje ekspertów, co zmniejszyłoby poziom stresu a zwiększyło skupienie. 

Poproszono nas również, aby w przyszłości pomóc uczestnikom w międzyzespołowej integracji 

i doprowadzić do tego, aby mieli możliwość bliższego poznania szkoleniowców. Bardzo 

ciekawa propozycja dotyczyła również przyporządkowywania uczestników do kategorii 
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indywidualnych (Eksperymentator Roku, 

Erudyta Roku itd.) przez zespół projektowy, a nie 

samych zainteresowanych, w oparciu 

o formularze rekrutacyjne.  

Gala finałowa nie była jedynym punktem 

szczególnie docenionym przez uczestników 

II edycji projektu „Popularyzacja nie boli”, który 

całościowo oceniono na 8,35 pkt (I edycja – 

7,93). W ankietach ewaluacyjnych podkreślano 

przede wszystkim to, że najmocniejszą stroną 

projektu była możliwość poznania innych osób i organizacji, które zajmują się popularyzacją. 

Na pytanie: „Czy uważasz, że projekt „Popularyzacja nie boli” przyczynił się do zwiększenia 

Twojej wiedzy i umiejętności z zakresu popularyzacji nauki?” odpowiadano następująco:  

 „Zdecydowanie, przede wszystkim był bardzo motywacyjny do działania; podpatrzyłam 

jak popularyzują inni i w jaki sposób mówią publicznie”; 

 „Tak, z pewnością mnie to zainspirowało i pokazało, jak wiele osób potrafi robić 

cudowny content nie tylko w internecie”; 

 „Tak, przede wszystkim poszerzył wiedzę o organizacjach, które mogą mi pomóc się 

promować i pokazał, że nie trzeba się tego obawiać”. 

Równie dobrymi opiniami cieszyły się warsztaty organizowane w formule online, w czasie 

których uczestnicy zyskali „mnóstwo cennych wskazówek i pokazano im narzędzia które mogą 

do tego służyć” oraz zdobyli „przede wszystkim umiejętności miękkie oraz poszerzenie wiedzy 

na temat możliwości i form działania w obszarze popularyzacji”. Doceniono również 

możliwość pracy w zespole interdyscyplinarnym i zajęcie się tematyką inną aniżeli ta, której 

uwagę osoby zaangażowane w projekt poświęcają na co dzień. Słowa uznania kierowano także 

względem mentorów – w kontekście przyszłych edycji zaproponowano spotkania 

organizacyjne, na których mentor przedstawiałby swoje doświadczenie popularyzacyjne.  

Uczestnicy bardzo chętnie dzielili się z nami swoimi spostrzeżeniami nt. obszarów, które 

moglibyśmy poprawić. Zauważono, że „terminy, szczególnie warsztatów, zostały dobrane dość 

niefortunnie na okres dużej aktywności na uczelniach. Przez to było ciężko uczestniczyć w nich 

i poświęcić im całą uwagę”, a weekend, w który zorganizowano galę finałową, pokrywał się 

z Piknikiem Naukowym. Ze względu na wspomniany wcześniej długi czas oczekiwania na 

decyzję nt. dofinansowania, różniły się one od pierwotnych założeń, uwzględniających to, że 
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maj i czerwiec są najintensywniejszymi miesiącami dla studentów i doktorantów. Okazało się 

także, że uczestnicy potrzebują więcej czasu na przygotowanie zespołowych projektów, w które 

włożyli mnóstwo serca – średnie zaangażowanie uczestników wyniosło aż 8,90/10 pkt!  

Kolejny aspekt, na który kilkukrotnie zwrócono uwagę w ankietach ewaluacyjnych, dotyczył 

tematyki warsztatów i prelekcji – „bardzo przydałoby się, żeby któreś zajęcia prowadził 

przedstawiciel nauk humanistycznych – nauki przyrodnicze mocno dominowały – zarówno 

wśród uczestników, jak i prowadzących”. Uczestnicy zaproponowali także, aby w kolejnych 

edycjach zastanowić się nad szkoleniami poświęconymi twardym umiejętnościom takim jak 

popularyzacja nauki na Instagramie, TikToku, czy też algorytmy social mediów. Co ciekawe, 

uczestnicy chcieliby także zapoznać się z projektem „od kuchni” m.in. za pośrednictwem rolek 

i krótkich wywiadów z uczestnikami i laureatami projektu. 

W ankietach ewaluacyjnych uczestnicy sporo uwagi poświęcili jurorom. Wzbogaceni 

doświadczeniem z I edycji postanowiliśmy zaangażować do tego zadania osoby w żaden sposób 

niezwiązane z zespołami projektowymi. W związku z tym zaprosiliśmy do współpracy 

przedstawicieli organizacji związanych z popularyzacją nauki, którzy objęli nas patronatem. 

Niektórzy uczestnicy uznali jednak, że liczba jurorów była za mała i nie oddawała pełnego 

przekroju popularyzatorów takich jak np. osoby zaangażowane w festiwale nauki, czy też 

działające w nowych mediach, w związku z czym komisyjne decyzje były dla prezentujących 

trudne do przyjęcia. Poproszono również o to, aby w przyszłości rozważyć publiczne 

uzasadnienie decyzji o I, II i III miejscu, a do współpracy zaprosić dodatkowo osoby 

prowadzące wcześniejsze warsztaty. 

Zarówno nad procesem ewaluacji, jak i całym projektem, pieczę sprawowała Magdalena 

Maciejewska – kobieta tysiąca i jednej pasji, 

która w czasie studiów szukała odpowiedzi na 

pytanie, jak połączyć swoje dwa wielkie hobby 

– pedagogikę i dziennikarstwo. W końcu 

znalazła – czyni to, popularyzując naukę m.in. 

za pośrednictwem tekstów poświęconych 

edukacji oraz materiałów wideo 

przygotowujących uczniów do egzaminów 

z języka polskiego. Pasjonatka herstorii, 

literatury popularnonaukowej i innowacji we 

współczesnej oświacie, prowadząca zajęcia 
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z języka polskiego dla dzieci i młodzieży. Jako pedagożka wierzy w to, że edukacja może 

zmieniać świat, dlatego nieustannie stara się pokazywać ludziom naukową stronę codziennego 

życia. Jest doktorantką Interdyscyplinarnej Szkoły Doktorskiej Nauk Społecznych 

Uniwersytetu Mikołaja Kopernika w Toruniu. Gdy nie redaguje kolejnego rozdziału pracy 

doktorskiej poświęconej tożsamości społeczno-kulturowej kobiet należących do wspólnoty 

religijnej, znaleźć ją można w escape roomach, które pokochała przed laty. To także ona 

przygotowała dla Was ten raport pełna nadziei na to, że ludzie przekonają się do tego, że 

popularyzacja nauki nie boli!  

 


