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Wprowadzenie
»lstnieje  wiele  powodow, dla  ktorych
popularyzowanie nauki powinno sta¢ si¢ zajgciem
cieszacym si¢ nie mniejszym szacunkiem niz
prowadzenie badan naukowych” — tak brzmiato jedno
z pierwszych zdan raportu podsumowujgcego
pionierska edycje projektu ,,Popularyzacja nie boli”,
ktora zostala zorganizowana w 2020/2021 r. Pomimo

uptywu lat zawarty w przywolanym fragmencie

postulat nie stracil na aktualnosci. W zwigzku z tym
konieczne jest nie tylko mdwienie, ale przede wszystkim pokazywanie ludziom, ze nauka moze
by¢ pasjonujaca. To wlasnie w tym celu cztonkowie komisji ds. popularyzacji nauki Krajowe;j
Reprezentacji Doktorantow po raz kolejny postanowili pokaza¢ spoteczenstwu, ze nauka ma

zwigzek z codziennym zyciem i wcale nie musi by¢ zamkni¢ta w uniwersyteckich murach.

Druga edycja projektu ,,Popularyzacja nie boli” (rozpoczeta w listopadzie 2023 r. a zakonczona
w lipcu 2024 r.) zostala dofinansowana ze $rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez
Ministra Edukacji 1 Nauki w ramach Programu “Spoleczna Odpowiedzialnos¢ Nauki II”.
Dzigki temu wsparciu — wynoszacemu 154.000 zt — mtodzi popularyzatorzy nauki po raz

kolejny mieli okazje:

e dowiedzie¢ sig, z jakich narzedzi korzystaja popularyzatorzy nauki;

e odkry¢, jakim jezykiem nalezy si¢ postugiwaé, aby dyscypliny akademickie, ktorymi
si¢ zajmuja, byly zrozumiale nawet dla osob niezwigzanych z nauka;

e nawigza¢ kontakty z innymi popularyzatorami nauki;

e wzig¢ udzial w szkoleniach skoncentrowanych na popularyzacji nauki;

e pod opiekg mentoréw, w interdyscyplinarnych zespotach, przygotowa¢ wiasne projekty
popularyzatorskie;

e zaprezentowac swoje dokonania podczas gali finatlowej 1 zdoby¢ cenne nagrody, ktore

pozwolg im rozwing¢ popularyzatorskie skrzydta.

Nasz projekt sktadal si¢ z nastepujacych etapOw: warsztatbw popularyzatorskich
prowadzonych na terenie calego kraju, rekrutacji uczestnikow, szkolen popularyzatorskich,
pracy zespotowe] odbywajacej si¢ pod czujnym okiem mentorow 1 gali finatlowej, na ktorej

poza szeregiem prelekcji na uczestnikow czekaty nagrody indywidualne i zespotowe. We

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
»Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki I17.



whniosku projektowym zaznaczono, ze uczestnicy mogg konkurowac ze sobg w nastepujacych

kategoriach:

e Poszukiwacz Roku — osoba, ktorej dzialania popularyzatorskie koncentrowaty sie
wokot kot naukowych / dziatan zwigzanych z grantami / zespotow badawczych itp.;

e Erudyta Roku — osoba, ktorej dziatania popularyzatorskie koncentrowaty si¢ wokot
srodkéw masowego przekazu,

e Naukowy Filantrop Roku — osoba, ktorej dziatania popularyzatorskie koncentrowaty si¢
wokot udziatu w wydarzeniach popularyzujgcych nauke w charakterze wolontariusza;

e Eksperymentator Roku — osoba, ktorej dziatania popularyzatorskie koncentrowaly si¢
wokot pracy zawodowej / udzialu w stazach / praktykach majacych charakter naukowy
oraz innych, niewymienionych wczesniej dziataniach;

e Popularyzator-samorzadowiec Roku — osoba, ktéora promuje nauke W ramach

dziatalno$ci w samorzadach studenckich, doktoranckich itp.

Ze wzgledu na to, ze niektore kategorie cieszyly sie gigantycznym zainteresowaniem,
w niektorych za$ nie pojawily sie studencko-doktoranckie kandydatury, zdecydowalismy si¢
wreczy¢ kilka nagréod dodatkowych (studenckie i1 doktoranckie Grand Prix, studencka
i doktorancka Wschodzaca Gwiazda oraz Innowator Roku) tak, aby zamierzone efekty projektu

zostaty osiagniete.

Pomimo wspdlnych fundamentow pierwsza i1 druga edycja projektu réznity si¢ od siebie. Po
whnikliwej analizie ewaluacyjnych ankiet organizatorzy doszli do wniosku, ze w II edycji warto

wprowadzi¢ nastgpujace zmiany:

e organizacja 10 warsztatdw poswieconych popularyzacji nauki na uczelniach w catej
Polsce — dzigki nim informacja o projekcie dotarta do szerszego grona;

e 2-dniowa gala finalowa, dzigki czemu pierwszego dnia uczestnicy mogli wzig¢ udziat
w prelekcjach ekspertow, wieczorem sie zintegrowaé, a drugiego dnia zaprezentowaé
zespotowe projekty na popularyzatorskiej scenie;

e nawigzanie wspolpracy z nowymi patronami m.in. uniwersytetami;

e zaproszenie do wspOlpracy laureatow poprzedniej edycji — ambasadorow

,Popularyzacja nie boli”, ktorzy odniesli realne sukcesy dzieki naszemu projektowi.

Przebieg i efekty II edycji ogoélnopolskiej inicjatywy ,,Popularyzacja nie boli” zostang

zaprezentowane w niniejszym raporcie. Zapraszamy do lektury!
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Etapy projektu

Dziewig¢ miesiecy — wiasnie tyle czasu potrzebowali§my, aby druga edycja naszego projektu
pojawita si¢ na $wiecie. Prace nad jej powstaniem rozpoczeliémy jednak znacznie szybciej —
wniosek o dofinansowanie zostat przez nas ztozony w kwietniu 2023 r., za§ podpisanie umowy
nastapito w pazdzierniku, a wigc p6t roku pdzniej. Ten niekrotki czas oczekiwania warto wzigé
pod uwagg podczas planowania dziatan projektowych, ktore nie zawsze moga rozpoczac si¢
W terminie, ktory pierwotnie zalozyliSmy. Jesli wigc byliscie uczestnikami II edycji projektu
,Popularyzacja nie boli” i zastanawialiScie si¢ nad tym, dlaczego szkolenia, prace nad
zespolowym projektem popularyzacyjnym oraz gala finalowa odbyly si¢ w tak intensywnym

dla studentow i1 doktorantow czasie, oto odpowiedz!

Warsztaty popularyzacyjne

W | edycji projektu poszukiwanie uczestnikdéw

POPULARYZACJA
NIE BOL.I @‘

projektu skoncentrowane bylo na dziataniach

Jeonaomsie0e  PTOMocyjnych prowadzonych w social mediach.

mgr Wioletta W tej edycji postanowili$my nie ograniczaé sig
Czernicka . . ] ) ]
Jestes studentem na uwr, cheesz  J€AYNIE  dO wirtualnej przestrzeni. W zwigzku

poznac ciekawych ludzi,
porozmawiac o nauce i zdoby¢
umiejetnosc storytellingu? PrzyjdZ na
warsztaty pt. “Popularyzacja nauki -
dl ijak p iSmy to robicé?”.

Z tym proces rekrutacji poprzedzaty skierowane

do studentow i doktorantdbw  warsztaty

popularyzacyjne organizowane w instytucjach
zwigzanych z naukg oraz na uczelniach w cale;j

st patscus, prananych oo POlsce. W8rod nich znalazly si¢ m.in.:

Ministra Edukacji | Nauki w ramach Progi o iedzi Nauki Il

o Morskie Centrum Nauki;

J Uniwersytet Wroctawski;

o Akademia  Wychowania  Fizycznego
w Poznaniu;

. Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie;

Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie;

Uniwersytet Warszawski;

Politechnika Koszalinska;

Fot.: Olga Sierawska . Uniwersytet Rzeszowski.
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Fot.: Adrian Patej

Zgodnie z zatozeniami projektowymi 2 z 10 wydarzen, ktore zostaly przeprowadzone,
zorganizowano w formule online. Umozliwilo to udzial w warsztatach osobom spoza
wymienionych jednostek oraz tym, ktorzy z réznych powoddéw nie mogli pojawi¢ si¢ na

stacjonarnym wydarzeniu organizowanym na ich uczelni.

Warsztatowcy zostali dobrani w sposob nieprzypadkowy — cze¢$¢ z nich aktywnie dziatata
w komisji ds. popularyzacji nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantow. Nie brakowato takze
nowych twarzy — byli nimi uczestnicy I edycji projektu, ktorzy pomiedzy I a II edycja
doskonalili swoje umiejetnosci popularyzatorskie i w tym roku postanowili podzieli¢ si¢ nimi

z innymi. Warsztaty poprowadzili:

o Wioletta Czernicka — pasjonatka biologii ewolucyjnej i doktorantka w Zaktadzie
Biologii Czlowieka Uniwersytetu Wroctawskiego, gdzie sprawdza, czy mozna ocenia¢ ksigzke
po oktadce, a doktadniej to, czy mozna oceni¢ kondycje biologiczng me¢zczyzn w srednim
wieku poprzez maskulinizacj¢ ich twarzy. Zawodowo nauczycielka biologii w szkole
podstawowej, gdzie stara si¢ zaraza¢ swoja mitoscig do biologii kazdego, kto wejdzie do sali.
Gdy konczy prace w szkole, dziata popularnonaukowo jako cztonkini zespotu ds. popularyzacji
nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantow. Wraz z zespolem od social mediéw bierze udziat

tworzeniu konta na Instagramie phd.vibes, ktore ma zachgca¢ miodych naukowcow do
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popularyzacji nauki 1 by¢ przestrzenia networkingowa dla doktorantéw. Prywatnie lubi

amatorsko bawi¢ si¢ fotografig i kocha podrézowanie oraz poznawanie nowych kultur (w tym
kuchni ©).

o Natalia Glowka — asystentka badawczo-dydaktyczna w Zaktadzie Dietetyki Sportowe;j
Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu, gdzie jest na ostatniej prostej do zakonczenia
postepowania doktorskiego w dyscyplinie nauk o kulturze fizycznej. Od lat pracujaca jako
dietetyk sportowy oraz prowadzgca wyktady i szkolenia nie tylko dla dorostych sportowcoOw,
ale rowniez dzieci, ich rodzicow, trenerow i nauczycieli. Mimo ze naukowy $wiat biochemii,
fizjologii 1 zywienia w sporcie jest jej najblizszy, stara si¢ pokazywaé, ze zdrowotne nowinki
naukowe mozna z korzyscia wprowadzi¢ do swojej codziennosci. Czlonkini zespotu ds.
popularyzacji nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantéw, rekruterka w pierwszej edycji
projektu ,,Popularyzacja nie boli”. Prywatnie uwielbiajaca kotke o imieniu Kofeina i trenujaca
CrossFit (nieprzypadkowo robi doktorat z wptywu kofeiny w CrossFicie).

o Karina Jasifiska — doktorantka w Instytucie Nauk o Zywnosci SGGW w Warszawie,
wykorzystujaca w swojej pracy naukowej wiedze zdobyta na studiach z technologii chemicznej
i biotechnologii spozywczej. W swojej pracy doktorskiej probuje znalez¢ alternatywne zwigzki
o pochodzeniu roslinnym, ktére moglyby zastapi¢ obecnie istniejace syntetyczne dodatki do
zywnosci. Od niedawna cztonkini zespotu ds. projektow i1 promocji przy Radzie Doktorantow
SGGW i zespotu roboczego ds. mediéw elektronicznych Wydzialu Technologii Zywnosci
SGGW. Entuzjastka wprowadzania w §wiat nauki najmiodszych poprzez organizacje¢ zajec
z eksperymentami chemicznymi. Uczestniczka | edycji projektu “Popularyzacja nie boli”,
w ramach ktorego stworzyla razem z zespotem e-book ,,Akademickie Selfcare: Jak zadbaé
0 zdrowie w trakcie studiow?”. Prywatnie podrozniczka, instruktorka ZHP, mito$niczka kuchni
wloskiej 1 kryminatow.

o Zuzanna Kamykowska — historyczka sztuki i ekonomistka, zawodowo i naukowo
zwigzana z Chinami. Absolwentka Uniwersytetu Jagiellonskiego, Akademii Gorniczo-
Hutnicza oraz Uniwersytetu Tsinghua w Pekinie. Wszgdzie jej pelno. Przez lata prowadzaca
muzealne zajecia ze sztuki wspotczesnej dla wszystkich grup wiekowych. Doktorantka Szkoty
Doktorskiej Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, w swoich badaniach koncentruje si¢
na chinskim rynku sztuki wspotczesnej 1 polsko-chinskich relacjach kulturalnych. Poza
doktoratem aktywnie uczestniczy w zyciu (popularno)naukowym jako mentorka akademicka
i cztonkini zespotu ds. popularyzacji nauki Krajowej Reprezentacji Doktorantéw, w ramach

ktorego pracowata przy pierwszej edycji projektu ,,Popularyzacja nie boli” oraz przy grze
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planszowej ,,Asy Nauki” (http://asynauki.pl/o-projekcie/). Tworczyni i koordynatorka
instagramowego projektu phd.vibes, ktory jest networkingowa przestrzenia dla doktorantow.

o Kamil Kopacewicz — cztowiek hybryda: pot-lingwista, pot-socjolog. Bada terazniejsze
sposoby przedstawiania przyszlosci. Prowadzi podkast ,,Artykuty Naukowe Czytane”,
w ktérym czyta literatur¢ naukowa od deski do deski (ponad 150 odcinkow!). Wspotprowadzi
Sortownie Wiedzy, czyli serwis zbierajacy przydatne naukowe linki i publikujacy poradniki.
Wspoéttworzyt planszowke edukacyjng ,,Hex Integration”, ktéra wygrata pierwsza edycje
konkursu ,,Popularyzacja nie boli”. Stworzyt takze dwie gry typu visual novel, wyjasniajace
teorie lingwistyczne. Zajat drugie miejsce w konkursie Futuwawa, z badaniami
etnograficznymi z Warszawy przysztosci. Swojej pracy nie uwaza dostownie za popularyzacje,
jest raczej kims, kto redystrybuuje nauke i umieszcza ja w nowych kontekstach. Dotyczy to
propagowania filozofii nauki i metodologii poszczeg6lnych dziedzin oraz podawania dalej
przydatnych narzedzi.

. Adrian Patej — sam o sobie mOéwi w nastepujacy sposob: ,,Interesuj¢ si¢ wszystkim po
trochu 1 niczym porzadnie. Bardzo czg¢sto czyms$ si¢ zajaram, zatracam si¢ w tym, a po pot roku
zaczyna mnie to nuzy¢ i znajduj¢ nowa rzecz. By¢ moze kiedy$ odnajde ,,spok6;” i rzecz, ktora
pochtonie mnie catkowicie. Na szczgscie mam wyjatki od tej reguly i jedng z nich jest
popularyzacja nauki, ktorg zajmuje si¢ juz prawie 9 lat. Na przestrzeni tego czasu prowadzitem
wiele pokazéw, warsztatow, wyglaszalem wyktady popularnonaukowe, wystepowatem
w radio, a nawet wspotprowadzitem dwa podcasty (Dolnoslaskie Podcasty Nauki i Podcast
HeHemiczny). Uwazam, ze kazdy ma do opowiedzenia cickawg histori¢ i probuj¢ ja wydobyc¢.
Kiedys podczas jednego z Festiwali Pokazow Chemicznych [odbierajac nagrode za najlepszy
pokaz chemiczny — przyp. redaktor] pomyslatem sobie: ,hmmm... ciekawe jakby bylo
popularyzowa¢ nauk¢ zawodowo?”. Od ubieglego roku poznaj¢ odpowiedZ na to pytanie,
poniewaz projektuje 1 przeprowadzam warsztaty naukowe w Ogrodach Do$wiadczen
Lukasiewicz — PORT. Po godzinach uczg¢ si¢ r6znych obcych jezykow na Duolingo, czytam
duzo artykutow naukowych w katach komunikacji miejskiej i walcze na sredniowieczne miecze
(to moj drugi wyjatek!), stawiajac przy okazji swoje pierwsze kroki jako instruktor. Poza tym
szukam sobie nowego hobby ©” .

. Michat Pietruszewski — doktorant w Zakladzie Biologii Czlowieka Uniwersytetu
Wroctawskiego. Jego kariera naukowa jest skoncentrowana na badaniach mechanizmow
ksztattowania si¢ kondycji biologicznej ludzi, a praca doktorska ma zweryfikowaé stan
uzebienia jako wskaznik kondycji biologicznej. Pelnomocnik Zarzadu Krajowej Reprezentacji

Doktorantdbw ds. popularyzacji nauki od 2022 roku. W pierwszej edycji projektu
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,Popularyzacja nie boli” pehil funkcje mentora. Autor szkolenh 1 warsztatOw
popularyzacyjnych. Poza nauka poswieca si¢ edukacji mtodziezy jako nauczyciel licealny.
W wolnych chwilach ludzi pozwala sobie uciec w gory i przegra¢ kilka partii w gry planszowe.
o Olga Sierawska — z wyksztatcenia magister nauk biologicznych. Od 2021 roku ksztatci
si¢ w Szkole Doktorskiej 1 Instytucie Nauk o Kulturze Fizycznej Uniwersytetu Szczecinskiego.
Jest dyplomowanym behawiorysta zwierzecym, zoopsychologiem, ukonczyta takze kurs
technika weterynarii. Ceni sobie rozw0j osobisty i naukowy, dlatego bierze udziat w kursach,
regularnie publikuje artykuty w renomowanych czasopismach naukowych oraz uczestniczy
w konferencjach naukowych. Popularyzuje nauke od czasu studiéw, prowadzac warsztaty dla
dzieci 1 mtodziezy, media spoleczno$ciowe oraz nagrywajac podcasty. Pracuje w pracowni
biologiczno-chemicznej w Morskim Centrum Nauki im. prof. Jerzego Stelmacha w Szczecinie,
gdzie opracowuje i przeprowadza zajecia edukacyjne dla mtodziezy szkolnej. Niedawno zostata
laureatka 3 kategorii w konkursie ,,Popularyzacja — grywalizacja” na portalu eDoktorant.pl oraz
otrzymata nagrode ,,Grand Prix” w kategorii ,,Najlepszy popularyzator — social media”.

o Mateusz Taraban - doktorant Instytutu Ekonomii i Finansow Uniwersytetu
Rzeszowskiego (URz). Absolwent Wydzialu Prawa i Administracji Uniwersytetu
Rzeszowskiego, Wydziatu Ekonomii Uniwersytetu Rzeszowskiego, Wydzialu Zarzadzania
Politechniki Rzeszowskiej, Wydziatu Ekonomicznego Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej
w Lublinie, Wydziatu Zarzadzania Uniwersytetu Warszawskiego oraz Wydzialu Zarzadzania
i Komunikacji Spotecznej Uniwersytetu Jagiellonskiego. Na poczatku 2023 roku nominowany
przez Kolegium Redakcyjne dziennika ,,Nowiny” do tytutlu ,,Osobowos$¢ Roku 2022~
w kategorii ,,Nauka”. Od marca 2023 roku cztonek zespotu ds. popularyzacji nauki Krajowe;j
Reprezentacji Doktorantow.

o Tomasz Wojciechowski — doktorant Szkoty Doktorskiej Politechniki Koszalinskiej
w dyscyplinie nauk spotecznych i o polityce, wspdipracujacy z Wydziatem Humanistycznym
tejze uczelni. Z zawodu dziennikarz. W swojej dzialalno$ci naukowej skupia si¢ na
regionalizmie, polityce pamigci 1 paradyplomacji oraz rozwoju samorzadéw w tym new public
management. Pasjonat historii, zwlaszcza okresu starozytnosci, epoki napoleonskiej i II wojny
swiatowej. Uwaza, ze w dzisiejszym $wiecie badania naukowe i praca badawcza powinny by¢
takze prezentowane szerokiemu gronu odbiorcOw niezwigzanych z nauka. W jego opinii
przetozenie wynikow badan naukowych, czesto niezrozumiatych w formie czy tresci dla laika,
na jezyk popularnonaukowy, moze przyczynic si¢ do zwigkszenia zainteresowania rozwojem

nauki i promocji osiagnig¢ mtodych naukowcow.
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Rekrutacja uczestnikéw

Zainteresowanie projektem przerosto nasze oczekiwania — formularz rekrutacyjny wypehito

az 81 studentdéw i doktorantow z catej Polski.

Status
81 odpowiedzi

@ student
@ doktorant

Wsrdd nich znalezli si¢ przedstawiciele roznych dziedzin nauki:

Dziedzina
81 odpowiedzi

@ nauki humanistyczne

@ nauki inzynieryjno-techniczne

@ nauki medyczne i nauki o zdrowiu
@ nauki rolnicze

@ nauki spoteczne

@ nauki sciste i przyrodnicze

@ nauki teologiczne

@ nauki zwigzane ze sztukg

Po przeanalizowaniu formularzy komisja rekrutacyjna zaprosita na rozmowy 36 osob. Po ich
przeprowadzeniu (w terminie 26. lutego 2024 — 3. marca 2024) wybrano 25 uczestnikow (10
studentow i 15 doktorantow), ktérych dotychczasowe dokonania, do$wiadczenie i plany
popularyzatorskie sugerowaly, ze ich udziat w projekcie bedzie zasadny. W sktad komisji

rekrutacyjnej weszty: Kamila Szykowska, Miriam Tomczak, Natalia Tyszkiewicz.

Projekt dofinansowany ze srodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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POPULARYZACJA
NIE BOL.1

Kamila
Szykowska

Cztonkini komisji
rekrutacyjnejw lill
edycji projektu
“Popularyzacja nie
boli”

va, przyznanych przez M wo
Edukacjii Nauki

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Miriam
Tomczak

Cztonkini komis;ji
rekrutacyjnej w Il
edycji projektu
“Popularyzacja nie

boli”

nisterstwo
Edukacji i Nauki

POPULARYZACJA
NIEBOL.I

Natalia
Tyszkiewicz

Cztonkini komisji
rekrutacyjnej w Il
edycji projektu
“Popularyzacja nie
boli”

o Kamila Szykowska — doktorantka
Szkoty Doktorskiej Politechniki Slaskiej
srodowiska,

w dyscyplinie  inZynieria

gornictwo i energetyka. W  swoich
badaniach skupia si¢ na wykorzystywaniu
odnawialnych zrddet energii do produkeji
wodoru oraz paliw alternatywnych.
Popularyzacja nauki zajmowata si¢ juz na
studiach. Na doktoracie brata udziat w wielu
konkursach popularyzatorskich m.in. na
najlepszy artykut popularnonaukowy oraz
Three Minute Thesis (edycja $laska).

. Miriam Tomczak — doktorantka
w Instytucie  Immunologii 1 Terapii
Doswiadczalnej Polskiej Akademii Nauk
we  Wroclawiu,  specjalizujgca  sie
w immunologii klinicznej oraz pracujaca
nad innowacyjnymi podejsciami  do
szczepionek i hodowlami komdérkowymi
3D. W wolnym czasie prowadzi zajecia
dla

podrozy, szczegdlnie tych dalekich, jak do

z biologii licealistow. Z pasji do

Ameryki Poludniowej, zdobywa nowe

dos$wiadczenia 1 kulturowe spojrzenie.
Aktualnie poszerza horyzonty uczac si¢
hiszpanskiego, co pomaga jej jeszcze lepiej
zanurzy¢ si¢ w bogactwie kultur tego
obszaru. Po godzinach naukowych wchodzi
w role baristki, bo kawa to jej druga mitos¢
(obok nauki, rzecz jasna).

o Natalia Tyszkiewicz — doktorantka
w dyscyplinie nauk chemicznych w Szkole
Politechniki

Doktorskiej Wroctawskiej.

Projekt dofinansowany budzetu paristwa, przyznanych przez

@ Mi WO
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki I1." Sl i

W swojej pracy doktorskiej koncentruje si¢
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na nowoczesnej technologii produkcji pradu z zanieczyszczen srodowiskowych przy uzyciu
mikroorganizméw. Ale praca naukowa to nie wszystko — dziata rowniez samorzadowo jako
Przewodniczaca Rady Doktorantow PWr, gdzie spetnia si¢ przy organizacji doktoranckich
wydarzen integracyjnych, sportowych oraz pracuje nad ulepszeniem warunkdéw realizacji

doktoratow na swojej uczelni.

Szkolenia
Dla zrekrutowanych uczestnikow

i POPULARYZACJA
zaplanowany zostat cykl popularyzatorskich R

szkolen odbywajacych si¢ w majowe

weekendy. Zajecia poprowadzili specjalisci

zajmujacy si¢ poszczegdlnymi dziedzinami,

a wsrod nich znaleZli sig:

o dr Cezary Odrzygézdz — doktor
w Instytucie Chemii Bioorganicznej Polskiej
Akademii Nauk. Starszy Specjalista ds.

Juz wkrétce wiecej informacji! Stay tuned!

pozyskiwania  grantdw i promocji

1 1 b Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministerstwo
W LukaSIGWICZ ITECH- PI‘eZCS FundacJI Ministra Edukacji | Nauki w ramach u Sp o iedzit < Nauki Il. oAl NaH

g

Scientia  Thorunensia.  Wspotzatozyciel

POPULARYZACJA

portalu eDoktorant.pl, autor podcastu Faceci NIEBOL.I

w Kitlach 1 Samorzadny Podcast, ekspert dr inz. Cezary

Polskiej Komisji Akredytacyjnej, ekspert Odrzygézdz | -
7o . \ " - -
Narodowego Centrum Badan i Rozwoju oraz SZKOLENIE ) :g/ L
Innovation Coach. Szkoleniowiec, [EEEEEEESIES———_ L“' y/ ///:h
chcieli stuchaé, czyli komunikacja ¥ / Yy, 7z /7
organizator konferencji naukowych, majacy popularnonaukowa w praktyce" 7l

duze doswiadczenie w  aplikowaniu
i realizacji grantow edukacyjnych, ktory
uwielbia merytoryczne dyskusje i kreatywne

sposoby rozwigzywania problemow.

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu Spofeczna O« 10$¢ Nauki |

J dr inz. Natalia Schmidt-Polonczyk
— naukowczyni na liscie 100 Kobiet Roku 2023 ForbesWomen. Adiunkta na Akademii
Gorniczo-Hutniczej, zafascynowana tunelami drogowymi, w ktorych bada ewakuacje i

bezpieczenstwo. Natalia jako tutorka akademicka, trenerka interpersonalna pomaga studentom

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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W rozwoju osobistym. Dziata rowniez jako

mentorka  kobiet. W 2023  zostala
nagrodzona tytutem Dydaktyka z Pasja AGH
1 Tutorskiej Inspiracji Roku. Jej dziatalnos¢
popularyzatorska zostala doceniona w
konkursie Popularyzator Nauki, w ktorym
zostata finalistka w kategorii naukowiec.
Natalia jest rzeczniczka nauki, prowadzi
podcast Bunkier Nauki i Kobiecy Kwadrans
Naukowy. Na Instagramie dziata jako
Doktorka Tutorka. Niedawno zalozyta swoja
Fundacje¢ ,,Odwazne w Nauce”.

o Zuzanna Podgorska — finalistka
9.polskiej  edycji  miedzynarodowego
konkursu FameLab oraz finalistka konkursu
Popularyzator Nauki Roku 2021, méwczyni
TEDx i wspodtorganizatorka TEDx Warsaw
Women oraz Warsaw Science Nights. Na co
dzien zajmuje si¢ badaniem radioaktywnego
gazu radonu oraz laczy nauk¢ z biznesem.
Od niedawna jest rowniez samodzielnym
fizykiem na Wydziale Fizyki Politechniki
Warszawskiej.

Wspottworzy — projekty

Schmidt-Polonczyk

"Nie takie media straszne, jak je

naukowcéw z dziennikarzami"

Projekt dofinansowany ze érodkéw budzetu paristwa, przyznanych przez
Ministra Edukacii i Nauki w ramach Programu Spofeczna Odpowiedzialnosé Nauki Il

Prezes Stowarzyszenia Rzecznicy Nauki, Czlonek Europeal

praktyce. Jak robi¢ to sprawnie

Projekt dofinansowany ze érodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez

Ministra Edukacji i Nauki w ramach g

POPULARYZACJA

NIE BOL.I1

Dr inz. Natalia

SZKOLENIE

maluj3, czyli o wspétpracy

Ministerstwo
Edukacji | Nauki

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

gr inz. Zuzanna
Podgorska

Radon Association

SZKOLENIE

"Organizowanie wydarzen

popularnonaukowych w

i bezbolesnie?"

Ministerstwo.
Edukacji | Nauki

Spoteczna O« i it ¢ Nauki Il.

popularnonaukowe m.in. ,,Szybkie randki naukowo-dziennikarskie”. Wspotpracowata m.in.

Z Muzeum Marii

Sktodowskiej-Curie w Warszawie bioragc udzial w wydarzeniach

edukacyjnych, Nocach Muzedéw, dzielgc si¢ wiedza o biografii i naukowych dokonaniach

zwigzanych z radioaktywnoscia.
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. Radek Brzézka - dziennikarz

POPULARYZACJA
NIE BOLI @\

telewizyjny i popularyzator nauki. Od 2002

roku zwigzany z Telewizja Polska, wczes$niej

, , , Radek Brzozka
pracowal \%% POISklm Radlu (Radlo BIS, dziennikarz telewizyjny | popularyzator nauki

obecnie Czworka). Stworzyl niemal 200 SZKOLENIE
odcinkow autorskiej serii ,,Jak to dziata?”, w "Popularyzacja nauki -

nietypowe hobby czy pomyst
ktorych opowiadat o zasadach dziatania

na biznes?"
r6znych zjawisk i1 urzadzen. W TVP Polonia
prowadzit program ,Stacja innowacja”, w
ktérym przedstawial innowacyjne projekty

polskich naukowcow 1 przedsiebiorcOW. W e aomansony ze soasw bussers panstus, pravananyen preez

Ministra Edukacji i Nauki w ramach Spok O $¢ Nauki Il.

Ministerstwo
Edukacji i Nauki

czasie pandemii uruchomit internetowy kanat »Projekt Alpha”
(https://www.youtube.com/projektalpha), ktory przerodzit si¢ w telewizyjna forme eSzkota
NAUKA (https://vod.tvp.pl/program.../e-szkola--nauka-odcinki,296405). Wraz z innymi
popularyzatorami (w duzej mierze zwigzanymi ze stowarzyszeniem Rzecznicy Nauki)
prezentowal tam ciekawostki z réznych dyscyplin nauki. Ta forma dziatalnosci bedzie
W przysztosci rozwijana w ramach fundacji Projekt Alpha. Od 2019 organizuje obozy naukowe
(https://www.alphacamp.pl) dla dzieci i mtodziezy. W wolnym czasie wybiera swoj ulubiony
zywiol — powietrze. Jest zapalonym paralotniarzem latajacym nad Alpami, Himalajami czy

Andami, a od niedawna takze szybownikiem.

Praca zespolowa

Zrekrutowani uczestnicy zostali podzieleni na cztery 5-osobowe zespoty. Zadbano o to, aby
W jednej druzynie znalezli si¢ zardwno studenci, jak i1 doktoranci reprezentujacy rézne
dyscypliny. Opieke nad kazdym teamem sprawowal mentor, czyli osoba charakteryzujaca si¢
popularyzatorskim do$wiadczeniem, ktérej formuta projektu nie byta obca. Warto doda¢, ze
dwoje mentorow wywodzito si¢ z I edycji inicjatywy ,,Popularyzacja nie boli”. Opieke nad

zespolami sprawowali:

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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. Mateusz Baluk — pasjonat nauki, ktorego dni sg wypetione poszukiwaniem nowych
sposobow na jej popularyzacje. Jako laureat tytutu ,,Doktorancki Eksperymentator Roku”,
zyskal uznanie dzigki swoim innowacyjnym podejsciom i pomystom, ktére przeksztatcaja
edukacje 1 dostep do wiedzy. Projekt ,,Popularyzacja nie boli” byt dla niego brama do osobistej
1 zawodowej transformacji. Rozwingt umiejetnosci takie jak montaz filmowy i projektowanie
stron internetowych, a dzieki szkoleniom przetamal bariery w kontaktach z mediami
I wystapieniach  publicznych.  Mateusz
@ Z entuzjazmem dzieli si¢ swoja wiedza,

POPULARYZACJA . .
NIE BOLI Mateusz popularyzujac nauke na TikTok-u oraz

Adam Baluk tworzac podcasty. Jako mentor w projekcie
Mentor w Il edycji
projektu
“Popularyzacja nie

,Popularyzacja nie boli 2.0” inspiruje

boli", finalista uczestnikow swoja energig i determinacja do

“p°p“'a%zz’=‘;?' AL rozprzestrzeniania pasji naukowej.

,,Odkrywaj, ucz sie, dziel si¢!” — to motto
Odkrywaj, ucz sie,

dziel sig! przySwieca mu W codziennej pracy,

motywujac innych do przekraczania granic

wlasnego rozwoju i popularyzowania nauki
Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministerstwo.
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “Spoteczna Odpowiedzialnosc¢ Nauki i1."

na kazdym kroku.
e Martyna Dudziak-Kisio -
@“ medioznawczyni, kulturoznawczyni,
POPULARYZACIJA . . . .
NIEBOL.I trenerka komunikacji spotecznej 1 wystapien

Martyna

publicznych. Jest absolwentka Szkoly
Dudziak-Kisio

Doktorskiej Nauk Spotecznych
Mentorka w I i Il
edycji projektu

“Popularyzacja nie
boli”

Uniwersytetu Warszawskiego w dyscyplinie
nauk o komunikacji spotecznej 1 mediach.

W nauce Obecnie wyklada na Wydziale

najwazniejsi s

luazlel Dziennikarstwa, Informacji i Bibliologii
* UW. Jest =zaangazowang spotecznie

i samorzadowo badaczka, ktora zrealizowata

Projekt dofinansowany ze érodkéw budzetu panistwa, przyznanych przez Ministerstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “Spofeczna Odpowiedzialnos¢ Nauki Il Ehadilifiai

dwa wdrozeniowe projekty badawcze dla
Urzedu m.st. Warszawy w ramach stypendium prezydenta. Jej naukowg pasja jest przygladanie
si¢ przeobrazeniom spolecznym 1 medialnym zachodzacym na skutek starzenia si¢

spoteczenstw. Od czterech lat dziata w Zespole ds. Popularyzacji Nauki KRD. Jej podejscie do

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
»Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki I17.
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POPULARYZACJA
NIE BOL.I

x Malwina

-~

Marciniak

Mentorka w | i Il
edycji projektu
“Popularyzacja nie
boli”

e )
7

Swiata ludzkiego nie
da sie zrozumiec bez

opowiesci! ‘

Projekt dofinans: y ze srodkow budzetu panstwa, przyznanych przez
Ministra Edukacji i Nauki w ramach g u O« d

G

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Ministerstwo
Edukacjii Nauki

s¢ Nauki Il."

Michat
Pietruszewski
Iskrg ciekawosci

naprawde mozna sie
ogrzac!

Projekt dofinansowany ze érodkéw budzetu paristwa, przyznanych przez

Ministerstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “Spofeczna Odpowiedzialnosé Nauki Il EdukackiNsikd

POPULARYZACJA

(o] [}
Sierawska

Rola popularyzatora
jest rozniecenie
w innych iskier nauki,
ktore z czasem
rozpala sie w ogien
pasji ¢

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu parstwa, przyznanych przez

Ministra Edukacji i Nauki w ramach Prog “Sp odp Nauki I1."

Ministerstwo
Edukacji i Nauki

dzielenia si¢ wiedzag mozna zamkngé
w jednym zdaniu — jezeli nie umiesz o czyms$
prosto opowiedzie¢, to znaczy, ze sam do
konca tego nie rozumiesz.

absolwentka
Feliksa

gdzie

e Malwina Marciniak -
Akademii

Nowowiejskiego w  Bydgoszczy,

Muzycznej im.
studiowata gre na fortepianie, teori¢ muzyki
i kompozycje, a takze ukonczyla Szkole
Doktorska
doktorska

przygotowujac rozprawe

poswiecong wspotczesnym
polskim koncertom fortepianowym. Obecnie
pracuje jako wykladowca w macierzystej
uczelni.  Laureatka

pierwszych  nagrod

W migdzynarodowych konkursach
pianistycznych, wystepowala w licznych
osrodkach muzycznych w Polsce i za granica.
Razem z European Union Youth Orchestra
odbyla

wystepujac m.in. w Katedrze Stephansdom

europejska  tras¢  koncertowa,
w Wiedniu oraz na Festiwalu Muzycznym
w Bolzano. Od trzech lat aktywnie dziata
KRD.

w zespole ds. popularyzacji nauki

Fanka dobrej ksigzki 1 wloskiej pizzy,
entuzjastka dziatan interdyscyplinarnych. Od
kilku lat z pasja zglebia tajemnice teorii
narracji 1 storytellingu, rozwijanych réwniez
w dzialaniach naukowych. Jej motto to:
»Swiata ludzkiego nie da si¢ wyobrazi¢ bez
opowiesci!”.

e Michal Pietruszewski — sylwetka mentora
zostala zaprezentowana w sekcji ,, Warsztaty

popularyzacyjne”;

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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e Olga Sierawska — sylwetka mentorki zostala zaprezentowana w sekcji ,,Warsztaty

popularyzacyjne”.

Kazdy z mentoréw czuwat nad jednym z zespoltow:

o Mateusz Baluk opickowat si¢ teamem kapibar, ktory tworzyli: Sebastian Korus,
Wiktoria Morawska, Patrycja Scislewska, Marek Ples i Katarzyna Wybrzak;

o Martyna Dudziak-Kisio zajmowala si¢ zespolem pand: Zuzanng Pobtocka, Marietta
Kozlarek, Michaling Ignaciuk, Tomaszem Murawskim i Marcinem Zebrowskim;

J Malwina Marciniak pod swoja opieka miata druzyne jenotow, w ktorej sktad wchodzili:
Zofia Dziekan, Dominik Witkowski, Ewa Stefanik, Bartek Bagrowski i Bartosz Biskup;

o Michat Pietruszewski sprawowal piecze nad polatuchami: Mileng Michalska, Klaudig
Grodzicka, Maciejem Lipokiem, Barbara Salij-Hofman i Wojciechem Wereszko;

. Olga Sierawska czuwata nad lemurami: Polg Emma Brettschneider, Zuzanng Czernicka,

Roksang Lajkosz, Jagoda Czajkowska i Malwing Tkacz.

Gala finalowa

Po kilku miesigcach pracy zespolowej

pod czujnym okiem mentoréw i po @

H H POPULARYZACJA
udziale w szkoleniach NIE BOLI
skoncentrowanych na r6znych formach b Pawel Jagoda
popularyzacji nauki nadeszta pora na T oo Sal
finalizacje I  edycji  projektu finatowej w I il

) ) ) ) edycji projektu

,Popularyzacja nie boli”. To wtasnie . “Popularyzacja nie

boli”

ten element projektu w najwigkszym
stopniu  zostat poddany zmianom
W poréwnaniu z pierwsza edycja. Nie

zabrakto  pasjonujacych  prelekeji,

prezentacji zespotowych dokonan i
Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panistwa, przyznanych przez Ministerstwo

Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “"Spoleczna Odpowiedzialnosé Nauki I1." Eddcack TN mAI

nagrodzenia tych, ktorych
popularyzatorskie dziatania wyrdznialy si¢ sposrdd innych. Tym razem jednak organizatorzy
postanowili, ze popularyzatorskie $wieto bedzie trwato dwa razy dluzej — umozliwila to
organizacja 2-dniowej gali finalowe;j. Jej organizatorzy i uczestnicy — podobnie jak w pierwszej

edycji — zostali ugoszczeni w murach Szkoty Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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Tym razem mialo to miejsce w terminie 15-16 czerwca 2024 r, za$ koordynatorem tego

wydarzenia — podobnie jak dwa lata temu — byt Pawet Jagoda.

Pomimo oddzielenia cze$ci wykladowej od prezentacji zespotowych dokonan zwigzanych
Z przygotowaniem wiasnej inicjatywy popularyzatorskiej, harmonogram wydarzenia sktadat
si¢ z wielu punktow. Pierwszego dnia wérdd nich znalez¢ mozna byto prelekcje ekspertow, dla
ktorych popularyzacja nauki przestata by¢ rodzajem dorywczego zajecia a stala si¢ sposobem

na zycie. Wsrod nich pojawili sig:

e Aleksandra Ziembinska-Buczynska -

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

mikrobiolog, nauczyciel akademicki,
popularyzator nauki. Pracuje w Katedrze

15.06.2024, godz. 12:00 Biotechnologii ~ Srodowiskowej ~ Wydzialu

dr hab. Aleksandra
Ziembinska - Buczynska
"Tam, gdzie konczy sie
popularyzacja nauki... czylif
o definicjach i co z tego
wynika"

Inzynierii Srodowiska Politechniki Slaskiej.
Naukowo zajmuje si¢ badaniem naturalnych
I technologicznych zbiorowisk
mikroorganizméw i pozyskiwaniem z nich
bakterii uzytecznych biotechnologicznie. Od

kilkunastu lat zajmuje si¢ popularyzacja nauki,

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu paistwa, przyznanych przez

Ninisra Edukach Nak v rammoch Proarama ‘sperecens copowieasiamese nauiine - weares — ktorej mys$lg przewodnig jest ,,0 nauce po

ludzku” i w tym duchu dziata kierowane przez
nig od 2017 roku Centrum Popularyzacji
Nauki Politechniki Slaskiej
(www.polsl.pl/rjo7-cpn).  Lubi  testowac
nowoczesne formy popularyzacji nauki, a od
Kilku lat szkoli w zakresie komunikacji

naukowej w kraju i za granicg. Laureatka

Doktorantow £ ‘

konkursu Famelab Polska w 2015 roku,

Fot.- Pawel Eochowski Nagrody  Slaskiego  Festiwalu  Nauki
PopScience 2021, dwukrotna laureatka
konkursu Forum Akademickiego na artykut popularnonaukowy oraz dwukrotna zdobywczyni
tytutu ,,Popularyzator Roku” —nagrody PAP Nauka w Polsce i MEiIN w kategoriach: naukowiec

1 zespol. Jest zastepca przewodniczacego Rady Upowszechniania Nauki PAN oraz cztonkiem
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Stowarzyszenia Rzecznicy Nauki. Prywatnie jamnikolub, czekoladoholiczka i
kryminaloczytarka.

. dr Mariusz Gogol — biolog, biochemik,

POPULARYZACJA
NIE BOLI @‘

popularyzator nauki i edukator zwigzany ze

Stowarzyszeniem Rzecznicy Nauki od poczatku

jego dziatalnosci. Redaktor dzialu nauk 15862024 godz 1050

. . L, . dr Mariusz Gogoél
biologicznych w czasopi$mie ,,Academia”
“Jak zjes¢ media, czyli

kilka porad, zeby media
nie zjadty
Ciebie”

Polskiej Akademii Nauk. Wspotpracowat

z wieloma podmiotami jak: Wydawnictwo
Naukowe PWN, Wydawnictwo Nowa Era,
Fundacja Nauka.To Lubie, Fundacja Marsz dla
Nauki, Centrum Nauki Kopernik czy Centrum

Projekt dofinansowany ze $rodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez

Ministerstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach $¢ Nauki Il." el ittsud

Nauki Experyment w Gdyni. Czgsty go$¢ kanatu
Copernicus, gdzie tworzy filmy
popularnonaukowe i prowadzi podcast ,,Wokot
Zycia”. Szkoleniowiec, m.in  programéw
,Nakrecona Nauka” i ,Ars Mollis”,
adresowanych do naukowcOw i pracownikow
biur promocji, ktorzy chcg nauczy¢ sie

popularyzowa¢ nauke. Laureat nagrody

,Naukowiec Przysztosci” 2024.

Fot. Pawel Lochowski

o Beata Kawczynska — popularyzatorka,

.. POPULARYZACJA
trenerka glosu, neurologopedka Kliniczna, NIE BOL.I

wokalistka. Finalistka Famelab 2019.

Wspotpracuje ze Stowarzyszeniem Rzecznicy 15062024, godz. 14:00

. . . Beata Kawczynska ! S“"i;’:?:“"“
Nauki oraz Fundacja Marsz dla Nauki. \
“Ma sie rozumiec! Jak
mowic do ludzi, by ich
nie znudzi¢”

Uczestniczka wielu inicjatyw
popularnonaukowych tj. Projekt  Alfa,
Work&Sicence Forum, Szkota TVP, Kopernik
byta kobieta, Giganci Nauki, Science Slam. Od

kilku lat wspotuczestniczy w  projekcie

Projekt dofinansowany ze $rodkéw budZetu paristwa, przyznanych przez

Ministerstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach o Nouki Il Edukaciii Nauki

Nakrecona  Nauka, uczacym  tworzenia
popularnonaukowych tresci video. Cate swoje zycie zwigzata z komunikacjag — od strony

praktycznej i technicznej. Wigkszo$¢ dziecinstwa spedzita na scenie, ale na studiach
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Fot.: Pawel Lochowski

postanowita skreci¢ na Uniwersytet Medyczny. Dzi$
wykorzystuje swoje doswiadczenie, zeby
przygotowa¢ innych do komunikacji przed
publicznos$cig. Na co dzien jest gryziona, $liniona
i niekiedy zuta przez swoich pacjentow.

e Dariusz Aksamit—na co dzien w pracy naukowej
na Wydziale Fizyki Politechniki Warszawskiej
zajmuje si¢ — jako fizyk medyczny — zastosowaniami
promieniowania  jonizujacego w  medycynie,
pomiarami promieniowania i ochrong radiologiczna,
pomiarami radonu, wykorzystywaniem druku 3D do
usprawnienia procesu radioterapii, radiobiologia.

Przez pig¢ lat nauczyciel fizyki w Niepublicznej

Szkole Podstawowej EduLab w Starych Babicach, obecnie physics teacher w Akademeia High

School, gdzie m.in. prowadzi projekt nauki
obywatelskiej finansowany przez
konsorcjum RadoNorm. Roéwnolegle do
pracy zawodowej intensywnie dzialta w
organizacjach pozarzadowych:
wspotzatozyciel 1 pierwszy  Prezes
Stowarzyszenia Rzecznicy Nauki,
wspotfundator 1 przewodniczacy Rady
Fundacji Marsz dla Nauki, cztonek Rady
Fundacji Rozwoju przez Cale Zycie, byty
cztonek zarzadu Oddzialu Warszawskiego
Polskiego Towarzystwa Fizyki Medycznej,
wolontariusz Fundacji Forum Atomowe. Za
ponad dekadg dziatalnosci z zakresu
komunikacji naukowej zostal laureatem
nagrody ,,Popularyzator Nauki 2018” w
kategorii  Animator. Finalista pierwszej
polskiej edycji konkursu FameLab. W swojej
dziatalnosci m.in. krecit filmy

popularnonaukowe w projekcie

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

15.06.2024, godz. 15:30

Dariusz Aksamit

“Bawic uczqc, bawigc
uczyc, tylko skqd brac na
to pienigdze?”

Projekt dofinansowany ze rodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministerstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu “Spofeczna Odpowiedzialnos¢ Nauki Il <

dukacji i Nauki

We know 7
everything —
about life i<l s

Fot.: Pawel Lochowski
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Experimentum Simplex oraz Adamed SmartUP, brat udziat w pierwszym w Polsce stand-up’ie
naukowym, wspolorganizowal Marsz dla Nauki, koordynowat Kongres Nauka i Media,
wspoltworzytl kampani¢ spoteczng ,,A dowodzik jest?”, brat udziat w objazdowej wystawie
,2Atomowy Autobus”, prowadzit szkolne projekty badawcze w ramach Szkoty Blizej Nauki
Centrum Nauki Kopernik.

Oficjalna cze$¢ obfitujacego w prelekcje pierwszego dnia zostata zakonczona przez
reprezentanta Polskiego Alarmu Smogowego, ktory za pomoca filmu pokazat, jak
w niekonwencjonalny sposéb mozna zobrazowac¢ spoteczenstwu tematy wazne, acz trudne
w odbiorze. Po niedtugiej przerwie uczestnicy i organizatorzy spotkali si¢ na integracyjnym

grillu zorganizowanym dzi¢ki wsparciu prof. dr hab. Michala Zasady, rektora SGGW.

Fot.: Pawet Lochowski

Dzien drugi gali stanowit punkt kulminacyjny, na ktory czekali wszyscy uczestnicy. Godziny
poswiecone na przygotowywanie zespolowych projektéw popularyzatorskich miaty
zaowocowa¢ kilkunastoma minutami spgdzonymi na prezentacji wiasnych pomystow

I rozmowie z jury, w ktorego sktad wchodzili:

o dr Ania Kalinowska-Balcerzak — kulturoznawca, doktor nauk humanistycznych,
badaczka, pionierka spoteczno-kulturowej analizy cyfrowej tozsamos$ci. Bywa wyktadowca

akademickim oraz UX Researcherem dla agencji badawczych i korporacji. Poktosiem jej
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rozprawy doktorskiej jest ksigzka ,,Cyfrowa

pmmmm tozsamos¢. Jak rozgryz¢ technologie, ktore co
NIE BOL.I ., . - ,
- dzien praktykujemy na sobie?”, ktora zostala
¥ 4 f “. dr Ania Kalinowska

e ‘ - Balcerzak uznana na rynku polskim za uzupetnienie luki

Kulturoznawca, doktor .. ,
Ui it e orefleksji nad  wplywem  wspodtczesnych

badaczka, pionierka

spofeczno-kulturowe] technologii na samoswiadomos$¢ ich
‘3 an.alizy cyfrowej

R uzytkownikéw. Poza tym publikuje zaréwno w
2
- formule naukowej, popularno-naukowej, jak i

lifestylowo (Uzdalnieni). Posiada okoto 12-letnie

iy s wodou basie s v e 2. do$wiadczenie badawcze w o obszarach kultury
cyfrowej i polityk kulturalnych, rowniez

W projektowaniu badan uzytkownikow. Zajmuje

POPULARYZACJIA
NIE BOL.I . . . . . . . ;.
S1€ zagadmemaml Zwlgzanymi Z tozsamosc1q

uzytkownika, rytuatami online/offline (dgzenie do
prof. dr hab. Jacek ]

Hennig cyfrowego zen:  https://www.instagram.com/
vl Cyfrowyzen/), socjologia sieci oraz digital trends.
Od 2021 wspottworzy niezalezng organizacje
Bitech ThinkTank, gdzie jako naukowczyni

* | prezes zarzadzajacy, wraz z zespotem wspiera

.. doktorantdw i mtodych naukowcow zarowno

Ministerstwo
Edukacjii Nauki

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu paristwa, przyznanych przez
Ministra Edukacji i Nauki w ramach “Spoteczna Nauki fi:

w potrzebach zwigzanych z dobrostanem badacza, jak i rozwojem kompetencji managerskich
w badaniach naukowych. Od 2022 jest rowniez wiceprezesem Federacji na Rzecz Lepszej
Debaty Publicznej wspottworzonej przez BITECH ThinkTank. W jej ramach prowadzi
dzialania zwigzane ze spoleczng odpowiedzialno$cig technologii oraz dobrostanem
pracownikow sektora gospodarki wiedzy. Tworzy przestrzen kreatywno-wytchnieniowa Las
Na CZAS.

o prof. dr hab. Jacek Hennig — reprezentant Rady Upowszechniania Nauki Polskiej
Akademii Nauk. Przyrodnik, ktorego pasjonuja wzajemne oddziatywania ro$lin
I mikroorganizmow chorobotwoérczych, do ktorych dochodzi w srodowisku. Jego badania
dotycza kaskady wydarzen, poczawszy od rozpoznania przez rosliny obecnosci intruzéw
poprzez uruchomienie reakcji obronnych do wytworzenia stanu odpornosci na infekcje.
SzczegOlnie bliska jego sercu rosling jest ziemniak jadalny, nie tylko jako ciekawy model
badawczy ale jedna z pigciu najwazniejszych dla ludzi roslin uzytkowych. Jego pasja

pozazawodowa to nurkowanie i studiowanie biologii wéd.
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. prof. dr hab. Wojciech Dragan

G

POPULARYZACJA
NIEBOL.I

Z Instytutu Psychologii Wydziatu Filozoficznego

Uniwersytetu Jagiellonskiego — przewodniczacy
Prof. dr hab. . .. .. ..
s Rreereml Komitetu Psychologii Polskiej Akademii Nauk.

g Absolwent psychologii i biologii na Uniwersytecie

Rada Upow: hniani . . .

RGNS \\/arszawskim. Jego zainteresowania naukowe
skupiajg si¢ wokot problematyki biologicznych
postaw zachowania, roli stresu i czynnikow

wczesnodziecigcych  w  rozwoju,  pomiaru

B etz zmiennych psychologicznych oraz uwarunkowan

orientacji seksualnej 1 tozsamosci ptciowej. Autor

monografii ,,Temperament w pierwszym roku

o zycia. Uwarunkowania genetyczne

i sSrodowiskowe” uhonorowanej w 2015 roku

Maksymilian Mirecki

Nagrodg Teofrasta dla najlepszej ksigzki
Rarelsetiv il s\ chologicznej. Laureat nagréd i stypendiw
zwigzanych z dorobkiem naukowym (m.in.
nagroda Prezesa PAN im. Malewskiego, Nagroda

Naukowa Tygodnika Polityka). W latach 2017-

2018 przebywat na Uniwersytecie Indiany

Proj wany z
Ministra Edukacji i Nauki w ramach “Sp o Nouki IL”

w Bloomington w ramach stypendium Fulbright
Senior Award. Aktywny popularyzator nauki, cztonek Rady Upowszechniania Nauki PAN.
Autor bloga popularno-naukowego dotyczacego pogranicza psychologii, genetyki
I neuronauki.
o Maksymilian Mirecki — koordynator projektu coopernicus platformy taczacej ponad
2000 naukowcow z ponad 50 panstw. Student prawa i stosunkéw miedzynarodowych na
Uniwersytecie Warszawski (Uniwersytet Warszawski). Autor i prowadzacy podcastu
,Maksymalna Dawka Wiedzy”, w ktorym wystepuja czotowi eksperci z dziedzin takich jak
sztuczna inteligencja, polityka zagraniczna i socjologia. Zajmuje si¢ popularyzacja nauki wsrod
uczniow szkot srednich 1 studentow, skupiajac si¢ na kompetencjach cyfrowych 1 wptywie
sztucznej inteligencji na rynek pracy i system edukacji. Jako dyrektor programowy w fundacji
Our Future Foundation wspotorganizowat jedng z najwigkszych konferencji edukacyjnych
w Polsce — Our Future Forum oraz przygotowywal seri¢ spotkan dla mtodziezy w ramach

programu ,,Akcja Inspiracja”. Prowadzi liczne konferencje, moderuje panele dyskusyjne
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I wystepuje jako mowca podczas wydarzen spotecznych, naukowych i biznesowych. Naukowo
bada relacje miedzy prawem a sztuczng inteligencja, starajac si¢ wypracowaé¢ odpowiednie
rekomendacje dotyczace etycznego wykorzystania Al w wymiarze sprawiedliwosci.
Ocenie zostato poddanych pie¢ projektow zespotowych. Jurorzy brali pod uwage nastepujace
aspekty:
1. Ocena merytoryczna projektu — 15 pkt
a) istotnos¢ problemu — 5 pkt
b) warto$¢ merytoryczna przygotowanych materiatow — 5 pkt
¢) innowacyjno$¢ projektu — 5 pkt
2. Ocena realizacji projektu — 15 pkt
a) dobor metod dziatania i form realizacji projektu — 5 pkt
b) poziom i zroéznicowanie wykonanych dziatan — 5 pkt
¢) dalsze mozliwosci realizacji projektu — 5 pkt
3. Ocena wystgpienia podczas gali — 20 pkt
a) struktura wypowiedzi — 10 pkt
- zorganizowany wstep, rozwinigcie i zakonczenie — 2 pkt
- poprawnos¢ jezykowa — 2 pkt
- spOjnos¢ 1 jasnos¢ przekazu — 2 pkt
- prezencja sceniczna, dykcja i gestykulacja — 2 pkt
- zarzadzanie czasem — 2 pkt
b) atrakcyjnos$¢ przekazu i wykorzystane metody prezentacji — 5 pkt
¢) rozmowa z komisjg — 5 pkt
4. Ocena pracy zespotu — 10 pkt
a) zaangazowanie wszystkich czlonkow zespotu, pokazanie procesu tworczego, relacji
w zespole, sposobu pracy — 4 pkt
b) umiejetne wykorzystania zréznicowanych tematycznie dziedzin — 3 pkt

¢) naktad pracy — 3 pkt

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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Kazdy zesp6t miat 12 minut na zaprezentowanie widowni swojego projektu
popularnonaukowego, po czym nastegpowala kilkuminutowa rozmowa z komisjg. Decyzja 4-
osobowego jury nagrodzeni zostali:

I miejsce — druzyna pand wraz z projektem ,Buty
roznorodnosci”. To kompleksowy program edukacyjny
sktadajacy si¢ z pigciu scenariuszy lekcji powstatych z mysla

0 godzinach wychowawczych. Jego celem jest szerzenie

wiedzy w zakresie roznorodnosci i1 inkluzji w edukacji wsréd

ROZNORODNOSCI

nauczycieli, dzieci i mlodziezy w szkotach podstawowych

I ponadpodstawowych ~ za  posrednictwem  technologii
wirtualnej rzeczywistosci (VR). Dzieki imersji Virtual Reality daje mozliwos¢ realnego
odczucia perspektywy innej osoby, a tym samym lepszego jej zrozumienia. Pigé
przygotowanych scenariuszy lekcji pozwala przeprowadzi¢ uczniéw przez §wiat pigciu réznych
0s0b — z autyzmem, niepelnosprawno$cig wzroku, ruchu, w kryzysie bezdomnosci oraz
dyskryminowanych ze wzgledu na kolor skory, religie oraz pte¢. Wszystkie scenariusze,
pomoce dydaktyczne oraz dodatkowe informacje i kompendia wiedzy sg dostepne na stronie

www.butyroznorodnosci.pl.

Facebook: https://www.facebook.com/butyroznorodnosci?locale=pl PL

Instagram: https://www.instagram.com/buty roznorodnosci?utm_source=ig_web_button
share_sheet&igsh=ZDNIZDcOMzIxNw==

Il miejsce — druzyna jenotéow wraz z projektem

@ wZorientowani”, ktory sktada sie z trzech filarow:
a) Warsztaty dla mlodziezy ,,Internetowi detektywi — jak
20 W odkrywa¢ prawdg¢ w sieci?”, w trakcie ktorych przekazujemy
dzieciakom  narzgdzia do  skutecznej  weryfikacji

INTERNETOWI DETEKTYWI: f
JAK ODKRYWAC PRAWDE W SIECI? {%& dezinformacji oraz podpowiadamy co zrobi¢ aby nie da¢ si¢
44
A i

oszuka¢ w sieci;

b) Kurs online skierowany do nauczycieli, dzigki ktéremu
moga samodzielnie przeprowadzi¢ powyzsze warsztaty dla swoich uczniow:

https://kursy.marszdlanauki.pl/.../internetowi-detektywi/
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http://www.butyroznorodnosci.pl/
https://www.facebook.com/butyroznorodnosci?locale=pl_PL
https://www.instagram.com/buty_roznorodnosci?utm_source=ig_web_button%20_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw
https://www.instagram.com/buty_roznorodnosci?utm_source=ig_web_button%20_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw
https://kursy.marszdlanauki.pl/.../internetowi-detektywi/

C) Kampania w social mediach na temat rozpoznawania dezinformacji oraz skutecznej
weryfikacji informacji pojawiajacych si¢ w mediach:
https://www.instagram.com/zorientowani.project?igsh=MTUyOG90c2V1Y2V3YQ==  oraz
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559440268726

11 miejsce — druzyna kapibar wraz z projektem ,,Science

Solves — naukowy narzedziownik na zycie”. To kampania

edukacyjna w formie serii rad i rozwigzan od naukowcow

I naukowczyn dla mlodych dorostych. Dzigki niej

wyjasnienia proceséw 1 mechanizmow lezacych u podstaw

SCIENCE SOLVES probleméw miodych bedg dostgpne nie tylko w artykutach
naukowych 1 ,wielkiej nauce”, ale takze w naszych

komputerach i telefonach. Badania naukowe mogg mieé

przeciez praktyczne zastosowanie w codziennym zyciu kazdego z nas, a mtodzi dorosli
W zmieniajacym si¢ $wiecie staja przed licznymi wyzwaniami, ktérych charakter obejmuje
zarbwno problemy indywidualne, jak i spoteczne oraz
mi¢dzynarodowe. Pandemia, wojny, inflacja, w tym wzrost
cen mieszkan, kryzys klimatyczny — to wszystko sktada si¢ na
sytuacje skumulowanego stresu, ktorego skutkiem jest
szeroko pojete pogorszenie samopoczucia miodych ludzi.
Obecnie obserwujemy intensyfikacje wielu problemow
jednoczesnie, tzw. sytuacje polikryzysu. Jak radzi¢ sobie w

tym $wiecie? Jak zadba¢ o nasze samopoczucie? W jaki

sposob naukowa wiedza moze pomaga¢é w naszym
codziennym funkcjonowaniu? Projekt odpowiada na te pytania dostarczajac rzetelne rady
oparte o odkrycia naukowe. Kazdy film oraz wszystkie tresci na stronie internetowej sg
opracowane przez osoby posiadajace naukowe doswiadczenie w danej dyscyplinie. Nie tylko
prezentujemy zjawiska, ale rowniez thumaczymy ich istote i dostarczamy konkretnych narzgdzi
oraz wskazowek, jak radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach. Nauka wychodzi z murow akademii
prosto do mtodych dorostych!

e Instagram: https://www.instagram.com/science.solves

e Facebook: https://www.facebook.com/ScienceSolves

e Tiktok: https://www.tiktok.com/@sciencesolves

Poza podium znalazta si¢ druzyna polatuchow oraz lemurow.
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https://www.instagram.com/zorientowani.project?igsh=MTUyOG90c2V1Y2V3YQ
https://www.facebook.com/profile.php?id=61559440268726
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https://www.facebook.com/ScienceSolves
https://www.tiktok.com/@sciencesolves

Dzielem polatuchéw jest gra ,,Ustaw(k)a”. Sledzisz obrady Sejmu, ale nie wiesz do konca
jak to wszystko dziata? Interesujesz si¢ polityka? Chcesz poszerzy¢ swoja wiedzg o panstwie
i prawie? A moze po prostu lubisz planszowki i chcesz si¢ dobrze bawi¢? Jesli na ktorekolwiek
Z powyzszych pytan Twoja odpowiedZz brzmi ,,TAK”, to koniecznie zagraj w Ustaw(k)e! To
strategiczna gra planszowa oparta na polskiej procedurze ustawodawczej. Przebieg rozgrywki
odzwierciedla drogg jaka ustawa musi przej$¢, aby stata si¢ obowigzujacym prawem. Poza salg
sejmowg odwiedzisz réwniez Senat 1 gabinet Prezydenta, a by¢ moze nawet stynny Trybunat
Konstytucyjny. Przy okazji dowiesz si¢ sporo ciekawych rzeczy na temat polskiego systemu
prawnego. Podczas rozgrywki czekaja Was debaty, negocjacje, glosowania, zglaszanie
poprawek, a takze polityczne rozgrywki i intrygi. Swoje ukryte agendy realizowaé bedziecie
mogli poprzez uktady, kruczki prawne i sile perswazji. Dzigki grze mozliwe staje si¢ nie tylko
edukowanie w zakresie funkcjonowania panstwa i prawa oraz popularyzowanie wiedzy z tych
obszarow, ale takze zaproponowanie grywalnej i wciagajacej rozgrywki dalece innej od
typowych gier edukacyjnych. Ustaw(k)e znajdziecie na
https://www.instagram.com/ustawka.gra?igsh=MWFvCcXAxZjc5cTRAMA==.

Z kolei druzyna lemuréw przygotowata projekt ,.Find your

@ frog”. To innowacyjne narzedzie stworzone przez pasjonatow
’5.(. ), ) nauki dla pasjonatdw nauki. Na platformie kazdy popularyzator
FIND YOUR moze dzieli¢ si¢ swoja wiedza poprzez 1-minutowe filmiki na

dowolny temat. Dzigki algorytmom generatywnej sztucznej

EROG

Wyobraz sobie swojego awatara na safari opowiadajagcego o lwach lub prezentujacego

inteligencji, ktora przeksztalca napisane teksty w gotowe filmy,

tworzenie treSci jest prostsze niz kiedykolwiek wcze$niej.

najnowsze odkrycia z Twoich badan — wszystko jest mozliwe! Jak to dziata?
e tworzenie filmikow: napisz tekst, dodaj zdjecia lub nagrania, a GenAl stworzy gotowy
film — z uzyciem awatara
e kategoryzacja: oznacz filmiki hasztagami, aby tatwo je znalez¢ w przysztosci;
e Wzbogacanie lekcji: nauczyciele moga korzysta¢ z filmikow i przyktadowych lekcji,
aby urozmaici¢ swoje zajecia.
Chcesz wiedzie¢ wiecej? Znajdz swoja zabe 1 dolacz do spotecznosci, ktora pokazuje, ze nauka

moze by¢ fascynujgca: https://www.youtube.com/@findyourfrog/shorts
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Fot.: Pawel Lochowski

Za wykonanie zdje¢ w czasie gali finatowej dzigkujemy Pawtowi Lochowskiemu, bez ktérego

fotograficznego oka uwiecznienie popularyzatorskiego $wigta bytoby znacznie trudniejsze!
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Uczestnicy projektu

W gronie zrekrutowanych 25 uczestnikow znalazly si¢ 0Soby reprezentujace rozmaite
dziedziny nauki, z niebanalnymi zainteresowaniami i imponujacymi osiggni¢ciami. Chcemy

Wam przyblizy¢ sylwetki tych mtodych adeptow nauki, ktérzy juz teraz zmieniajg Swiat.

Milena Michalska
@ e studentka 4. roku informatyki, ktérg mozna

POPULARYZACJA
NIE BOL.I J .7 .
sledzi¢ na Instagramie:
Milena Michalska

Zachodniopomorski Uniwersytet httpS//WWW- i nstaq ram . CO m/rakieCiara/,

Technologiczny w Szczecinie

e pasjonatka sztucznej inteligenciji,

rakieciara, programistka

ARSIV S7CzegOlnie widzenia maszynowego (computer

satelitach, pasjonatka

inzynierii kosmicznej vision),  zwlaszcza ~w  zastosowaniach

kosmicznych;

e wspotorganizatorka wydarzen nt. kosmosu

na terenie Szczecina,;

. wolontariuszka IT for SHE Kids, ktora podczas wakacji uczyla programowania dzieci
z matych miejscowosci;

o prelegentka m.in. na Copernicus Festival 2023 i na konwencie fantastycznym Bykon;
J w jej planach znajduje si¢ wydanie darmowego ebooka o modelarstwie rakietowym od
podstaw i1 wspottworzenie projektu modelarni/hackerspace/otwartego warsztatu w Szczecinie;
o laureatka studenckiego Grand Prix w Il edycji projektu ,,Popularyzacja nie boli”.
Zofia Dziekan

o studentka 6. roku nanoinzynierii;

o pasjonatka zagadnien z pogranicza optyki ijej zastosowan W chemii i medycynie,
inzynierii materiatowej 1 konstruowania uktadow typu ,,lab-on-chip”;

o wolontariuszka Uniwersytetu Dzieci, animatorka na obozach naukowych AlphaCamp,
zaangazowana w projekt Naukobus umozliwiajacy dzieciom z matych miejscowosci
samodzielne odkrywanie nauki;

. organizatorka obchodéw Migdzynarodowego Dnia Fotoniki,

. laureatka Migdzynarodowego Turnieju Mtodych Fizykow, organizatorka zawoddéw

krajowych, popularyzatorka w/w konkursu;
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POPULARYZACJA
NIE BOL.I

P

B

Zofia Dziekan

Studentka Nanoinzynierii
). na Wydziale Fizyki Uniwersytetu
Warszawskiego; Koto Naukowe
Optyki i Fotoniki UW

Mate jest pigkne
Uwielbiam zagadnienia na styku
chemii i fizyki, zwtaszcza te w
mikro i nano skali.

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Kasia Wybrzak

Studentka Inzynierii Materiatowej,
Instytut Inzynierii Materiatowej,
Wydziat Mechaniczny, Politechnika
tédzka

Inzynierka kosmiczna, ktéra
zajmuje sie drukiem 3D oraz
materiatami i strukturami
absorbujacymi energie. A
poza tym instruktorka
harcerska i pasjonatka
historii!

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

ZUZANNA CZERNICKA

studentka Uniwersytetu
Warszawskiego, Koto Naukowe Prawa
Rynkéw Kapitatowych, Women in Al
Poland, ESG Future Ready

Przygode z popularyzacja
rozpoczetam w czwartej klasie
szkoty podstawowej, angazujac
sie w projekt RPD - Strefa
Mtodych. Aktualnie pisze
artykuty popularnonaukowe,
tworze wiasne projekty amoim
zainteresowanief Bagawczym
jest robo-advisory

o laureatka wsrod studentow w  kategorii
Eksperymentator Roku.

Katarzyna Wybrzak

e studentka 5. roku inzynierii materialowe;j;

e pasjonatka druku 3D, historii i harcerstwa;
e instruktorka Zwiazku Harcerstwa
Rzeczpospolitej;

e autorka artykuléw popularnonaukowych
o0 tematyce historycznej;

e organizatorka warsztatow dla licealistow
i studentow nt. druku 3D;

e prowadzaca zajecia dla dzieci w wieku 8-
12 lat w ramach Uniwersytetu Dziecigcego na
Politechnice Lodzkiej.

Zuzanna Czernicka

e studentka 3. roku administracji;

e pasjonatka Al, FinTech i ESG;

e autorka artykulow popularnonaukowych
w Gazecie Kongresy i Copernicusie;

e zaangazowana w projekt CampusAl;

e popularyzatorka idei ESG, zaangazowana
w ESG Future Ready majacy na celu stworzenie
e-podrecznika do promowania idei
Zréwnowazonego rozwoju;

e promotorka idei zwigzanych z potrzebg
lepszego uregulowania rozwijajacych si¢ ustug
w obszarze sztucznej inteligenc;ji;

wotrefie  Mtodych”,

e dziennikarka w
platformie bytego Rzecznika Praw Dziecka;
Gwiazdy”

e wyrdznienie ,,Wschodzacej

wsrod studentow.
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POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Sebastian
Korus

student Dietetyki Klinicznej
Pomorskigo Uniwersytetu
Medycznego w Szczecinie

Edukuje dzieci i dorostych w
zakresie zdrowego
odzywiania i aktywnosci
fizycznej, poprzez dziatania
spoteczne i akcje
profilaktyczne.

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Dominik
Witkowski

Student filologii hiszpanskiej na
Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu

Jestem organizatorem wielu
5 wydarzen edukacyjno-
| kulturowych po$wieconych
[

4’& tematyce hiszpanskiéi

Sebastian Korus

e student 4. roku dietetyki klinicznej;

e pasjonat dietetyki, choréb metabolicznych
I mikrobioty jelitowej;
e wolontariusz Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy, prowadzacy stanowisko
dietetyczne i1 konsultacje zdrowego odzywiania;
e Organizujacy

charytatywnie ~ porady

i konsultacje w czasie wydarzen
organizowanych przez szczecinskie IFMSA,

PTSF, NFZ;

e warsztatowiec  prowadzacy darmowe
szkolenia dla dzieci i milodziezy z zakresu
zywienia;

e wspotorganizator $rody z profilaktyka nt.
edukacji zywieniowej seniorow;

e laureat wsréd studentow w Kkategorii
Naukowy Filantrop Roku.

Dominik Witkowski

e student 3. roku filologii hiszpanskiej;

o pasjonat jezyka hiszpanskiego, dydaktyki jezyka obcego, leksykologii i aktualnych

problemow literatury hiszpanskoj¢zycznej;

o organizator warsztatow kulturowo-jezykowych dla uczniéw szkot podstawowych nt.

pomijanej w nauce j. hiszpanskiego Ameryki Lacinskiej;

. prezes Hispanistycznego Kota Naukowego;

o wspoétautor raportu nt. studenckiej aktywnos$ci badawczej stworzonego przez Komisje
Nauki Samorzadu Studentow UAM;

o pragnacy stworzy¢ w swoim Instytucie tzw. ,,notes studencki”, czyli miesigcznik lub

kwartalnik, w ktorym studenci studiujacy w Instytucie Jezykoéw i Literatur Romanskich UAM

mogliby zamieszczac¢ swoje teksty z dziedziny, ktora ich interesuje.
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Pola Emma Bretschneider

G

POPULARYZACIA e studentka 2. roku technologii
NIE BOL.I

S e biomedycznej;

SLE S U «  pasjonatka  entomologii,  psychologii,
Studentka Il roku technologii

il Neurobiologii, biomedycyny;

Naukowe “ATLAS"

W ramach dziatan
popularyzatorskich
odczyniam zte imie

,robakom” ) Kota Naukowego ,,Atlas”, gdzie koncentruje

e zarzadzajgca mediami spolecznosciowymi

si¢ na przeksztalcaniu odkry¢ ze $wiata
zwierzat  pochodzacych z  najnowszych
publikacji naukowych na zrozumiaty jezyk;

e  wspolorganizatorka Dni SGGW oraz

Reaktywacji Kot Naukowych.

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

. Marietta Kozlarek
Marietta Kozlarek

Studentka fizyki medycznej e studentka 5. roku fizyki medycznej;

na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu, Studenckie

SOV o pasjonatka nanotechnologii, materialow
Zamieniam nauke fizyki pOllmerowyCh, naUk 0 ZdrOWiu;

W magiczne widowisko

e byla przewodniczaca  dwoéch kot
naukowych ,,Studenckiego Kota Naukowego

Fizykow Fusion” oraz ,Kola Naukowego

Fizykbw Medycznych w radioterapii Radius”;

o organizatorka pokazow naukowych dla przedszkolakow i mtodziezy szkolnej;
o kierujaca projektami m.in. Tiktokowa_fizyka;
o chce w przysztosci utworzy¢ platforme edukacyjng online oraz kanaty wideo, ktore

pomoga w przekazywaniu wiedzy naukowej szerokiej publiczno$ci;
o laureatka wsrod studentéw w kategorii Poszukiwacz Roku;
Zuzanna Poblocka
o studentka 4. roku filologii polskiej i animacji;
o pasjonatka literaturoznawstwa, korespondencji sztuk, adaptacji dziet, muzykologii,
teatru muzycznego i musicalu oraz filmu animowanego;

o przewodniczaca Kota Naukowego zajmujacego si¢ musicalami;
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Zuzanna Pobtocka

studentka filologii polskiej na
Uniwersytecie Adama Mickiewicza i
animacji na Uniwersytecie
Artystycznym w Poznaniu

Probuje odkrecic
stereotypowe
postrzeganie sztuki,
odczarowujac ludziom
literature, muzyke
klasyczna, pusigaly
animaegje.:

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Mania Grodzicka

Uniwersytet Wroctawski

tacze nauke, jej
popularyzacje i aktywnosc
spoteczng!

e  wystepujgca W stacjach radiowych w roli
specjalistki w audycjach-powtdrkach
maturalnych;

e chce stworzy¢ w sieci miejsce, gdzie
widzowie bgda mieli dostgp do rzetelnych
opracowan dziet literackich w wersji tekstowej
oraz audio;
e pragnic zbudowa¢ baz¢ darmowych
audiobookoéw dziet mniej popularnych i trudno
dostepnych z mysla o osobach studiujacych
filologi¢ polska Iub kierunki zwigzane ze sztuka.
Klaudia Mania Grodzicka

e studentka 4. roku biologii;

e pasjonatka kreatywnos$ci 1 procesOw
twoérczych, rozwijania i ¢wiczenia umiejg¢tnosci
kognitywnych;

e organizatorka warsztatbw dla dzieci

I mlodziezy nt. anatomii cztowieka, pracy

Z materialem kostnym i technik
antropologicznych;
o prowadzaca warsztaty wraz z Amnesty International oraz organizatorka autorskich

warsztatow nt. prostych metodach bycia less waste: ,Jak niewielkie zmiany prowadza do

wielkich przemian”;

o dziataczka wspierajaca Fundacj¢ DKMS;

o prowadzaca zaj¢cia w duchu STEAM w ramach Odysei Umystu.

Michalina Ignaciuk

o doktorantka 4. roku pedagogiki;

. pasjonatka dysleksji u 0s6b dorostych, zwtaszcza studentow 1 doktorantow;

. finalistka w ogoélnopolskim konkursie ,,Nauczyciela Jutr@” 2021 za innowacje VR
w edukacji;

. autorka kanatu ,,Pedagog Michalina”;

J wspotorganizatorka Miedzynarodowej Konferencji MICOS 2022;
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e  wspOhtworczyni  cze$ci  merytorycznej
@\ w projekcie  ,,Edukacja dla  wszystkich”

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

UNICEFF i MEN-u;

Michalina Ignaciuk
Szkota Doktorska Nauk o prowadzaca seri¢ 7 szkolen dla edukatorow

Humanistycznych i Spotecznych
Uniwersytetu Gdarnskiego

z calej Polski z wykorzystania gogli VR
Jako “Pedagog Michalina” . N
wspieram osoby w edukacji dla Fundacji Orange;
neuroatypowe, w tym z
dysleksja i wprowadzam je

do éwiata VR! . pedagog w Parlamentarnym Zespole Praw
Dziecka w Sejmie RP;

e pragnie wyda¢ ksigzke nt.  0séb

neuroatypowych;
e laurcatka wérod doktorantdw w kategorii

Eksperymentator Roku.

e
Roksana Maria Lajkosz

Roksana Maria
tajkosz

Szkota Doktorska Uniwersytetu

Wichsings e  pasjonatka starozytno$ci, filologii

e  doktorantka 2. roku historii sztuki;

Gz historia sztulil klasycznej, literatury antycznej i recepcji antyku

starozytnosc to dobre

pofaczenie? Jedno z w pdzniejszych epokach i kulturze popularnej;
najlepszych! @

e  wspolpracujgca z Muzeum Narodowym we

Wroctawiu, wspottworczyni tresci

edukacyjnych (wyklad o antycznej modzie 1 jej
recepcji; tematyczne oprowadzenie po wystawie statej — dzieta sztuki o tematyce mitologicznej;
seria postow na muzealng stron¢ Facebook, pt. ,,antyczny look™);

. Wwspotorganizatorka i uczestniczka wystepu scenicznego w jezyku starogreckim podczas
konwentu teatralnego poswieconemu antycznej komedii;

. prowadzgca kanat ,,hydra w sweterku” na platformie YouTube, gdzie publikowane sg
tresci zwigzane ze sztuka i kultura antyczna;

o pragnie wyda¢ popularnonaukowg ksigzke 0 recepcji antyku w sztuce i stworzy¢ seri¢

filmoéw dokumentalnych np. o dziedzictwie kultury antycznej w Polsce.
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Marcin Lukasz Zebrowski

@\ e doktorant 4. roku nauk $cistych

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Marcin tukasz
Zebrowski e pasjonat ekologii wod stodkowodnych oraz

Hydrobiolog, Szkota Doktorska Nauk
Scistych i Przyrodniczych

e e e wplywu antropogenicznych zanieczyszczen na

I przyrodniczych;

Miansshabussadll funkcjonowanie ich ekosystemow;

zooplanktonu. Zdradze
Wam ich najwigksze sekrety

i pokaze co w wodzie e organizator stoisk na Pikniku Naukowym
= iNocy  Biologbw  na  Uniwersytecie
Warszawskim;

e mentor licealistek,  ktoére  zostaty
laureatkami krajowych 1 miedzynarodowych

konkurséw biologicznych;

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Marelani e prowadzacy zajecia terenowe na Mazurach

Wspélna Szkota Doktorska

Politechniki Slaskie] m.in. nt. ekologii jezior dla uczniow szkot
Biotechnolog, inzynier
biomedyczny, biomimetyk i twérca

WeirdScience.eu. pOnadglmnaZja|nyCh

Czionek Zatozyciel
Towarzystwa Innowacyjnych

Technologii dla Zdrowia Marek Ples

Zawsze gotowy do
ukazywania pigkna swiata .. . .
poprzez nauke! e doktorant 5. roku inzynierii biomedycznej;

e pasjonat holistycznego pojmowania nauk
przyrodniczych, projektowania i budowy

roznego rodzaju urzadzen mechanicznych
i elektronicznych, w tym biomimetycznych robotow edukacyjnych;

o prowadzacy od 2011 r. stron¢ internetowa Www.weirdscience.eu — zbidr

przetestowanych wlasnorecznie eksperymentow z zakresu nauk przyrodniczych wraz
Z doktadnym opisem i dokumentacja, przy szczegdlnym uwzglednieniu zrédet pomocniczych.

Na stronie znajduje si¢ juz ponad 200 wpisow z dziedzin chemii, biologii, fizyki, astronomii

i elektroniki;

J wyktadowca podczas Slaskiego Festiwalu Nauki;

. wspotorganizator Nocy Naukowcow na Politechnice Slaskiej;

Wojciech Wereszko

o doktorant 3. roku nauk prawnych;

o pasjonat praw i ochrony mniejszoéci narodowych, prawa konstytucyjnego, praw

cztowieka i1 prawa migdzynarodowego, panstw wielonarodowych i wieloetnicznych;
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http://www.weirdscience.eu/

e stazysta w Dyrekcji  Generalnej ds.

@\ Komunikacji 1 wroctawskiej  siedzibie

POPULARYZACJA
NIEBOL.I

Parlamentu Europejskiego;
Wojciech Wereszko
Prawnik | nauczyciel akademicki ° prezentujqcy Wi rozgloéniach radiowych

Szkota Doktorska Uniwersytetu
Wroctawskiego

zagadnienia zwigzane z pracami Parlamentu

Prawo konstytucyjne, prawa cztowieka
I iraanenill = Lir0pejskiego oraz procedowanymi tam aktami

jest wspotczesnie wazna i potrzebna.
To takze duze wyzwanie, ktéremu H
chce w swojej pracy sprostac. prawnym I .
Ewa Stefanik

e doktorantka 2. roku mnauk S$cistych

i przyrodniczych;
e pasjonatka  genetyki,  biomedycyny,

astrobiologii, szczeg6lnie danio pregowanego;
POPULARYZACJA

NIE BOL.I e wolontariuszka Fundacji Marsz dla Nauki;

Ewa e prowadzaca kanal popularnonaukowy

Stefanik
,,Zebrafish Adventure”;

Szkota Doktorska
Uniwersytetu Wroctawskiego

CETUINEEECZ o autorka pokazow naukowych podczas

Razem z Danio . s . .
vl Piknikow Naukowych Polskiego Radia oraz

Swiat naukowo

i popularyzatorskoi) Centrum Nauki Kopernik;

e  organizatorka seminarium ,,Podbgj

kosmosu — poradnik biomedyczny” na Dniach

Fantastyki;

) wspotorganizatorka wydarzen: ,,Naukowe Espresso” czy ,,Science Game Jam”,;

o laureatka doktoranckiego Grand Prix w Il edycji projektu ,,Popularyzacja nie boli”.
Jagoda Czajkowska

° doktorantka 3. roku zootechniki;

. pasjonatka weterynarii, biologii, anatomii, fizjologii i zachowan zwierzat;

. laureatka II miejsca w konkursie ,,Osobowos¢ Roku 2022” w kategorii ,,Nauka:

w wojewodztwie warminsko-mazurskim za popularyzowanie nauki na instagramie jako
,Dziewczyna od jeleni”;
o laureatka nagrody publiczno$ci i wyrdznienia w Konkursie na Rzecznika Nauki 2022

(Pomorski Park Naukowo-Technologiczny w Gdyni);

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
»Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki I17.
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POPULARYZACJA
NIE BOL.I

JAGODA
CZAJKOWSKA

Szkota Doktorska Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie,
dyscyplina zootechnika i rybactwo

Jestem
"Dziewczyna od jeleni"
i chyba wiecej nie trzéba
dodawac:)

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Basia
Salij-Hofman

Szkota Doktorska
Uniwersytetu Wroclawskiego

Historia sztuki to moja
zyciowa pasja, ktérg
uwielbiam sig dzieli¢

e prelegentka na Regionalnym Festivalu
Explory w Olsztynie, Gdynia Explory Week
oraz na Dniach Otwartych UWM 2023,

e cykliczna go$cini w audycji ,,Postoj
z naukg — audycja radiowa UWM FM”;

e autorka artykulow popularnonaukowych
W czasopi$mie ,,Bra¢ Lowiecka”;

e Jlaureatka wsrod doktorantow w kategorii

Erudyta Roku.
Barbara Salij-Hofman

e doktorantka 2. roku historii sztuki;

e  wolontariuszka we wroctawskich muzeach
organizujaca  wyktady  popularnonaukowe
poswigcone sztuce;

e wspoOlprowadzaca warsztaty dla dzieci

w wieku

szkolnym  poswigcone  Zyciu
| tworczosci artystow;
e  wspolorganizatorka wyjazdow
zabytkoznawczych dla studentow;
o autorka tekstow popularnonaukowych nt. Henryka Poboznego w sztuce;
o prowadzaca kanaly popularnonaukowe (w jezyku polskim 1 angielskim):
https://www.youtube.com/channel/UClgMeimMHIiLgtU2t0Pj TiuQ;
https://www.youtube.com/channel/UCBP9-JgK2WolkipKgg3sgxQ
o wyroznienie ,,Wschodzacej Gwiazdy” wsrod doktorantow.
Maciej Lipok
o doktorant 4. roku nauk chemicznych;
o pasjonat nanomateriatbw 1 zaawansowanych technik mikroskopowych oraz ich

zastosowania w opracowywaniu nowych metod leczenia choréb neurodegeneracyjnych;

J autor kanatu ,,Nauka po glebszym” na FB, IG i YT;

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Maciej Lipok

Szkota Doktorska Politechniki
Wroctawskiej, Nauki chemiczne

Czy mozna bawi¢ poprzez
nauke? Jeszcze jak!
Popularyzuje nauke w

)
&“ o | A luznym stylu jako "Nauka po

-

ey

gtebszym". Poprzez podcasty
i prelekcje staram sj@
pokazad, ze nauka moZe byc¢
réwniez Swietiig zabawa.

3

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Tomasz Tadeusz
Murawski

Szkota Doktorska Politechniki
Warszawskiej

Staram sie promowac
sztuke i nauke,
szczegolnie ta cyfrowa. Bo
gry i $wiat cyfrowy moga
nas sporo nauczygs)

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

lfffj e Teac

St Olaf College

Aplikantka radcowska,
dziennikarka, filozofka,
Rzeczniczka Praw Doktoranta
UKSW

/ /| Staram sie w prosty sposéb
przekazywac wiedze z zakresu
prawa - szczegolnie prawa
szkolnictwa wyzszego!,

e laureat w konkursie na prelekcje w bloku
naukowym Pyrkonu 2023, dzi¢ki
boku

popularyzatorow nauki jak Astrofaza, prof.

czemu
wystepowat u zawodowych

Szymon Malinowski, Crazy Nauka czy
Krzysztof Maj;
e laureat wsrod doktorantow w kategorii

Innowator Roku.
Tomasz Murawski

e doktorant 1. roku papiernictwa i poligrafii;
e pasjonat materiatow biodegradowalnych,
teorii barw, sztucznej inteligencji, gier;

e prelegent na Pyrkonie w strefie naukowej;
e prowadzacy wlasny kanat o0 sztuce
cyfrowej: Sztuka 01 na platformie Youtube,
Spotify, Tiktok, Instagram oraz Facebook;

kota

e zaangazowany w  dziatalno$¢

naukowego CMYK.
Malwina Tkacz

e doktorantka 4. roku nauk spotecznych;

e pasjonatka  filozofii  prawa, praw
cztowieka, prawa autorskiego
i egzystencjalizmu chrzescijanskiego;

e zaangazowana w dzialalnos¢ KRD

(Komisja Prawna, Biuro RPD, zespot ds.
wspotpracy miedzynarodowej) 1 Samorzadu
Doktorantow UKSW;

e zaangazowana w dzialalno$¢ pro bono
Prawa UW,
Przyjazne Prawo, OIRP Opole;

w ramach  Kliniki Fundacji

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu

»Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki I17.



e organizatorka wielu szkolen prawnych dla

@ doktorantoéw i petnienie funkcji Rzecznika Praw
SR
Doktoranta na UKSW.
Bartosz Bagrowski
Uniwsczr‘;;:zzoh::aodr;:zancgo Bartosz Bag rOWSkI

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu,

(dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu)

e doktorant 2. roku nauk o zdrowiu;

Interesuje sie szeroko pojeta
@f : neuronauka oraz , , .
) holistycznym rozwojem hd Wspohworca konfereanI naukowo-

dziecka

szkoleniowej;

e coroczny prelegent na Festiwalu Nauki

w Koninie;

e prowadzacy webinary naukowo-

3

szkoleniowe;
POPULARYZACJA
oLl

NIEB
B ) e autor 6 fakultetow dla studentow
L& q Patrycja Scislewska )
( Migdzydziedzinowa Szkota Doktorska klerunkow medyCZ nyCh,

Uniwersytetu Warszawskiego

NetroBiokke badsioes e pasjonat neurorozwoju, neurorehabilitacji,

wplyw zaburzen snu ;
i funkcjonowania neurogenetyk' .
zegara biologicznego
na prace moézgu

Patrycja Sci§lewska

e doktorantka 2. roku neurobiologii;

e pasjonatka tematu snu i zegara

biologicznego oraz powiazania problemow ze snem z zaburzeniami psychicznymi;

o cztonkini European Sleep Research Society i Polskiego Towarzystwa Badan nad Snem;
. autorka wypowiedzi nt. marzen sennych, paralizu sennego itd. w ,,Dzien Dobry TVN”;
o organizatorka stanowiska Wydziatu na Pikniku Naukowym Centrum Nauki Kopernik

i Polskiego Radia;
o wspotorganizatorka Nocy Biologow na Uniwersytecie Warszawskim;

. wspotorganizacja Dnia Mozgu W Instytucie Biologii Doswiadczalnej PAN i warsztatow

dla szkot w formie neurobiologicznego escape roomu nt. snu.

Wiktoria Morawska

o doktorantka 2. roku socjologii; pasjonatka gender studies, tematu nierownos$ci
spolecznych (zwtaszcza pozycji kobiet) 1 synagog jako miejsc niepamigci;

J inicjatorka i koordynatorka projektow takich jak: Czestochowski Festiwal Sztuki,
TAKAfucha, ,,GETTO. Cze¢stochowskie dziedzictwo”;

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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@\ e czlonkini Stowarzyszenia Naukowego

Collegium Invisibile;
POPULARYZACJA
NIE BOL.I

e organizatorka warsztatow dla licealistek,
Wiktoria Morawska ) ) )
peverreresrereel  studentek itp. w zwigzku z Migdzynarodowym

Akademia Nauk
Collegium Invisibile

Dniem Kobiet w Nauce oraz warsztatéw dla

socjolozka, R ..
historyczka sztuki, Krajowego Funduszu na Rzecz Dzieci;
aktywistka, badaczka

”ieréwf‘°f?i SDO*iCZ”YC“ e zaangazowana w badania nad zdrowiem
i ptciowyc

psychicznym o0s6b pracujacych w zawodach

medycznych  (wraz z Fundacjg Polki

w Medycynie);
o mentorka w humanitarno-naukowym projekcie Fleck (wspotpracy z uchodzca(-czynia)
uciekajacym(-cg) z Ukrainy do Polski;

o laureatka wsrod doktorantow w kategorii Naukowy Filantrop Roku.

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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Dzialania medialne

@

POPULARVZACJA

Zuza
Kamykowska

Specjalistka ds.
mediéw
spo%ecznosctowych w
1i Il edycji projektu;
prowadzgca
warsztaty z zakresu
popularyzacji nauki

¢ Nauki I1."

POPULARYZACJIA
NIE BOLI @\

NADCHODZA NUWUSCI!

W TYM ROKU PRZYGOTOWALISMY DLA WAS
MASE NOWOSCI! SZCZEGOLY W POSCIE!

Projekt dofinan: p yznanych przez
Ministra Edukacji | Nauki w ramach Programu Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki Il

Mi
Edukacji i Nauki

Sympatycy Il edycji  projektu  mogli
obserwowaé nasze popularyzacyjne dzialania
na kilku platformach: na facebookowym
I instagramowym fanpage’u, stronie

internetowej www.popularyzacjanieboli.pl oraz

na YouTubie. Mogli tam znalez¢ sylwetki
ambasadorow, biogramy szkoleniowcow, opisy
nagrodzonych projektow czy tez filmy
promocyjne. Role specjalistki ds. mediow
spoteczno$ciowych po raz kolejny pehita
niezastgpiona Zuzanna Kamykowska, ktorej
opis przeczyta¢ mozna w sekcji poswiecone;j
warsztatom popularyzatorskim. Wsrod
przygotowywanych przez nig postow znajduja
si¢ zarbwno posty poswigcone konkretnym
osobom odpowiedzialnym za wykonywanie
poszczegblnych zadan, jak 1 zapowiedzi

dalszych dziatan.

Intensywne dzialania w social mediach
pozwolity na szerokie rozpromowanie naszego
projektu. Informacje 0 inicjatywie

,Popularyzacja nie boli” pojawily si¢ m.in. na

stronach internetowych lub w mediach spotecznosciowych nastgpujacych instytucji:

e Samorzad Doktorantow Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie;

e Centrum Popularyzacji Nauki Politechniki Slaskiej;
e URSD AGH — Uczelniana Rada Samorzadu Doktorantow AGH;

e Stowarzyszenie Iskry Nauki;

e SGGW / Warsaw University of Life Sciences;

e Coopernicus;
e (Czlowiek 2.0 w: Radio TOK FM;
e Bitech ThinkTank;

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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e Doktoranckie Forum Uczelni Medycznych;

e Artykuty naukowe czytane;

e Rada Doktorantow SGGW/ SGGW Doctoral Students Council;
e Niezalezne Zrzeszenie Studentow;

e Wydziat Nauk Biologicznych Uniwersytetu Wroctawskiego;

e Uniwersytet Wroctawski;

e Polskie Towarzystwo ,,Zebrafish”;

e Zaktad Biologii Rozwoju Zwierzat UWr.

Bardzo wazng role w kontekscie dziatan promocyjnych odegrali ambasadorzy projektu, czyli
uczestnicy I edycji, ktorzy od czasu jej zakonczenia rozwineli popularyzatorskie skrzydta

I postanowili zacheci¢ do tego innych, przygotowujac dla nas posty i filmiki promocyjne. W ich

gronie znalezli sig:

e Karolina Wierzbicka - doktorantka
» @ Szkoty Doktorskiej Nauk Spotecznych na

POPULARYZACJA
NIE BOL-I

mgr Karolina Wierzbicka

doktorantka SD Nauk Spotecznych . . « . .
Uniwersytetu t 6dzkiego, Adwokatka Okregowej Radzie Adwokackiej w Warszawie

Uniwersytecie todzkim, adwokatka przy

“W mojej ocenie kluczowa - i wiascicielka  kancelarii  adwokackiej.
kompetencja i

popularyzatora nauki jest Przygotowuje doktorat o karach pieni¢znych
umiejetnosc docierania ze §

swoja wiedza (ujgta w : w prawie wodnym w kontekScie zasady
przystepny sposob) do . . . N .
swojej grupy docelowej.” Zanleczyszczajqcy plaCI. WIQCCJ lnfOI‘InaC]l na

temat jej doktoratu znajdziecie pod tym

linkiem: https://www.youtube.com/watch?v=
cosomesnesnan 25 JSsryQREAVE. W swojej  aktywnosci

zawodowej zajmuje si¢ prawem administracyjnym i karnym oraz prawem ochrony srodowiska.

Projekt dofinansowany ze
Ministra Edukacji i Nauki

Wybor prawa wodnego nie stanowi przypadku, gdyz jest posiadaczka patentu Zeglarskiego
I motorowodnego, uwielbia kajaki i morsowanie. Swoja aktywno$¢ popularyzatorska realizuje
bedac stalg ekspertka dodatku ,,Samorzad i1 administracja” w gazecie ,,Rzeczpospolita”. Jest
takze aktywng czlonkinig samorzadu adwokackiego, tj. Komisji ds. Wykonywaniu Zawodu,

Komisji ds. Sportu i Integracji Kulturalnej oraz Sekcji Prawa Ochrony Srodowiska i Klimatu.

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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POPULARYZACJA
NIEBOL.I

Piotr Jachimowicz

Doktorant Szkoly Doktorskiej Uniwersytetu
Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie w dyscyplinie
Inzynieria érodowiska, gérnictwo i energetyka

“Teraz, po udziale w programie,
popularyzacja nauki stata sie
nieodigcznym elementem mojej
dziatalnosci naukowej. Z wigkszq
pewnosciq siebie i z pasjq angazuje sie w
réznorodne dziatania popularyzatorskie
wigzane z problemem zanieczyszczenia
srodowiska mikroplastikiem,
korzystujqc réznorodne formy mediow,
takie jak wykitady, radio czy artykufy.”

Inos¢ Nauki Ii.

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

Oliwia Nadarzycka

“Popularyzacja nie boli
uswiadomita mi, jak wiele
narzedzi moge wykorzystag,
aby szerzy¢ wiedze o filmie.
Pokazata mi, z jakich
dotychczasowych kompetencji
mogg skorzystac, zeby
swobodnie moéwic¢ o animacji.
Dowiedziatam sig, ze jestem
popularyzatorka i moje
dziatania maja takie cechy,

8 cho¢ nigdy tego tak nie

postrzegatam.” '

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez
Ministra Edukacji i Nauki w ramach i

Ministerstwo
¢ NaUKi I Edukaciii Nauki

e Piotr Jachimowicz — doktorant Szkoty

Doktorskiej Uniwersytetu Warminsko-
Mazurskiego w Olsztynie w dyscyplinie
inzynieria srodowiska, gornictwo i energetyka.
Realizuje badania w Katedrze Biotechnologii
Srodowiska

W Ochronie dotyczace

mikroplastiku i oddziatywania

jego
w srodowisku wodnym. Za swoja dziatalnos¢
zostal nagrodzony przez Fundacj¢ na rzecz
Nauki Polskiej stypendium START dla
mtodych wybitnych naukowcow. Podczas
mowi

spotkan popularyzatorskich

0 gospodarowaniu  odpadami,  problemie

mikroplastiku oraz zanieczyszczeniu
srodowiska wodnego. Prowadzi wyktady dla
szkot 1 administracji publicznej oraz bierze
udziat w nagraniach audycji w regionalnych
radiach. Ambasador raportu Science Zen
dotyczacego dobrostanu oraz zadowolenia
Z jakosci zycia wsrod polskich doktorantow
i mlodych naukowcoéw wykonanego przez

BITECH Think Tank.

o Oliwia Nadarzycka — badaczka kultury filmowej i animacji, doktorantka Szkoty

Doktorskiej Nauk Humanistycznych Uniwersytetu todzkiego. Aktywna czionkini Grupy

Badawczej Polska Animacja, Zywo zainteresowana polskim filmem krotkometrazowym,

produkcja 1 dystrybucja. Inicjatorka i organizatorka ,,ANIMOWANE, nieANONIMOWE.

Konferencja o! Polskiej Animacji” oraz innych wydarzen popularyzujacych polska animacje.

Aktywnie wspotpracuje z festiwalami filmowymi.

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
»Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Nauki I17.



e lgor Siedlecki — doktorant Wydzialu
o @ Biologii i Ogrodu Botanicznego Uniwersytetu

SR
Warszawskiego. Badawczo zajmuje  si¢

mgr Igor Siedlecki
doktorant Wydziatu Biologii i Ogrodu

Botanicznego Uniwersytetu . poznawaniem wielowarstwowego

Warszawskiego.

“Sam bratem udziat w . i fascynujacego $wiata interakcji owadow
pierwszej edycji tego . .
wydarzenia i sporo od I grzybow. Konkretnie skupia si¢ na
projektu dostatem. Na start ‘j‘ - . . . i
chociazby nowe pomysty C —— studiowaniu  grzybow  mikroskopowych
na popularyzowanie nauki, -

oraz kilka nowych trickéw zwigzanych z mréwkami rudnicami. W ramach
jak sie z wiedzg dostac

szerzej, czy w ogole doktoratu udato mu Siﬁ; dOtychCZEISI
przebic.”

scharakteryzowac zespot grzybow

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez Ministerstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Prog o i Naukifl

wystepujacych w  kopcach 1 kieszonkach

policzkowych mrowki ¢mawej, wskazac
POPULARYZACJA

NIESOL.I gatunki preferujace $rodowiska zZycia tych

mrowek, oraz opisa¢ dwa nowe dla nauki
mgr Marta Piksa g

doktorantka Wroctawskiej Szkoty
Doktorskiej Instytutéw Polskiej Akademii
Nauk przy IITD PAN, biotechnolozka

gatunki grzybow. Poza prowadzeniem badan

‘ zajmuje si¢ popularyzacja wiedzy i terenowa
“Popularyzacja nauki -

nie jest rzeczq prostq i
wie to kazdy, kto
zmierzyt sie z nig cho¢
razi

edukacja przyrodnicza w dziedzinach eko-,
entomo- i mykologicznych, migdzy innymi
w ramach kolektywu Akademia Dzikiej Ochoty

(https://www.facebook.com/akademiadzikiej

ochoty). Jak starczy czasu 1 sily, to rymuje

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu paristwa, przyznanych przez inisterstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Prog D O iedzialnosé Nauki Il EOUac | k]

improwizowane opowiesci jako Mrdéwkojad
(https://www.facebook.com/projektorganizm).  Znajdziecie go w tym  miejscu:

https://www.instagram.com/i siedlecki/.

o Marta Piksa — doktorantka Wroctawskiej Szkoly Doktorskiej Instytutow Polskiej
Akademii Nauk w Instytucie Immunologii i Terapii Doswiadczalnej im. Ludwika Hirszfelda
PAN. Prace doktorskg dotyczacg mechanizméw terapii fotodynamicznej skierowanej przeciw
bakteriom realizuje w Laboratorium Biologii Molekularnej Mikroorganizméw. W ramach
popularyzacji nauki prowadzi warsztaty naukowo-artystyczne dla dzieci z zakresu
mikrobiologii 1 mikroskopii $wietlnej. Wspotpracuje z Fundacja Pyr LAB Poland

(https://www.puntoyrayafestival.com/junior).

Projekt dofinansowany ze §rodkow budzetu panstwa, przyznanych przez Ministra Edukacji i Nauki w ramach Programu
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e Karolina Paszek — Studentka Panstwowej

POPULARYZACJA
NIE BOLI @‘

Akademii Nauk Stosowanych w Jarostawiu,

edukatorka Polskiego Jezyka Migowego

Ambasadorka Projektu - (PJM).  Popularyzuje wiedz¢ na temat
Karolina Paszek

Studentka PANS w Jarostawiu,

cdukatorka polsiesoeakaMiaonses | cznidw  oraz  studentow.  Jej  udzial

g/Ghuchych, prowadzac kursy i warsztaty dla

W konferencjach najczesciej tematycznie wigze
si¢ z jezykiem migowym. Dba o dostepnos¢ tej
wiedzy dla wszystkich, prowadzac kanal na

Instagramie: https://www.instagram.com/

Projekt dofinansowany ze srodkow budzetu panistwa, przyznanych przez

inisterstwo
Ministra Edukacji i Nauki w ramach Prog Spofeczna O« Nauki Ii Edukacjii Nauki

wymigane/. Dodatkowo dziala w Studenckim

POPULATZACIA Forum Business Centre Club, pelniac
NIE BOL.I

mgr Julia Puczyns stanowisko Menedzer Ogodlnopolskiej Dzialu
Doktorantka IDEAS NCBR w Szkole

Dickeorskie] TIE BAK, [T PR. Wakacje sg dla niej czasem pracy z dzie¢mi
“Najwiekszym wyzwaniem w

popdanzas Rauk bk wiget na obozach naukowych AlphaCamp. Wolne
checkingu, wydaje mi si¢ by¢

koniecznos¢ poprawiania i . , .

powtarzania weigz tego samego. chwile poswigca grom planszowym.

Moze to sprawiac¢ wrazenie stania w

miejscu i bezcelowosci robienia tego . .,

co sie robi. Projekty takie jak ten e Julia Puczynska — doktorantka Szkoly
pomagajq dostrzec i uwierzyg, ze,
whbrew pozorom, idziemy do przodu.”

Doktorskiej ~ Technologii  Informacyjnych
i Biomedycznych Instytutdbw PAN w Instytucie
Podstawowych Probleméw Techniki oraz
w firmie IDEAS NCBR. Jej praca doktorska

Projekt dofinansowany ze srodkéw budzetu panstwa, przyznanych przez
Ministra Edukacji i Nauki w ramach o < Naukill.

dotyczy wykorzystania modeli jezykowych do
wykrywania 1 zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ dezinformacji na platformach
spotecznos$ciowych. Zajmuje si¢ analizag mediow spoteczno$ciowych oraz prowadzi inicjatywe
factcheckingowg ,,Zgto$ trolla” we wspotpracy z Fundacja Geremka (https://zglostrolla.pl/,
https://twitter.com/przeciw_wojnie). Jest tez pasjonatka gier fabularnych i wychowawca na

obozach mtodziezowych BT Orion.
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https://www.instagram.com/%20wymigane/
https://www.instagram.com/%20wymigane/

Patroni i partnerzy projektu

Poszukiwania patrondw i partneréw, podobnie jak w | edycji, rozpoczely si¢ juz na samym
poczatku projektu. Tym razem jednak okazalo sie, ze nasza inicjatywa jest rozpoznawana
w popularyzatorskim $wiecie, co zaowocowalo tym, ze niektére organizacje same
zaproponowaty nam wspodiprace! Byt to bardzo dobry punkt wyjscia do kolejnych rozméw,
dzigki ktoérym organizatorzy II edycji projektu ,,Popularyzacja nie boli” moga pochwali¢ si¢ az
dwukrotnie wigkszg liczba wspotprac — udato nam si¢ bowiem pozyska¢ az 18 podmiotow!
Wsrod nich znalazty si¢ zardwno uczelnie, na ktorych przeprowadzane byty warsztaty z zakresu
popularyzacji nauki, fundacje i stowarzyszenia zajmujgce si¢ wspomnianym tematem, jak i inne

jednostki, ktore dostrzegaja potrzebe mowienia o nauce takze poza akademickimi murami.

o Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
To jedna z najlepszych uczelni akademickich kultury
fizycznej na terenie Polski. W gronie jej absolwentéw

znajduja  si¢ medalici  olimpijscy: Bronistaw

Mali ki, T Slusarski tadyst
Akademia Wychowania Fizycznego alinowski, adeusz  Slusarski, = Wladystaw

im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu Kozakiewicz i Wiadystaw Komar.
e  Uniwersytet Ekonomiczny w Krakowie
w To jedna z najwigkszych europejskich uczelni
KRAKOW koncentrujaca si¢ na naukach ekonomicznych. Jej
UNIVERSITY absolwentami s3 m.in. Jerzy Hausner, Andrzej

1925 OF ECONOMICS

Domanski, Zbigniew Cybulski, Ewa Wachowicz oraz
Zbigniew Herbert.

"8‘16 e Szkola Glowna Gospodarstwa Wiejskiego

&

w Warszawie

To uczelnia ukierunkowana na nauki przyrodnicze

» *
warszawskiego Ogrodu Zoologicznegqo i popularyzator
*“, s' ¢ \”k go Og gicznego i populary
-

&  nauki, Jan Zabinski, ktory wraz z zona w czasie

) | k i rolnicze.  Ukonczyt ja  wieloletni  dyrektor

e ¢° '
S G w Il wojny S$wiatowej ratowatl Zydoéw. Poza wieloma
G naukowcami zajmujgcymi si¢ m.in. botanika, zoologia
czy tez rolnictwem, absolwentami uczelni sg rOwniez osoby znane ze szklanego ekranu takie

jak Robert Janowski i Monika Olejnik.
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Centrum Popularyzacji Nauki Politechniki Slaskiej
To wlasnie w tym miejscu, ktore zostalo utworzone
w 2017 roku, o nauce mowi si¢ po ludzku, niezaleznie od
tego, czy jest si¢ studentem, doktorantem czy
pracownikiem akademickim. Wspomniana jednostka
przyczynia si¢ do promocji i popularyzacji nauki oraz

badan naukowych w Kraju i poza jego granicami.

Rada Upowszechniania Nauki PAN
Popularyzacja nauki nie musi by¢ dodatkiem do
uprawiania prawdziwej nauki — swiadczy o tym mig¢dzy
innymi istnienie wspomnianej instytucji, ktora chce sta¢
si¢  miejscem informujacym o  aktywnoS$ciach
; | ‘ upowszechniajacych nauke oraz je inicjujacym. Jednym
RADA UPOWSZECHNIANIA NAUKT PAN Z jej celéw jest bowiem budowanie mostéw pomiedzy
srodowiskiem akademickim a resztg spoteczenstwa.
. IBUK Libra
|BUK |_| BR A m PWN Najwiekszy w Polsce zbior elektronicznych wersji ksigzek
0 charakterze naukowym i popularnonaukowym. Z tej
wirtualnej czytelni Wydawnictwa Naukowego PWN
mitos$nicy nauki mogg korzysta¢ przez catg dobg.
e Faceci w Kitlach
Cezary Odrzygézdz 1 Marcin Osuch naukowo zwigzani
z Instytutem Chemii Bioorganicznej PAN w Poznaniu to

wiasnie tytulowi ,,Faceci w Kitlach”, ktérzy w swoim

_— =
popularnonaukowym podcascie rozmawiajg o nauce od

F A C ECI kuchni. W ich audycjach mozna postlucha¢ rozmoéw ze

specjalistami zajmujacymi si¢ réznymi dziedzinami.
W KITLACH

o  eDoktorant
z 4 To portal internetowy, ktory zostal stworzony przez
osoby doskonale znajace realia doktoranckiego Zycia,

e DOktO rd nt czyli samych doktorantoéw. Dzigki niemu aktualne

wiadomosci  zwigzane z trwajagcymi  naborami
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grantowymi, organizowanymi konferencjami, czy tez naukowymi programami o charakterze
mi¢dzynarodowym zebrane sg w jednym miejscu.

e Nauka. To lubig!

"’

Fundacja ,,Nauka. To lubi¢!” zostata zatozona przez Tomasza
Rozka, polskiego dziennikarza naukowego, fizyka, autora
ksigzek popularyzujacych dokonania naukowe. ,,Miedzy nami
jest chemia”, ,Jak dziala cziowiek?”, ,Matematyka jest

N a u ka wszedzie” — to tylko niektore z projektow, za ktore przez lata

byli odpowiedzialne osoby zwigzane wlasnie z tg organizacja,

ktorg na samym facebooku obserwuje ponad 400 tys. 0sob.

A RZECINICY NAUK] * Reecznicy Nauk

Stowarzyszenie Rzecznicy Nauki taczy tych, dla ktorych
popularyzacja nauki jest roéwnie wazne, CcO Samo
prowadzenie badan naukowych. Wiele 0s6b nalezacych do
tej organizacji bylo uczestnikami konkursu FameLab,
organizatorami wydarzen popularnonaukowych oraz gosé¢mi
programéw telewizyjnych, autorami podcastow, w ktorych
mowili o nauce tak, aby kazdy mogt to zrozumiec.

e Cafe Nauka

Popularnonaukowy fanpage z Uniwersytetu Jagiellonskiego,
ktory ze swoimi postami poswieconymi nauce dociera do

R . ponad 130 tysiecy obserwujacych.
l.J coopernicus

To platforma, ktora jest skierowana do naukowcow 1 innych specjalistow, ktorzy dzialajg

e Copernicus

zarOwno na terenie kraju jak 1 poza jego granicami. Jej gldownym celem jest popularyzowanie
informacji nt. najnowszych osiagni¢¢ polskich badaczy, ktorzy maja mozliwo$¢ nawigzywania
wspotprac nie tylko na plaszczyZnie naukowej, ale takze spotecznej i biznesowej. Jest to
mozliwe m.in. dzigki dostepowi do rozmaitych ofert pracy, stazy badawczych i innych dziatan

podejmowanych przez partneréw Copernicusa.
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e Rada Doktorantéw SGGW

Organ reprezentujacy doktorantdéw wspomnianej uczelni,
ktory dba o poszanowanie ich praw, wspiera w sytuacjach
trudnych 1 wyraza opini¢ w sprawach waznych dla

srodowiska akademickiego.

¢ Forum Mlodych Dyplomatéw

Cztonkowie tego stowarzyszenia dzialajacego od 2002 r.
maja na celu udzielanie wsparcia mtodym ludziom, ktorzy

marzg o pracy w S$rodowisku o migdzynarodowym

. charakterze. W jego szeregach znalez¢( mozna m.in.
pracownikébw  znanych i  cenionych  organizacji
:ﬁ_g%:,qm pozarzadowych, czy tez instytucji Unii Europejskie;.

DYPLOMATOW

Katowice, Krakow, Torun, Poznan, Tréjmiasto, Warszawa
i Wroctaw — to w tych miejscach znalezé mozna

przedstawicielstwa regionalne FMD.

PWN e Wydawnictwo Naukowe PWN

To patron, ktory cieszy si¢ najdtuzsza historig — istnieje na

rynku od 1951 r. Koncentruje si¢ na srodowisku akademickim, a od niedawna taczy sity z
PZWL Wydawnictwem Lekarskim 1 Wydawnictwem Szkolnym PWN, tworzac z nimi spotke.
To jednak nie tylko dzialalnos$¢ wydawnicza jest glownym obszarem dziatalnosci
wspomnianego patrona. Jako grupa PWN tworzona takze przez OSDW Azymut, ePWN,
SuperMemo World, PWN Al 1 Estate oferuje m.in. pierwsza w kraju wirtualng czytelni¢ ksigzek
znang pn. IBUK Libra.

. Niezalezne Zrzeszenie Studentow

Ta wspierajagca nas w dziataniach promocyjnych
organizacja, ktora cieszy si¢ ponad 40-letnig historia,
NIEZALEZNE ZRZESZENIE STUDENTOW , , . . . L
W sposOb  szczegolny ceni sobie takie wartosci jak
patriotyzm, ciekawos$¢ §wiata 1 nieustanne doskonalenie, kierujac si¢ jednoczesnie troska

0 prawa studentéw i ich rozwoj.
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. BITECH Think Tank

Celem tej organizacji, ktora znajduje si¢ na
pograniczu nauki 1 technologii oraz rynku
I uniwersytetu, jest przede wszystkim tgczenie
rozmaitych dyscyplin i rodowisk. Zaangazowani
w nig ludzie pragng, aby humanistyka 1 humanisci
przestali by¢ postrzegani przez Srodowisko jako

osoby mniej kompetentne oraz atechnologiczne.

pOISki . Polski Alarm Smogowy
@ alarm Celem tej instytucji jest przede wszystkim

doprowadzenie do tego, aby jako$¢ powietrza na
>< smogowy eo.aby jakos p

terenie Polski nie zagrazala jej mieszkancow
i spelniata normy obowigzujace na terenie naszego panstwa. Aby go zrealizowac, wspomniana
organizacja wspolpracuje m.in. z szeregiem instytucji naukowych, sektorem NGO

I samorzgdami, dla ktorych zdrowie Polakow jest jedng z nadrzednych wartosci.
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Podsumowanie

W gronie 25 uczestnikow zakwalifikowanych do projektu ,,Popularyzacja nie boli 2.0” znalazty
si¢ osoby reprezentujace rozmaite osrodki akademickie 1 dyscypliny naukowe. To
zroznicowanie jest niezwykle potrzebne bowiem popularyzowanie nauki nie jest
zarezerwowane wylacznie dla przedstawicieli okre§lonej dziedziny wiedzy — upowszechnianie
wynikéw badan, wyjasnianie rdznic pojeciowych oraz niuanséw metodologicznych powinno
wszechstronnie rozwija¢ spoteczenstwo podatne na fakenewsy, sktonne wierzy¢ w teorie
spiskowe — $wiadczag o tym m.in. wyniki badania ,,Dezinformacja oczami Polakow”

przeprowadzonego przez Koalicje Razem Przeciw Dezinformacji.

O istotnosci tej potrzeby zdawali sobie sprawe uczestnicy projektu. Aby ich dzialania
przynosily spoteczng korzys¢, staraliSmy si¢ jak najlepiej przygotowac ich do kolejnych
inicjatyw o charakterze popularyzatorskim, uwzgledniajac przy tym sugestie przekazane
w ankietach ewaluacyjnych przez uczestnikéw I edycji. Jednym z gléwnych postulatow, na
ktory udato nam si¢ odpowiedzie¢, byta zmiana formuty gali finatowej. Tym razem bowiem
zorganizowaliSmy 2-dniowe §wigto popularyzacji — jego pierwsza czgs$¢ koncentrowata sig¢
wokot eksperckich prelekcji, druga zas wypelniatly prezentacje druzynowych projektéw
i rozdanie indywidualnych i zespotowych nagrod. Pomiedzy nimi zostat zorganizowany
integracyjny grill stanowiacy odpowiedz na potrzebe wynikajacg z ewaluacji I edycji projektu.
Tegoroczna gala finatowa wyjatkowo przypadia do gustu uczestnikom, ktdrzy przyznali jej
8,5/10 pkt (I edycja — 7,43), zaznaczajac, ze jej najmocniejszymi punktami byly prelekcje
zaproszonych ekspertow, dobra organizacja, stacjonarna formuta potgczona z transmisja online
i cenne nagrody (m.in. mikrofony, lampy pierscieniowe, dyski zewngtrzne, gimbale, stuchawki
bezprzewodowe i ksigzki) pozwalajace na popularyzatorski rozwoj. Uczestnicy zasugerowali
nam, aby przemysle¢ odwrocenie kolejnosci czeSci gali — najpierw prezentacje zespotowe,
potem prelekcje ekspertow, co zmniejszyloby poziom Stresu a zwigkszylo skupienie.
Poproszono nas rowniez, aby w przyszlosci pomoc uczestnikom w migdzyzespotowej integracji
i doprowadzi¢ do tego, aby mieli mozliwos¢ blizszego poznania szkoleniowcow. Bardzo

ciekawa propozycja dotyczyla rowniez przyporzadkowywania uczestnikow do kategorii
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indywidualnych  (Eksperymentator ~ Roku,
Erudyta Roku itd.) przez zespot projektowy, a nie
samych  zainteresowanych, ~w  oparciu

o formularze rekrutacyjne.

Gala finalowa nie byta jedynym punktem
szczegOlnie docenionym przez uczestnikow

I edycji projektu ,,Popularyzacja nie boli”, ktéry

calosciowo oceniono na 8,35 pkt (I edycja —
POPULARYZACIA - ‘ 7,93). W ankietach ewaluacyjnych podkres$lano
NIE BOL.I
“ przede wszystkim to, ze najmocniejsza strong
projektu byla mozliwos$¢ poznania innych 0sob i organizacji, ktére zajmuja si¢ popularyzacja.
Na pytanie: ,,Czy uwazasz, ze projekt ,,Popularyzacja nie boli” przyczynit si¢ do zwigkszenia

Twojej wiedzy i umiejetnosci z zakresu popularyzacji nauki?”” odpowiadano nastgpujaco:

. »Zdecydowanie, przede wszystkim byl bardzo motywacyjny do dzialania; podpatrzytam
jak popularyzuja inni i w jaki sposob méwig publicznie”;

. »lak, z pewnosciag mnie to zainspirowalo i pokazalo, jak wiele osob potrafi robi¢
cudowny content nie tylko w internecie”;

o »lak, przede wszystkim poszerzyt wiedz¢ o organizacjach, ktore moga mi pomoc si¢
promowac i pokazal, Ze nie trzeba si¢ tego obawiac”.

Réwnie dobrymi opiniami cieszytly si¢ warsztaty organizowane w formule online, w czasie
ktorych uczestnicy zyskali ,,mnostwo cennych wskazowek i pokazano im narzedzia ktoére moga
do tego stuzy¢” oraz zdobyli ,,przede wszystkim umiejg¢tnosci migkkie oraz poszerzenie wiedzy
na temat mozliwosci i1 form dzialania w obszarze popularyzacji”. Doceniono réwniez
mozliwo$¢ pracy w zespole interdyscyplinarnym i zajecie si¢ tematyka inng anizeli ta, ktorej
uwagg 0S0by zaangazowane w projekt poswigcajg na co dzien. Stowa uznania kierowano takze
wzgledem mentorow — w kontekscie przysztych edycji zaproponowano spotkania
organizacyjne, na ktérych mentor przedstawiatby swoje doswiadczenie popularyzacyjne.
Uczestnicy bardzo chetnie dzielili si¢ z nami swoimi spostrzezeniami nt. obszaréw, ktére
moglibySmy poprawié. Zauwazono, ze ,,terminy, szczegdlnie warsztatow, zostaty dobrane dos¢
niefortunnie na okres duzej aktywnos$ci na uczelniach. Przez to byto ciezko uczestniczy¢ w nich
1 poswieci¢ im catg uwage”, a weekend, w ktdry zorganizowano gal¢ finatlowa, pokrywat si¢
Z Piknikiem Naukowym. Ze wzgledu na wspomniany wcze$niej dlugi czas oczekiwania na

decyzje nt. dofinansowania, r6znity si¢ one od pierwotnych zalozef, uwzgledniajacych to, ze
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maj i czerwiec sg najintensywniejszymi miesigcami dla studentow 1 doktorantéw. Okazato si¢
takze, ze uczestnicy potrzebujg wigcej czasu na przygotowanie zespotowych projektow, w ktore
wlozyli mnostwo serca — $rednie zaangazowanie uczestnikow wyniosto az 8,90/10 pkt!
Kolejny aspekt, na ktory kilkukrotnie zwrocono uwage w ankietach ewaluacyjnych, dotyczyt
tematyki warsztatow i prelekcji — ,.bardzo przydatoby sie, zeby ktoére$ zajecia prowadzit
przedstawiciel nauk humanistycznych — nauki przyrodnicze mocno dominowaty — zaréwno
wsrdd uczestnikow, jak i prowadzacych”. Uczestnicy zaproponowali takze, aby w kolejnych
edycjach zastanowi¢ si¢ nad szkoleniami poswigconymi twardym umiejetno$ciom takim jak
popularyzacja nauki na Instagramie, TikToku, czy tez algorytmy social mediow. Co ciekawe,
uczestnicy chcieliby takze zapoznaé si¢ z projektem ,,0d kuchni” m.in. za posrednictwem rolek
i krotkich wywiadow z uczestnikami i laureatami projektu.

W ankietach ewaluacyjnych uczestnicy sporo uwagi poswigcili jurorom. Wzbogaceni
doswiadczeniem z I edycji postanowili$my zaangazowac do tego zadania osoby w zaden sposdb
niezwigzane z zespolami projektowymi. W zwigzku z tym zaprosiliSmy do wspodlpracy
przedstawicieli organizacji zwigzanych z popularyzacja nauki, ktérzy objeli nas patronatem.
Niektorzy uczestnicy uznali jednak, ze liczba jurorow byla za mala i nie oddawata pelnego
przekroju popularyzatorow takich jak np. osoby zaangazowane w festiwale nauki, czy tez
dziatajace w nowych mediach, w zwigzku z czym komisyjne decyzje byty dla prezentujacych
trudne do przyjecia. Poproszono réwniez o to, aby w przyszto$ci rozwazy¢ publiczne
uzasadnienie decyzji o I, Il i Il miejscu, a do wspolpracy zaprosi¢ dodatkowo osoby

prowadzace wczesniejsze warsztaty.

Zaréwno nad procesem ewaluacji, jak 1 calym projektem, piecze sprawowata Magdalena

Maciejewska — kobieta tysigca i jednej pasji,

@\ ktora w czasie studidow szukala odpowiedzi na

POPULARYZACJA
NIE BOL.I

‘ Magdalena
Maciejewska

pytanie, jak potaczy¢ swoje dwa wielkie hobby
— pedagogike 1 dziennikarstwo. W koncu
znalazta — czyni to, popularyzujac nauke m.in.
; ‘ = Pomystodawczyni i , . , L.
| koordynatorka I i Il za posrednictwem tekstow poswieconych
’ | edycji projektu . s .
4 Popularyzacja nie edukacji oraz materialow wideo

boli”
przygotowujacych uczniow do egzaminow

a Q * Zjezyka polskiego. Pasjonatka herstorii,
literatury popularnonaukowej i innowacji we
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Z jezyka polskiego dla dzieci 1 miodziezy. Jako pedagozka wierzy w to, ze edukacja moze
zmienia¢ $wiat, dlatego nieustannie stara si¢ pokazywaé ludziom naukowa stron¢ codziennego
zycia. Jest doktorantkg Interdyscyplinarnej Szkoty Doktorskiej Nauk Spolecznych
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Gdy nie redaguje kolejnego rozdzialu pracy
doktorskiej poswigconej tozsamosci spoleczno-kulturowej kobiet nalezacych do wspolnoty
religijnej, znalez¢ ja mozna w escape roomach, ktore pokochata przed laty. To takze ona
przygotowata dla Was ten raport petlna nadziei na to, ze ludzie przekonajg si¢ do tego, ze

popularyzacja nauki nie boli!
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