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Wstep

Niniejszy wzor regulaminu przyznawania zapomog dla doktorantdw zostat opracowany
w celu wsparcia podmiotow prowadzacych szkoty doktorskie w przygotowaniu lub aktualizacji
wewnetrznych regulacji okreslajacych zasady udzielania tego rodzaju §wiadczen. Dokument
ma charakter rekomendacyjny 1 moze zosta¢ wykorzystany przez uczelnie, instytuty Polskiej
Akademii Nauk, instytuty badawcze, instytuty miedzynarodowe oraz Centrum Medyczne
Ksztalcenia Podyplomowego przy ksztaltowaniu wlasnych rozwigzan organizacyjnych

1 proceduralnych w tym zakresie.

Opracowanie niniejszego wzoru pozostato w zwiazku z wejsciem w zycie z dnia 23
stycznia 2026 r. o zmianie ustawy - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2026
poz. 328), wprowadzajacej mozliwo$¢ przyznawania zapomog doktorantom znajdujacym si¢
przejSciowo w trudnej sytuacji zyciowej. Krajowa Reprezentacja Doktorantow konsekwentnie
zabiegata o uwzglednienie tego postulatu w systemie wsparcia doktorantéw oraz aktywnie

uczestniczyta w procesie ksztaltowania rozwigzan prawnych w tym zakresie.

Wprowadzenie do ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyZszym i nauce
(dalej jako: ,,Ustawa”) przepisu art. 209a powoduje konieczno$¢ okreslenia w podmiotach
prowadzacych szkoty doktorskie szczegdétowych zasad przyznawania zapomog dla
doktorantéw, w szczegdlnosci w zakresie przestanek przyznania §wiadczenia, trybu sktadania
1 rozpatrywania wnioskow, sposobu dokumentowania zdarzen stanowigcych podstawe

ubiegania si¢ o0 zapomoge oraz zasad wyplaty §wiadczenia.

Przedstawiony wzor regulaminu uwzglednia obowigzujgce przepisy prawa powszechnie
obowigzujacego oraz doswiadczenia wynikajgce z funkcjonowania systemu ksztatcenia
doktorantéw. Moze on zosta¢ odpowiednio dostosowany do specyfiki organizacyjnej danego
podmiotu, z zachowaniem wymogdéw wynikajacych z ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym

1 nauce.

Przewodniczgcy

Krajowej Reprezentacji Doktorantow

Rafat Ramut
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Uwagi ogolne

Zapomoga stanowi szczeg6lng forme jednorazowego wsparcia finansowego
o charakterze doraznym, przeznaczong dla doktorantow, ktérzy znalezli si¢ przejsciowo
w trudnej sytuacji zyciowej. Swiadczenie to ma na celu umozliwienie udzielenia pomocy
w sytuacjach nadzwyczajnych, w szczegélnosci w przypadku wystapienia zdarzen

powodujacych pogorszenie sytuacji zyciowej lub materialnej doktoranta.

Podstawg prawng przyznawania zapomodg dla doktorantow stanowi art. 209a ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce. Zgodnie z tym przepisem
doktorant, ktory znalazt si¢ przejSciowo w trudnej sytuacji zyciowej, moze otrzymac zapomoge,

przy czym przepis art. 92 ust. 2 ustawy stosuje si¢ odpowiednio.

Stosownie za$ do art. 209a ust. 2 ustawy szczegétowe warunki przyznawania zapomog
okresla wlasciwy organ podmiotu prowadzacego szkote doktorska, w szczegdlnosci rektor
uczelni, dyrektor instytutu Polskiej Akademii Nauk, dyrektor instytutu badawczego, dyrektor
instytutu  migdzynarodowego albo  dyrektor Centrum Medycznego Ksztalcenia
Podyplomowego, dziatajacy w uzgodnieniu z samorzadem doktorantow. Nalezy podkresli¢, ze
uzgodnienie regulacji z samorzadem doktorantow jest nie tylko konieczne do przyjecia
warunkOw przyznawania zapomog, ale takze stanowi szczego6lng forme¢ wspotdziatania
pomigdzy organem podmiotu prowadzacego szkote doktorska, a srodowiskiem doktoranckim
funkcjonujacym w danym podmiocie. Na szczegdlng uwage zastuguje uzyty przez
ustawodawce zwrot dotyczacy uzgodnienia, ktory nie jest toZzsamy z zaopiniowaniem i po
pierwsze oznacza aktywny udziat obu stron tego procesu. Po drugie zas, obrana konstrukcja
prawodawcza wskazuje na konieczno$¢ osiggni¢cia porozumienia w zakresie przyjmowanych
rozwigzan regulacyjnych, przez co samorzad doktorantéw w procesie ksztaltowania
niniejszych regulacji wystepuje jako pelnoprawny partner organu podmiotu prowadzacego

szkote doktorska.

Przyznawanie zapomogi nastgpuje w trybie wnioskowym. Doktorant ubiegajacy si¢
o $wiadczenie sktada wniosek wraz z dokumentacja potwierdzajaca wystapienie okoliczno$ci
uzasadniajacych udzielenie pomocy. Rozpatrywanie wnioskow moze odbywac si¢ wielorako

w zaleznosci od przyjetych zasad wewnatrz podmiotu, w obrebie ktorego prowadzona jest
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szkota doktorska. Wnioski mogg zardwno by¢ rozpatrywane przez: rektora uczelni, dyrektora

instytutu PAN, dyrektora instytutu badawczego, dyrektora instytutu miedzynarodowego czy
dyrektora CMKP jak rowniez przez inny organ wskazany przez osobg¢ kierujaca podmiotem,
w obrebie, ktorego prowadzona jest szkota doktorska, a takze przez komisje powotane przez
osobg kierujaca podmiotem, w obrgbie ktorego prowadzona jest szkota doktorska. Kluczowe
jest jednak dostosowanie wprowadzanych regulacji do odpowiednich aktow wewngtrznych
podmiotu ksztatcagcego. W przypadku powolania innego organu odpowiedzialnego za
przyznawanie zapomogi rekomenduje si¢, zeby w jego sktadzie uwzgledniono uczestnictwo
przedstawiciela doktorantéw wskazywanego przez funkcjonujacy w danym podmiocie

samorzad doktorantow.

Kluczowe z punktu widzenia praw 1 obowigzkoéw doktorantow jest to, ze rozstrzygnigcie
w przedmiocie zapomogi nastgpuje w drodze decyzji administracyjnej o charakterze
uznaniowym. Oznacza to, ze organ podejmujacy decyzje dokonuje oceny przedstawionych
okolicznosci oraz zgromadzonego materialu dowodowego, dziatajac w granicach okreslonych
przepisami prawa oraz regulamin. W konsekwencji, postgpowanie w przedmiocie zapomogi
ma charakter postgpowania administracyjnego, w ramach ktorego doktorantowi jako stronie
przystuguja gwarancje proceduralne zawarte w przepisach Kodeksu postgpowania
administracyjnego, wsrdod ktoérych wymieni¢ trzeba prawo do skorzystania ze S$ciezki

odwotawcze;.

Na zakonczenie podkres$lenia wymaga, iz zaproponowany w niniejszym dokumencie
regulamin przyznawania zapomoOg dla doktorantéw ma wytgcznie charakter ramowy
1 rekomendacyjny. Wytycza on perspektywe 1 w porozumieniu z samorzadem doktorantow
winien zosta¢ odpowiednio dostosowany do specyfiki organizacyjnej danego podmiotu
prowadzacego szkole doktorska, z zachowaniem wymogoéw wynikajacych z ustawy Prawo

o szkolnictwie wyzszym 1 nauce.
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REGULAMIN PRZYZNAWANIA ZAPOMOG
DLA DOKTORANTOW

§1
Postanowienia ogdlne

1. Regulamin okres$la zasady, tryb oraz warunki przyznawania zapomoég doktorantom

ksztatcacym si¢ w szkole doktorskiej (nazwa podmiotu prowadzgcego szkote doktorskq).
2. Zapomoge¢ moze otrzymacé doktorant, ktory znalazt si¢ przejsciowo w trudnej sytuacji

Zyciowej.
3. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

a) Doktorantach - nalezy przez to rozumie¢ osoby posiadajace status doktoranta

w szkole doktorskiej (nazwa podmiotu prowadzqcego szkote doktorskq);

b) zapomodze - nalezy przez to rozumie¢ $wiadczenie pieni¢zne, o ktérym mowa
w Art. 209a Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

(tj. Dz.U. 2024 poz. 1571 z p6zn. zm.);

c) zdarzeniu losowym - nalezy przez to rozumie¢ niezalezne od woli doktoranta

zdarzenie powodujace trudng sytuacje zyciowa lub materialna;

d) najblizszej rodzinie - nalezy przez to rozumie¢ matzonka, dzieci, rodzicow,
rodzenstwo, a takze osoby pozostajace z doktorantem we wspolnym gospodarstwie

domowym,;

e) przejsciowo trudna sytuacji zyciowa - nalezy rozumie¢ jako czasowe obnizenie

poziomu zycia doktoranta jak rowniez jako pogorszenie jego sytuacji zyciowej;

f) udokumentowane koszty lub straty - nalezy rozumie¢ wydatki lub szkody
majatkowe potwierdzone dokumentami urzedowymi, rachunkami, fakturami,

umowami lub innymi wiarygodnymi dowodami;

g) nienaleznie pobrane $wiadczenie - nalezy rozumie¢ $wiadczenie przyznane lub

wyptacone bez podstawy prawnej albo na podstawie nieprawdziwych danych.
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. Zapomogi wyplacane sg ze Srodkéw wiasnych (nazwa podmiotu prowadzqcego szkole
doktorskq).

. Zapomoga jest jednorazowym $wiadczeniem pieni¢znym o charakterze uznaniowym.

§2
Podstawa prawna
. Regulamin zostat opracowany na podstawie:
a) Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce
(tj. Dz.U. 2024 poz. 1571 z p6zn. zm. — dalej jako: PSWiN);
b) innych przepisow powszechnie obowigzujacych.
. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje si¢ przepisy powszechnie

obowigzujace oraz akty prawa wewngtrznego (nazwa podmiotu prowadzqcego szkole

doktorskq).

§3
Osoby uprawnione
. O zapomoge moze ubiegac si¢ osoba, ktora:
a) posiada status doktoranta w dniu ztoZenia wniosku;
b) znalazla si¢ w przej$ciowo trudnej sytuacji zyciowe;.
. Prawo do ubiegania si¢ o zapomoge przystuguje niezaleznie od pobierania innych

Swiadczen w tym stypendialnych.

§4

Przestanki przyznania zapomogi
. Zapomoga moze zosta¢ przyznana doktorantowi, ktory znalazt si¢ przejSciowo w trudnej
sytuacji zyciowej, a w szczeg6lnosci z powodu:

a) $mierci cztonka najblizszej rodziny;

b) nieszczesliwego wypadku doktoranta badz cztonka najblizszej rodziny;

¢) naglej choroby doktoranta lub cztonka najblizszej rodziny;

d) uzyskania przez doktoranta orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci badz

zwigkszeniu posiadanego wczesniej stopnia niepetnosprawnosci;

e) uzyskania przez doktoranta prawa do renty;

ul. Nowogrodzka 12 lok. 6 00-511 Warszawa
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f) wystapienia klgski zywiotowej w szczegolnosci powodzi, huraganu, gradu, deszczu

nawalnego, trzgsienia ziemi, zapadania ziemi, lawiny, naporu $niegu badz lodu,
mrozu;

g) zdarzenia losowego takiego jak pozar, uderzenie pioruna, eksplozja;

h) zdarzenia losowego takiego jak uderzenie lub upadek statku powietrznego;

1) zalania nieruchomosci;

j) zdarzenia takiego jak upadek drzew, masztow, dzwigow, komindéw lub innych
budowli;

k) katastrofy budowlanej;

1) zdarzen takich jak rabunek, wilamanie, celowe uszkodzenie mienia, akty
wandalizmu na szkode¢ doktoranta;

m) kradziezy mienia na szkod¢ doktoranta;

n) urodzenia dziecka doktoranta;

0) innych udokumentowanych okolicznosci majacych wplyw na trudng sytuacje

zyciowa doktoranta.

§5
Czestotliwos¢ przyznawania
1. Zapomoga moze by¢ przyznana nie czgsciej niz 2 razy w danym roku akademickim.
2. Z tytulu wystapienia tego samego zdarzenia doktorant moze otrzymaé zapomoge tylko

jeden raz.

§6
Wysokos$¢ zapomogi

1. Wysokos¢ zapomogi ustalana jest indywidualnie, z uwzglednieniem:

a) rodzaju i skutkow zdarzenia;

b) wysokosci udokumentowanych kosztow lub strat.
2. Wysokos$¢ zapomogi wynosi nie mniej niz kwota wynikajaca z art. 209 ust. 4 pkt 1) PSWiN

1 nie wigcej niz dwukrotno$¢ kwoty wynikajacej z art. 209 ust. 4 pkt 1) PSWiN.

3. W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach osoba kierujaca podmiotem, w obrgbie ktorego

prowadzona jest szkota doktorska w (nazwa podmiotu prowadzgcego szkole doktorskq)
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moze przyznaé¢ zapomoge w wysokosci przekraczajacej kwote, o ktérej mowa w ust. 2,

jezeli pozwalaja na to obowigzujace przepisy oraz dostepne srodki finansowe.

§7
Tryb skladania wnioskow
1. Wniosek o przyznanie zapomogi sktada si¢ do dzialu odpowiedzialnego za obstuge
administracyjng szkoty doktorskiej w (nazwa podmiotu prowadzqcego szkote doktorskq)
w formie elektronicznej, pisemnej lub osobiscie;
Wnhiosek sktada si¢ na formularzu stanowigcym zalacznik do niniejszego Regulaminu.
Whiosek sktada si¢ nie pdzniej niz w terminie 3 miesi¢cy od dnia wystgpienia zdarzenia.

Do wniosku nalezy dotaczy¢ dokumenty potwierdzajace wystapienie zdarzenia.

A

W przypadku brakéw formalnych wniosku doktorant wzywany jest do ich uzupelnienia
w terminie 7 dni od dnia dorgczenia wezwania, pod rygorem pozostawienia wniosku bez

rozpoznania.

§8
Tryb rozpatrywania wnioskow

1. Decyzj¢ w sprawie przyznania albo odmowy przyznania zapomogi wydaje osoba kierujaca
podmiotem, w obrgbie ktorego prowadzona jest szkota doktorska w (nazwa podmiotu
prowadzgcego szkole doktorskg) lub osoba przez niego upowazniona.

2. Decyzja ma charakter decyzji administracyjnej w rozumieniu przepisow Kodeksu
postepowania administracyjnego.

3. 0Od decyzji przystuguje wniosek o ponowne rozpatrzenie sprawy w terminie 14 dni od dnia

doreczenia decyzji.

§9
Wyplata Sswiadczenia
1. Zapomoga wyptacana jest jednorazowo na rachunek bankowy wskazany przez doktoranta
we wniosku.

2. Wyptata nastgpuje w terminie do 30 dni od dnia, w ktérym decyzja stata si¢ ostateczna.
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§10

Zwrot nienaleznie pobranego Swiadczenia
. Doktorant jest zobowigzany do zwrotu nienaleznie pobranej zapomogi, w szczegdlnosci
w przypadku:

a) podania nieprawdziwych danych;

b) przedlozenia sfalszowanych dokumentow.
. W przypadku stwierdzenia, Ze zapomoga zostata pobrana nienaleznie lub w nadmiernej
wysokosci, wydaje si¢ decyzje administracyjng zobowigzujaca do jej zwrotu.
. Zwrot $wiadczenia powinien nastgpi¢ w terminie wskazanym w decyzji, nie krotszym niz
14 dni od dnia jej dorgczenia.
. W przypadku niedokonania zwrotu w terminie, naleznos$¢ podlega dochodzeniu na zasadach
okreslonych w przepisach powszechnie obowiazujacych, w szczegodlnosci przepisach

o finansach publicznych oraz postgpowaniu egzekucyjnym w administracji.

§11
Postanowienia koncowe
. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem jego uchwalenia.
. Do spraw wszczetych i niezakonczonych przed dniem wej$cia w zycie Regulaminu stosuje
si¢ przepisy dotychczasowe.

. Wzdbr wniosku o przyznanie zapomogi stanowi Zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.
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WZOR WNIOSKU O PRZYZNANIE ZAPOMOGI

Zalacznik nr 1

Szkota Doktorska (nazwa podmiotu prowadzgcego szkote doktorskq)
WNIOSEK O PRZYZNANIE ZAPOMOGI

I. Dane doktoranta
L. IMIQ 1 NAZWISKO: weeviiiiiiiiieiiece ettt ettt ettt e e beessbeesseessseesseessseenns
2. Numer albumu dOKtOTANTA: .......cecuiriiriieiieieseee et
3. Numer PESEL (lub data urodzenia): .........cccoeeveeiieriieiiiieiieiieeieeere et eve e sveesee s
4. Adres ZamieSZKaNIA: ........ceevuieiiiiiiniieieeiesieet ettt st saean
5. NUMET tRIETONU ....eiiiiiieiiee ettt ettt ettt et et e e enae s
0. AAIES €-TNAIL: ....oiiiiiiiiiece ettt naeens
7. ROK KSZEAICONIA: ....eoiiiiiieiieieee ettt
8. Data ostatnio przyznanej zapomogi (jesli dotyCzy): .....ccueveveeeveeciierienieeiieeieeeiee e
9. Numer rachunku bankowego do wyplaty zapomogi: ........ccceevieiiieriiiiiieniieieie e

II. Opis zdarzenia
1. Data/okres wystgpienia ZdarZenia: .........cceccvveeriiieeriieeeriieeseeeesieeereeeeeeesseeesaeeeseaee e e
2. ROAZa) ZAArZENIa: .....cccviiieiieeiieeeeee e e et eneeas

3. Prosze o przyznanie zapomogi z powodu (wskazac uzasadnienie): .............ccceeeveeennen.

4. Szacunkowa warto$¢ strat/KosztoOw (jesli dotyczy): .....oovviviiiiniiiiiiieecee e
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Zalacznik nr 1

II1. Oswiadczenia
Oswiadczam, ze:

1. Dane zawarte we wniosku sg zgodne z prawda.

2. Opisane zdarzenie miato charakter nagly i niezalezny ode mnie.

3. Zapoznatem/am si¢ z Regulaminem przyznawania zapomog.

4. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celu rozpatrzenia
wniosku.

5. Jestem §wiadomy/a odpowiedzialnosci dyscyplinarnej oraz odpowiedzialnos$ci karne;j

za zlozenie falszywego oswiadczenia.

MIEJSCOWOSCE 1 AALAT ..eoneiiiiiieiieeie ettt ettt ettt et e bt e et e e teeeateebeeenbeesneeennes
Podpis dOKLOTANTA: ......ooiuiiiiiiiii ettt ettt ettt e et e st eebeeebeesaeeens

IV. Wykaz zalacznikow

L1 zaswiadczenie lekarskie

L1 akt zgonu

LI protokot policji

[J dokumentacja fotograficzna
U rachunki / faktury

LT ANNE (JAKIE?): ceeveeeeeeieeeee ettt ettt et e e et s e et e e tbeesbeessbeebaesaaeesseessseensaessseesseassseennes
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